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[૦ મેોમ્ષધેોનો સ મ્રહુ, ) 
૧-૦-૦૦૦૦ ણર0રિણનકનાજાવાણકજા# 
ય ૨ચી છપાવી પ્રસિદ્ધ ડ પ. 


જેઠાલાલ દેવશ'કર દવે. 
અધિપતિ ભાગ્યોદય. 


કાયદાને શિક્ષક; ધેતવાન અને ભવિષ્યવેત્તાના ડર્તા, 
અમદાવાદ. 


ટ 
( આ મ્રથતા સર્વા હક પ્રસિંદ્ધર્તાએ પોતાને 
ર્વાધિન રાખ્યા છે. ) 
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યારા રઝ. 
[જ સધ અને વેદૃકુ!111',),: પા જ 
ર હ 
પ હ ધાર્ટઢ .; કી 
ષે 

ડી જ્ઞાગ ડે જો. તક પીરાઈટ'સંમ "સહું 
નનન્‍ન્નનન્યાુતનારનતઇ 

ફે જેમાં અગ્રેજી રીતથી એટલે પાકશ્ચિમાત્ય પહતિથી જ 

રેગ મટાડવાતી રીત, દવાએ ખનાવવાતી રીત, આપ- જી 

વામાં અવી છે. જર 

રાકટરા પોતાતા દચદીએને કછ કઇ અગ્રેજ લ્વાએા જ 


કયા કયા રગે! ઉપર્‌ આપે છે તથા તે તે દરળાએ આપણી 
રશી કઇ ૩૪ વસ્તુઓની કેવી કેવી રીતે બનાવા શકાય છે પ 
તેનો સપુર્ણુ સમાવેશ આ હેસ્તકમાં કરવામાં આવ્પો છે, 
આ પુસ્તકથી દેશી વેધ અથવા તો આ પુસ્વક છ 
ખરીદનાર માણસ એક ડોકટર જેટલું જ્ઞાન મેળવી વાકશે, 
દેશી ઓષધે સાથે આવા વિદેશી આધે પણુ શન 
જાણુવાતી જર્‌ર્‌ છે, અતે તે દરેક માણસો જાણી અતે 
સમજી શકે તેવી રીતે તેતો આ પુસ્તકમાં સમાવશ કર્યો 
છે. કીં. રૂ. ૧-૦૦-૦ 
ભાગ્યાદ્ય માસિકના ગ્રાહેડતે અતે આ પુસ્તકના 
પ્રયમ ખે ભાગ ખરીદનારતે તે જે અગાઉથી માહક થશે ા 


તો ૦-૧૨-૦ માંજ મળશે. 
લખે!ઃ--અધિપતિ ભાગ્યોદ્ય-અમદાવાદ, 


જ્ઝઝ્ઝ્ઝઃઝઝટુઝ-કયઝ 


મૅસ્તાવના 





આજકાલ દેશમાં દગો અતે વૈદ્યોની સખ્યા એઝી નથી. તેમાં 
ધણા માષ્મો ઉટ-દોના હાથમાં સપડાવ1યી લામ ત્‌ મેળવ ॥ ઉતટી 
હાનીજ મેળવે છે, તેવા સજ્જનો આ પુસ્તકતો બરેમર ઉપયોગ 
કરરે તા તેમતે આખરે લાભજ થશે. 


વેછ્વિદ્યા એ એટલી બંધી અગતમતી વિધ્યા છે કે તેને ન્નણુ- 
વાતી દરેક માગૂમતી ફપ"્જ છે, શરીર આરોગ્ન હોય તો% બીજ” 
કામ થઈ શકે છે, અતે શરીરતે આરોગ્ય ગ યવાતે માટે વૈદકસઞા તની 
દરેક માણુમને અગત્ય છે. કેટલાકે ધર્ગતુ ટુયકાએ & જ ઘેર્‌ બતાવી 
ઉંપયોગ કરવામાં આવે તો અત્શ્ય ફાવદ્દો યવાતો સભવ છે અતે 
તે સવ ઉપનરત ધાતુખાનું શોધન કરી તેવી ભષ્મો શી રીતે ભના" 
વવો, તેતો ઉપયોગ શી રીતે કરવો, તેતી માત્રાએ, રસો અને મુશી- 
કાએ શી રીતે બતાગવી વિગેરે ઉપયોમી બાબતોતો આ પુસ્તકમાં 
સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે, આશા છે કે તે દરેકતે ઉપયો માં થઇ પડશે. 

બીજી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના. 

પ્રથમ આજૃત ખપી જતાં આ પુસ્તકમાં ધણાજ મુધષામ વધારો 
કરી તેતી આ ખીજી આર્મ્ત્ત ખહાર પાડી છે. આ આશંત્તિમાં ઘા 
રસે! વીગેરે વધુ ઉમેર્યા છે, જેથી આ નાનુ પુસ્તક પુ મેટા પુસ્ત- 
કતી ખાસ ગરજ સારશે, એમ અમારૂં માનવુ છે. 


અમદાવાદ. 
ભામ્યાધ્ય આફીસ. 
તતા, ૧૨-૨-૨૪, 


અનુક્રમણિકા 


પ્રકરણ ૬ લુ” 
પ્રારંભક 
રસાયન પ્રયોગે 
સાત ધાતુર્। અને તેનું શોધન પા 
પ્રકરણ ૨ જી. 
મારણુ પ્રયોગે। 
સોનાની ભષ્મ ખેનાવવાતી રીત 
રૂપાની ભષ્મ બનાવવાની રીત 
તાંબાની ભષ્મ ખતાવવાતી રીત 
મંડુર ૨ ષમ બનાવવાની રીત 
પીતળની ભસ્મ કરવાતી રીત 
કાંસાની ભ'મ ડરવાની રીત 
શીમાની ભખ્મ ફરવાની રીત 
કલાઇતી ભષ્મ કરવાતી રીત 
લોઢાની ભ્રષ્મ ડરવાની રીત 
જસત ભષ્મ ડરવાતી રીત 
પ્રકરણ ૩ જી. 
સાત ઉપધાતુતી ભ્રષ્મો ખનાવવાતી રીત 
ક્વાર કાઢવાની રીત જા 
પાનો ભષ્મ કરવાની રીત મે કેટ 
પ્રવાલ શષ્મ બતાવવાની રીત ક 
છીપની, સાબરસીંગાની મોતીની અને શ્ર "ખની ભ્રષ્મ 
અતાવવાની રીત ક્ર 
પ્રડરણ ૪ થુ', 
ઊસ્મા અતે તેના ગુણુ. મક 
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હ 
૧૦ 
યશ 
[ડુ 
૬૧૪ 
1૪ 
1૧૪ 
રપ 


રે 
1૫૦ 


(૫) 


. કડૃઝક્ર્ણપ મુ. 
૧સો ડયા રોગ મટે છે. 
ગ્યગ્તિતુંડીવટી-ધાતુતી નબળાઈ 
અગ્તિકુમાર રસ-અજીણું 
અગ્નિસ્સ--ઉદરસ માટે 
અગસ્તિ સુતરાજ-ત્રયણી 
અજીણુકટકે ર્મ-કાલેરા, અજીગું 
અજન રસ--સતિપાત 
અશ્રચાળી-જુલાભ, સવ રોગ 
અર્શ ફડાર રસ--6રસ મટે 
અમ્રતકસાતીધિર્સન્તાવ મટે 
આરેગ્યવર્ધતી રસ-સોશન, મેદ 
આનદ બેરવરસ-ઝાડા 
આન'દ ભૈરવરસ--અર્જીણ 
ઇચ્છાભેદી રેસ-જુલાબ થાય 
ઉનન્‍્મત્તરસ-સન્નિપાત 
ઉન્માદમજ્કેસઃીર્મ-ગાંય્પણુ 
કૈપુ રર્સ--આમાતિસાર 
ક્નકમુંદરરસ--સ'્રહગી 
કમિકુદારરસ-કૃમિ, કોલેરા 
કેસર દરસ-મરમી માટે 
મુસ્ટફૂદાર્રસ--કોટ મટે 
કેવ્યાદરસ-કોાલેરા 
કાસહર રસ-ખાંસી 
ગદ્મુરારીર્સ-તાવ 
ગ ધકરમાયન-ખસ 
ગૃદણીમજ્કેસરી રસ-સગ્રહ'મરી 
ગૃહ ગીવજ કપાટરસ-સમ્રડ ગી 
ઝૃહણીકપાટ રસ-પ્રહણી 


૦-૮-૦૦ 
૦-૧૬-૦ 
૦૭-૮-૦૪ 
૧--૬-૦ 
૦-૧૦-૭૩ 
ઉ __નાતયર (ડે ગયત 6) 
૪ --"” “૦ € 
જ "ન્૦ન-૦ 
૦૦ જ્‌્‌-ન€ 
દ્ંન્નન્૦િન્ન્0 
૦-૦૧/--૦ 
૦નન્વ દ£ન 9 
૦-૧૦-૭ 
જં -૦ (0 નનન () 
૨---૮-૦ 
પ. ૦% £; તત () 
૮---૧-૦ 
૮-૧૬-૦ 
૬«-ન૦-૦ 
પ--૦-૩ 
જ”નન્ડ્-૦ 
૧૫--૦-૦ 
૧-૬-૦૩ 
0--૮-૦ 
૩-૦૩-૦ 
પ--૦-૦ 
૧--૦-૦ 


તાલાની કોંમત પાત. 


૪૪ 
૪પ 
૫ 
૪પ 
૪૬ 
૪૬ 
૪૭ 
વ ૫9 
૪૮ 
૪૮ 
૪૪ 


૪૯ 
7૪૯ 


૫૦ 
પ૦ 
પ૦ 
પ૧ 
પય 
પર્‌ 
પર્‌ 
પર્‌ 
પટ 
પડ 


પ૪ 
પ૪ 


પ૪ 


ગલ્ત્મુમ્ટારમ-3[ઢ, પત 
ગુલ્મકાલાન્લરસ-ગે.ળો 

ગભ પાળરસ-ગભણું ના રોગ 
ચદ્રેદયરસ-પરસ્‍્ષત્વ વધે 
ચદકળારસ-રકતપિત્ત 
#7રાકુશરસ-તાવ માટે 
#રારી રસ-તાવ 

જવરધતી ગુટિકા-તાતર મટે 
જલોદરારી રસ-જલ દર 
જતિફલ'દિવટી-મ'મહણી 
ત્રિવિકમરસ-રકતાતિસાર 
ત્રિવિકમરસ-પયરી મટે 
તરિતેત્રાખ્યરસ-9ળ મટે 
નારાયણ ન્વરકુશ-તાવ સટે 
ત્રિભુવન કીતિરમ-તાવ મટે 
ત્રિપુર ભેરવરસ--તાવ મટે 
દિતેશ ભેરવરસ-ખતસાર મટે 
નિત્યાન દરસ-“થીપદ 
નારાચરસ-જુલા મ યાય 
પચવકેરેસ--સન્તિષાત 
પચામ્રત પર્પટી-સંગ્રહણી 
પ્રદારી લેહ-પ્રદર મટે 
પદમરી રસ-પ્રદર મટે 
ભશરમેસ્વરરસ-મંનિપાત, મટે છે. 
સન્યાતુભેરવર્સ-કેક્‌ રોગ મટે છે. 
મસેઠબહ્દ રસ-પ્રમેહ મટે 


૧૦-૭૦-૦ 
ઝનનન0”-૩ 
૨--૮-૦ 
દક--૦--૦ 
જ*્‌”-૦”-૦ 
૦૦૫ ૭._.૦ 
૨-“-૦--૦ 
૧.--_-૦-.૦ 
પૃન્-૦--૦ 
૧---૦"--૦ 
૧.-.-૦--૦ 


૬-ન્બ્ન્છ 


૮-૧૦-૦ 
૪-૧૦-૦ 


જ્‌”-૦”-૦ 


૪.-૦"-૦ 
બનનાર દુનળ [) 
૧-૦"-૦ 
("-૦""૦ 
જ્‌નન૦"-૦ 


જનનન “(9 


૫૫ 


પદ 


પછ 
પછ 
૫૮ 
પછ 
પટ 
પક 
પહ 
૦ 
૬૦ 
૬૦ 
દ્‌ 
૬૧ 
દર 


દર 
દર 


દર્‌ 
૬૩ 
દડ 
૬૪ 
૬૪ 
8૪ 
દપ 
દપ 


(૭) 


મહાવન્હી રસ-ઉદરરોગ મટે છે. 
સદન કામ્દેનરસ-ધાતુયધે 

મદત કામેશ્વરરસ-પસપત્વ વધે 
સહાતાલેશ્વર્રસ-ડુસ્ટરાગ મટે 
માલીતી વસત-ખરાકિત મટે 
મહાજનરાંકુશ રસ-તાવ મટે 
મ્રત્યુજ્ય રસ-તાવ મટે 
સહામ્ર(યું જયરમ-બરેોળી, તાવ 
મહાત્રત્યુજય લોહ--તા1 બરોળ 
મદાર“ વરટી-સ્ન્નિપાત નવર, 
માણીકયરસ-વાતરકત 
મેલ્મુદગરરસ-પ્રમેહ 
રત્તગીરીરમ-તાત મટે 
રસે'-દ્રવટી-ખાંસી મટે 
રસપપટી-સગ્રહણી 

ર્સસી દુર-ધાતપુંદ્િ ચાય 
રોગહરરસ-સંનપાત મટે છે 
રામમાણુઃરસ-સગ્રહણી 
રજમ્રગાંકર્સ-ક્ષય મટે 
લેોહરસ-દમ, વાતરકત મટે 
લટ્ટમીનારાયણુરેસ-આંચઝી મટે 
લટ્મીવિલાસ ધાતુપુણ્િ યાય 
લધુવાહી ચુણુ -આંતસારે મટે 
લઘુલોકનાય રસ--ક્ષય મટે 

લધુ સ્રગાંક(સ-ક્ષય મટે 

લધુ સુચીકાભર્ણુરસ--સ ન્નીપાત 
લ્ધુકબ્યાદરસ--કેલેરા 

વજ કપાટરસ--સમહણી મટે છે. 


જે.---€.૦-૦ 
૦૦-૧૦૦-૦ 
“6૦૦૧ ૦-૦ 
€--૧૦--૦ 
૩-૧૨ ૦ 
જન--૦-૦ 
પ--૦-૦ 
૧--૪-૦ 


૧૯--૦"--૦ 


૧૫-૦૦-૦ 


૨--૦-૦ 
૧૦--૦-૦ 


ર-૮-૦ 


૧૦--૦-૦ 


જ્‌--૦-૦ 
૧૦--૪૦”-૦ 
૨૫--૦-૦ 


૦-૧૬-૭ 


પ૭ 
૫૭૭ 
૭૮ 


ષટ 
દ 4 
૫૯ 
૮૦ 


(૮) 


વસત ડુસુમાકરરસ--મધુ પ્રમેક 
વડવાનલ રસ--ગુશ્મ મટે 
વાતાર્રિસ વા મટે 


વાતારીરસ (૨) હિસ્ટીરીયા મટે 
વિછાધરરસ ગુલ્મ મટે 
વાતગળા'કુશ રસ વાતવ્યાધિ 
વાતનાશનરસ સરવ વાત રગ 
વીરભદ્રરસ સનિપાત 
શીતારીરસ-ટાટીયો તાવ 
સૂૂયમાગ્નર્સ ક્ષય, કાસ 
સર્વેશ્વરરસ કુસ્ટ મટે 
શ્રાસયુદારરસ-દમ મટે 
સુર્યાનર્તરસ-૬મ મટે 

સ્&ણુ ક્ષીરીર્સ-સુપ્તીકુસ્ટ 
સ્વલય જવર્શ કુશ્-તાવ 
સ્વચ્ઈદભેરઃ રસ--૧ મટે 
સુ"ણુ માલીની વસ ત--ક્ષય, 
સપ્તામ્રત લાક-આંખના શગ 
સન્નીપાત ભેર4 ર્સ-મંનોપાત 
સન્ટીપાત લૈરવ-સનીપાત 
સમીરપન્નગરસ-મહાવાયુ 
શ્રાસચોતામણી રસ-દમ, ક્ષષ 
સર્વાંગ સુંદર રસ--વાતરાગ 
સુવશ્ન પર્ષટી રમગક્ષય 
સુત શેખર રસ--હેડકી 


ર ખવટી-શળ 
હેદયાણું વર્સ-હાટ ડીસીઝ 


લ્‌ પુ--દ”-૦ 
૪-૮-૭૦ 
૦૦" 
પૃન્ન્ન્--૦ 
૩"ન-૦“"૭ 
૬૧”-૦-૦ 

1! ઉ*---9-૦ 
પ-૦--૦ 
૧--૦-૦ 
પ--૦-૦ 
૧૫--૦-૦ 
૦-૧૮-૦ 
પ--૬૨--૦ 
જ€---૮-૦ 
૦“-૧ ૮૪૦ 
ર્‌-૦-૦ 
૬૬-૦-૦૦ 
૧-૦-૦ 
૫-૦-૦ 
૨-0૦-૦ 
જ*”-૮-2 
૮--૬”-૦ 
૧૧-70-૦ 
૨૫-૦-૭૦ 
પં ૦-૦ 
૦-૮૦-2 


જ“૦"'૦ 


૮9 


૮૯ 


(૯) 


હસ પોટલી ર્સ-સગમ્રહણી 
હેમગર્ભ પોટલીરસ-ટ્ઞય 
પ્ર. $. ક્ષારો 
અપાસામક્ષ,?--કક્‌, ચુદ્મ 
નારીકેળક્ષાર-શળ 
યવક્ષાર-કક્‌ 
વશ્ક્ષાર-ઉદ૬૨ રોગ 
મ. છ. મુ*”ખા, 
આગળાના મુરબ્યો રતલના 
કોળાના મુર“ખેો 
કેરીનો મુરબ્ખા 
ખીલીતોા મુરળ્બે 
ખાનેરનો મુન્બ્મો 
હરડેતે! મુરબ્મો 

પ્રકરણ ૮ અવલેહ 
અભયામકકી અવલે૬-નબળાઇ 
અગઃસ્ય હરીતકી મવલેડ-દમ 
આર્દકાવકક-ખાસી 
આદર કુટ'નવલેહ-અળીસાર્‌ 
આદ્નું ચાટણુ-મદાગ્નિ 
કાસકડઃ।વલહ-ખાસી 
કુસ્માંડાવેહ-રક્તપીત 
શુટજવલેલ-હરમસ-ઝાડા 
ક ટકાર્યાવલેહ-હેડ#ી 
ગોક્ષુરદી અવલેહ-પ્રમેહુ 
ચ્યવન ગ્રાશાવલહ-પુટ્ટી મળે 


૧-૦-૦૮ 


૧૫-૦૩ 


૧-૦૩-૦ 
૧-૭૩-૩ 
6-૮-૭૦ 


૮-૮--૦ 


રતલની »ી 


૨-૦૦-૦ 


2ર-૮-૦ 


ર--:-* 


૩--૦-૦ 


૩ન્-૦-૦ 


કૂક 
કેન્ટ 
ફરેન્ન્હિન૦ 
જનનન 
જ્ગ્નનછ 
જન 
૨--૮-૦ 


હ 
હ્ર્ચ 
હ્ઢ 
હડ 
હ્ઢ 
હ્ય 
હ્# 


મત 


હ૪ 
હ્૪ 
લપ 
હ્પ 
લદ 
લ્ક 


હત્ઠ 
લહ 
હહ 
હ્હ 
૧૦૦ 
૧૦૦ 


૧૦૦ 
૧૦૧ 


૧૦૧ 


૧૦૧ 
૧૬ 


(૧૦) 


દ્રાદાકલેહ-ર મ્લપીત 

બઔબભીવ-વલહ-ખસી 

વામા લેડ- ૬મ 

સઃ? લેક-અશ્શ 

ફરીતકયાવ હ-ખાંસી 
પ્રકરણુ હ આસવે.. 

અહિફેનાસવ-૫લેરા 


ઉશીઃચસત લે!હીવિકાર 
ઝનક સન્નદમ 
કપુંરાસવ-કાલેરા 
કુમારઆસવ-ઉદ રોગ 
ચવિકામ -પેટતી ગાંઠે 
દ્રાક્ષાસવ-ભૃખ ઉથડે 
ધ્ાત્યાસવ-કમળોા 
પત્રાંગ સવ- પ્રદર 
પીપ્લ્ય સવ-ક્ષય 
પુનનાસવ-સે[ જન 
લોલાસવ-બર।ળ 
વાસામગ-રેદરસ 

- સાશિવાઘાસવ-ઉપદશ્ચ 


પ્રા ૧૦ અરીસ્ટ 
અમૃતા સ્ટ-તાવ 
અશેક'*્સ્ટિ-પ્રદર 
અ્ઊયા[રિસ્ટ-હરસ 
અશ્રગ ધા-સ્ટ-ઉન્માદ 
ગએલાદા*્રસ્ટિ-ળીયા 
કુટનારિસ્ટિ-સ'ગ્રહણી 


૨---૮-૦ 
૨--૮-૦ 
૨--૮-૦ 
થે નવના ( નનન 0 


૨--૮-૦ 


સં ન ઉ ના 


જુ---૨--૯૦ 
લે નનું ન્ન 
રાત દા 
ન્‌ન્-૮--૦ 
વનના ઉ--- 0 
ન્‌---૦--૦ 
જ્‌ નનન 0-૭ 
ર--૦-0 
૨--૮-૦ 
૨--૦-૦ 


હૈં કલક ઊં યાક] 
છે _નનન્નન છી જનછી 
૨--૦-૦ 
છેદ નનન ઊ તાળ છે 
શ્‌ેન્ન્નન્9િન્-0 


૧૦૩ 
૧૦૭૩ 
૧ બઢ 
૧૦૪ 
૧૦૪ 


૧૬૫ 
૧૦૫ 
૧૦૬ 
૧૦૬ 
૧૦૬ 
૧૦૭ 
૧૦૪ 
૧૦૮ 
૧૦૮ 
૧૦૯ 
શૂન્ટ 
૧૦૯૪ 
૧૧૦ 
૧૧૬૦ 


૧૧૧ 
૧૧૧ 
૧૧૨ 
1૧8 
૧૧૭ 


૧૧૩ 


ખદિરારિસ્ટ-કુસ્ટ 
દરામૂલારિસ્ટ-ધાતુક્ષય 
દ્રાધ્રારિસ્ટ-મૃખ ઉધાડૅ 
રવદાર્વારિસ્ટ-પ્રમેઠ 
ખૂખુલારિસ્ટ-ક્ષય 
રોહિતકારિસ્ટ-હરસ 
વિડગારિસ્ટિ-વિદ્ધધી 


પાક 
આમધપાક 
કામવધ કમોદક 
મુષ્માંડ ખડ પાકે 
કોચાંપાક 
ઝ'દકપાકે 
ખૃડકેષ્માડપાકે 
ચોપચીતીપાક 
૪4ાંપાક 
પીંપરપાક 
ખદામપાક 
મેથીપાક 
સાલમપાક 
સૈભાગ્યસુંઠીપાક 


(1૧૧) 


પ્રકરણુ ૧૧ શ, 


શકનનનમ ત છ 
નનન ન 0 
૨--૦-૦ 
કન્ન્ઉન્ન9 
ટ્ેન્ન્છ્નન (0) 
રૈ્‌-9--૦ 


રૈ-ન-6ઉ--0 


૧૧૪ 
૧૧૫ 


૧૧૬ 
૧૧૪ 
૧૧૭ 
૧૧૮ 


૧૧૮ 
૧૧૮ 
૧૧૮ 
૧૧૯ 
૧૧૯ 
૧૨૦ 
૧૨૦ 
૧૨૦ 
૧૨% 
૧૨૧ 
૧૨૧ 
૧૨૨ 
૧ર્‌ર્‌ 


નુ ર્ણુ ૬ર સુ 


અ જત. 
અજન કા કક 
ક્રતકાંજન ... ક 
કેર જબીજવતીં 
રુષ્ગા,દ અજન 
ગૃષ્ણુસરપવસાદરસાંકયા 
ખર્પરવરી 
ખર્ષરાંજન 


ગુડુચીસ્વરસાદિવટી 
ચદ્રોદયાવતીં 
નાતીપૃષ્પાદિવતી' 
જયપાળ મજાજનત 
શુત્યાંજન 

દત્તા 
દક્ષાંતતકાદિલેખાંજન 


દ્રત 
અમૃતથત 
કામદેવદ્યત 
કાસીમ'દિદ્રત 
ગો ઘધ્રત 
ચાગેરીદ્રત 
જાત્યાદિપ્રન 
ત્રિફ્લામ્રત 
કળધત 
લધ્રુફળમ્રત 


( 1૨) 


૧૨૨ 
૧ર્ઢ 
૧ફટ 
૧૨૩ 
શર્ટ 
૧રેઢ 
૧૨૪ 


૧ર૪ 
૧૨૪ 
૧૨૪ 
૧૨૫ 
૧૨૫ 
૧૨૫ 
૧રપૃ 


નયનશાણાંજન 
નિલોપલાદિવતીં 
પૃલાંશ્ાંજન 
પુષ્પડુરીવર્તી 
પુનતવાઅ'જન 
પાણીસ્પ્શ પ્રયોગ 
રતનજેત્‌તી સળી 
રોપણીકુસુમકાવતીં 


રસાંજનાદિવરી 
ર્સમૃદુચુર્ણા જત 
વાક્ષારાદિરસક્રિયા 
લખતીર્સક્િયા 
શીશાતી સળી... 
સમુદ્ફેનાદિવિતી 
છ।રિદ્રાદ ગુટિકાંજન 
સ્નહવર્ત[ 
સોવીચંજન 


પ્રડરણુ ૧૩ સુ, 


૧૨૧ 
૧ર્પ્‌ 
૧૨૬ 
૧૨૬ 
૧૨૬ 
૧૨૬ 
૧૨૬ 
૧ર 
૧રછ 
૧૨૭ 
૧ ર્‌ 
૧રછ 
|?! 
૧૨૮ 
1૨૮ 
૧૨૮ 
૧૨૮ 


૧૨૯ 
૧૨૯ 
૧૩૦ 
૧૩૦ 
૧૩૧ 
૧ડ૩૧ૃ 
૧ડરૃ 
કર 
૧ટર્‌ 


પાતીયકકયાખુપ્રત 
હાહ્મીધ્રત 
ખિન્દ્ધ્રવ 
મચુરધ્રત 
મહ્દાતિલકદ્રત 
લષાદિપ્રત 
ક્ષીર્ધ્રા2 


અક તેલ 
અગાયક તેલ 
ઈરીમદાદદિ તેલ 
કુર'જાદિ તેલ 
કર્વીરાદિ તેલ 
કાંસીસાંદી તેલ 
કુષ્ટાદિ તેક 
ગ'ધકાદિ તેલ 
ઝૃહધુમાદિ તેલ 
ચદનાદિ તેલ 
નત્યાદિ તેલ 
ત્રીકૂળાદી તેલ 
નારાયણુ તેલ 
નીખખીજ તેલ 
નીથીકાદી તલ 
નીરગુડી તેલ 
પાડાદી તેલ 


(૧૩) 


કક ૦૦૯ 


મ્રકેરણ્‌ ૧૪ સુ'. 


તેલે 


૧૭૬ 
૧૩૬ 
૧૩૬ 
૧ઢ૩છ 
૧ઢ1૬ 
૧૩૫૭ 
૧૩૮ 
૧૩૮ 
૧૨૩ 
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અથમગલમ* 


પ્રાણી માત્રના પ્રેરક કે જેનો ભ્રતમાત્રમાં વાસ છે, જે સરિતા 
હંત્પત્તિ, રિથિતી અને લયતા દેતુરૂપ છે, વનસ્પતી આદિ વનભીપ- 
ધિએમાં જે રોગ નિકેદત કરતાર્‌ અમૃતરૂપે બ્યાપી રહ્યા છે. તે શ્રી 
મહેશ્વર નૃસિંહ ભગવાનતે આ વેદકતા ખીજ ભાગતો આરભ કરતાં 
પૃર્જે અનેકશ કોરી પ્રણામ કરૂં ખુ. 


પ્રાણી માત્રતો નિભાવ કરવામાં પાલણુ પોષણુ કરવ્રામાં અને 
સદ્ય શ્રાંતિમાં રિથૃત એવા ભૂત માત્રના અધિપતી થ્રી વિષ્તુ પરમાત્મા- 
ભિન્ન શ્રી સદગુરૂ પરમાત્માતે આ જનહીતકર્‌ કાર્યના આરભર્મા 
વારવાર વદન કરૂ છું. 


(૨) 
પ્રકરણુ ૧ લુ, 





પ્રારંભ-રેસાયન પ્રચોગે।!, 

દરેક રોગ ઉપર વાપરવાતી વનસ્પતિતી દવાએ ભાગ ૧ લા 
માં આવી ગઈ છે. જેમાંની કેટલીક દવાએ। અધુરી રહેલી આ ભા- 
ગમાં આપવામાં આવી છે. 

સાત ધાતુખએો અતે તેનુ' શોધત તથા મારણ. 

સોતું, રૂપું, તાંબુ, પીતળ, શીસું, કલાઈ અતે પોલાદ (લોહ) 

લોઢું (ગજવેલ) એ સાત ધાતુબોા જા ણુવી. 
સોનાનું શોધન. 

સોનાનાં પત્રાં કરી તેને અગ્તિમાં તપાવી પહેલીવાર તેલમાં 
ખોળવાં અને કાઢવાં એવીજ રીતે તપાવીતે ત્રણુવાર તેલમાં ખોળવાં 
અને કાઢવાં, અને એવીજ રીતે છામમાં, કાંજમાં, ગોમુત્રમાં, અને 
કળથીના દરેકના કાઢામાં ત્રગુ ત્રણુવાર તે પત્રાંતે ઉતાં કરીતે બોળવાં. 
આવી રીતે ઉપરની વસ્તુઓમાં ત્રગુ ત્રગુવાર તપા]ીતે ખોળવાથી 
સોનાનું શોધન થાય છે, 
રૂપુ'-પીતળ, તાબુ; કાસુ-અને લેદ એ ધાતુએઓવુ' શોધત. 

ઉપરતી ધાતુખાનુ' શોધત સોનાનાં પત્રાંતે શોધતતી જે ઉપર્‌- 
કીયા બતાવી છે તે પ્રમાણે કરવુ. 

સીસાતુ' શોધન. 

સીસાના કટકા કરી તેને એક માટીતી કુલડીમાં નાંખી તે કુલ- 
ડીને અગ્તિપર્‌ તપાવીતે સીસાનતો રસ કરવા અતે રસ થાય ત્યારે 
તે રસતે તેલમાં રેડવો. ( આ રસ તેલમાં રેડતી વખતે ઉછળીને 
ઉડી રેડનારતે વાગે છે માટે તેલના વાસણુમાં માં ઉપર ધૂટીતું પડ 


(3૩) 


મુષ્ઠી તે પડતા કાણાંમાંથી રસ રેડવા અતે તે કડછીમાં વેગળે ઝાલી 
તે કડછીતા ચાડામાં પ્રથમ રસ રેડી તે કડછી વતી રમ રેડવે. ) 
આ પ્રમાણે ત્રણુવાર રસ ઉતેો કેરી તેલમાં, ત્રણુવાર્‌ છાસમાં કાંજી, 
ગોમુત્ર, કળથી અને આકડાના દુધમાં ત્રણુ ત્રણુવાર રેડવાથી સીતાનું 
શૈધન થાય છે. 
ક્લાદતુ' તથા જસતનુ' શોધન. 
કલપતું તથા જસતનું શોધન શીસાતા શોધન પ્રમાણું કરવું. 
સાત ઉપ ધાતુએ। અતે તેનુ' શોધન, 

સુવર્ણ માક્ષીકન્સોનામુખી, મોર્થુથુ, અભ્રક-અખરખ, સુરમે, 

મનશીકષ, હડતાલ અતે ખાપરીયુ. 
સુવર્ણ માક્ષીક-સોનામુખીનુ' શોધત. 

સોનામુખી ત્રણુ ભાગ અતે સિન્ધાલુણુ એક ભાગ ખનેતે 
મિત્ર કરી ચુર્ણુ કરવુ, તેતે એક લોઢાતી કડાઈમાં નાંખી એ કડા- 
ઇતે ચુલાપર મુકી તળે તાપ કરતો, અતે તે ચુરણુમાં બીનેરાતે॥ 
અગર્‌ કામદી ્લીંબુતો રસ તે પલળે તેટલો નાંખી તમેથાયી હલાવી 
કઢાઇ લાલ થાય ત્યારે તીચે ઉતારી તે ચુર્ણું ઠેરી ગયા પછી ખઠાાર 
કાઢી લેવુ, એટલે સોતામુખીતું શોધત થયું. 

મોર્‌ધુથાનુ' શોધન. 

મોર્યુથુ મે ભાગ, ખીલાડીની વિષ્ધા એક ભાગ અતે હોલાતી વિષ 
એક ભાગ લઇ ત્રણું મિત્ર કરી ખરલ કરવાં, તેમાં મોર્ધુયાતો દશમો 
ભાગ પારટીખ।ા ટકણુખાર નાંખી વાડી ગોળા વાળરા* પછી માટીના 
ક્ાડીઆમાં મુઠી ઉપર ખીજીં કોડીઉ ઉંધુ ઢાંછી તે બતે કોડીયાંતી 
સાંધપર્‌ લુગડુ વીંટી તે પર સુ1ર વીંરી ભીવી માડી ચો।પડવી પછી 
અડાયાતાં છણાંતો હલકો મગ્તિ આપવો.એ રીને પ્રયમ પુટ આપી 


(૪) 


તે ગાળાને બહાર કાદી દહોંતી અદર ઘ્ુંડી ફ્રી 3૫૨ પ્રમાણે પુટ 
રેવા, ત્યાર પછી તેવીજ રીતે મદતી અદર્‌ પુટ દેવાધી તે શોધન 
યાય છે. 
અભ્રક-અખર્‌ખડુ' શોધન 
કાળા અભ્રકતે અગ્નિમાં તપાડી ટદ્ધમાં બાળતા. પછી તેનાં 
પત્રાં કરી તે પત્રાંતે તાંદળઃ'તની ભાના કે લીંબુતા ખાગ પઢાથના 
રસથી આઇ પહોર સુધી પલાળગાથી અભ્રક શુદ થાય છે. 
કાળા સુરેમાનું શોઉય. 
કાળા સુમ્માતું ચુગ કરી તે ચુર્યુનતે કાગટી કીધુ રસમાં 
ડુમાડી અને વારી એક દીવય તડકામાં જૂકવવું જેડી ત શુદ્ધ થ.ય છે. 
મનર૨ીલવુ' શોધન. 
મનગરીલના કટકા ક' તેવડા લુગકમ્‌! પે!ટલી ખાંડી તે પોટ 
લીતે દોલાવત્રતી અદર બડરીના મુત્રમાં તમ્‌ દીવસ સૂધી અગન્‌ 
આપીન પછી ખહાર કાઢી લેવે।. 
રાલાય'ત્રનો વિદિ, 
જે ગ્રવાહી પદાથમાં દવા રે!ધવા ઊ લખી હોય તે પ્રવાડી 
પદાર્થતે ાલ્કામાં નાંખી, પછી જે ઓપધનું શોધન કરવ!નું હોય તે 
ઓષધને તેવડા લુગડામાં પોટલી બાંધી ત્યારમાદ માટલા ઉપર એક 
આડી લાકડી મુછી તે લાકડીએ તે પોટની અંદર પ્રવાહી પદાયમાં 
ખએાળ ય તેવી રીતે બાંધવી પછી તે છાંલ્લું અગ્તિ ઉપર મુછી જેટલે 
વખત તે એષધતે અગ્નિ આપવાનું લખ્યું હોય તેટલો વખત અગ્તિ 
આપતવે તેતું નામ દોલાયત્ર જણુવું. 
હુર્તાલનુ' શેોધત 
શુદ્ધ કરેલી પડવાળી હર્તાલતા કટકાઓતે તેવડા લુગડામાં 
ચોટલી ખાંધી તેતે દોલાય'ત્રતી અદર કાંજીમાં એક પહેર સુધી અમિ 


(૫પ) 


આપવા, અને તે પ્રમાણું કહોળાતા રસમાં, તક્ષના તેલમાં અતે ત્રીકૂ* 


ળાના કવાથમાં દરેકમાં એકેક પહોર અગ્નિ આપવાથી હરતાલતુ 
શૈધન થાય છે, 


ખાપરીયાનુ' શોધન. 
ખાપરીયાના કટકાને, દૉલાયત્રમાં મતુષ્યના મુત્રમાં રાતદીવસ 
સાત દીવસ પર્યન્ત ભીંજવી શ્‌ાખવું રોજ નવું નવું મુત્ર નાંખવુ. 
જેથી ખાપરીયુ શુદ્ધ થાય છે. 
ગેર, હીરાકસી, ટકગુખાર, કેડી, ફેટકડી, શખ અતે ખબોદાર- 
ક્રાંકરાનું શોધન ફાળા સુરમાના શોધન પ્રમાણે ઉપર પ્રમાણે કરનું- 
શિલાજીતનુ' શોધન. 
પર્તત્તપરતી મોટી શિલ એ એ ગળીતે તે પરથી જે રસ ઝરેછે 
તે રમને શિલાજીન કહે છે, શીલાજતતે ગાયનુ દુધ, ત્રિફળા, તથા 
ભાંગરાતેો રમ એ ત્રણેતી અદર એક દિવમ જીુદ્દો જુદ્યો તેતે સુકાઇ 
જતાં સુધી ધુંટવો અતે તડકઃમાં સુકવવો જેવી શુદ્ધ થાય છે. 
૨% શકાજીતવી પરીક્ષા. 
૨% શિલાજતતે દેતરતા ઉપર્‌ મૂકળાથી ધુમાડી ન નીકળતાં 
હ્વીંગતા સરખો આકાર થાય છે. 
શકલાજીતતા ગઝૃણ, 
શોધેલા શિલાજ |, 2લેસ્મ, પ્રમેઠ, પવરી, મુત્રકચ્ઠ, ક્ષય, 
શ્વાસ, હરસ, પાંડુ, વાતરક્ત, કુષ્ટ અપસ્મારે અતે ઉદરરોગ મટઃટેકે. 
મન્ડ્ર-લેદાતા કાટેોડા”' શોધન. 
લોઢાના કારોડાતે બડેડાના લાકડાંના દેવતાની અદર ઉતે। કરી 
લાલ થાય કે તુરત ગાયતા મુત્રમાં બેળવો એ રીને સાત વખત 


તપાવી સાત વખત ગાયના મુત્રમાં ખોળવાથી લેહઢાતા સટેડાનું 
શૈધનત થાય છે. 


(૬) 


રસાદિ એપષધેોનુ' શોધન. 
પારો એ સર્વ રેગતો નાશ્ન કરનારો તથા શરતે પુષ્ઠ કર” 
નારે છે, તે પારાના તામ, રમેન્દ્ર પારદ, સૂત, ૨%, સુતક રસ 
અને મુયુનદ છે. 
પારાનુ' શોધન. 
હીંગળાંમાંથી કાઢેલો પારો શુદ્દ ગણાય છે. હીંમળાતે લીંબુના 
રસમાં ત્રણુ કલાક ધુટીતે ડમરૂ યત્ર કરી તળે તાપ કરવો જેથી 
નિચેને। પારે! (પરના હાંલ્લામાં ચોટશે તેતે ઉતારી ધીમે રહી લઇ 
લેવા તે પારો ચુદ્દ થાય છે. 
ડમરૂ વ'ત્ર કરવાની વિધિ. 
પ્રથમ એક હાંદ્લીમાં ઉપર પ્રમાણે ધુ ટેલ પદાર્ય ( હોંગળે ) 
પાથરવા અને તે હાંલી ઉપર ખીજ છાંધી તેનું માં ખધખેસ્તુ આવે 
સેવી રીતે ઉધી મુકી અને તે બતે હાંલીના માં અગળ કપડછાણુ 


કરી બધ કરવું. પછી તેતે અથિ ઉપર મુષી તળે તાપ કરવો અતે 
ઊપલી હાંડલી ઉપર ભીનું લુગડું મુકવું તયા જરા જરા વારૈ પાણી 


છાંટવું, આથી તળેની હાંલીમાંધી પારો ઉડીતે ઉપરની હાંલ્લીમાં 
ચોટશે. જે છેવટ યુ પાડી નીચે ઉતારી ઉપરતી હાંહ્વીમાંથી લઈ 
લેવો. તે પાશે દરેક કામમાં વાપરવા લાયક થાય છે. 
ગ'કનુ' શોધન. 

લોઢાની કઢાઇમાં થી નાંખી તે ઘીતે ચૂલ્રાપર ઉવુ' કરવું થી 
ઉતુ' થાય કે તુરતજ ઘીતા વજનના જેટલે આમલમારા ગધકતેો 
ભૂકો તેમાં નાંખી જેવો ગધક ઓગળી ઘીમાં ભળી જય કે તુરત 
એક વાસણુમાં દુધ ભરી તેતા મૉંપર્‌ લુગડું ઢાં તે લુમડામાં ઉપ- 
રતો ગધક રેડવા જેથી તે ગંધક દુધમાં પડીતે કણીએ।, કણીએ॥ 
થઇ નય તે શુદ્ધ થયો! જાણુવો, 


(૭) 
હિગળાનુ' શોધન. 

હીંગળાને ધેડીતા દ્ધતી સાત ભાવના અને લીમ્ખુના રસતી 

સાત ભાવના આપવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
વછનાગનુ' રોધત. 

વછનાગના કટકા કરી ત્રેવડા લુગડામાં પોટલી બાંધી માટીના 
વાસણુમાં ગોમુત્ર ભરી તેમાં ડુબાડી તડકે મુકવું, ખીજે 1દવસે તે 
ગોમુત્ર કાઢી નાંખી તાજાં ગોમુત્ર નાંખી તડકે સૂકવવુ' એમ ચાર 
દિવસ કરી ચોથે દીવસે ખાર કાઢી તે વછતાગને સુકવી લુગડાથી 
ચાળી નાંખવો જેયી તે વછનાગ રોગ મટાડવામાં ઉત્તમ થાય છે, 

આડડા નામે ઉપવિષનુ' શોધન. 

ગાયતું મુતર, છાંણુ, દુધ, દહીં અને ઘી એ પાંચે મિશ્ર કરી 

તેમાં આકડાતે એક દીવસ રાખી મુકવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
થોરના દુધનુ' શોધન. 

ઉપર પ્રમાણે ગાયનું મુત્ર, છાણુ, દુધ, દર્ડી અને ઘી પાંચે 
પદાર્ય અકક તોલો અતે દુધ એક તોલે મિત્ર કરવાયી તે દુધ 
શુદ્ધ થાય છે. 

ધ'ળુરાનુ' શોધન. 

ધતુરાના બીતે ચાર પ્હોર સુધી ગાયના મુત્રમાં પલાળીને 
કાઢી લેવાં અને સુકાય કે તેતે ખાંડી ખી ઉપરનાં ફ્રેતરાં ઝાડકી 
નાંખી અદર જે બી રહે તે સર્વ દવામાં વાપરવાં. 

દુધોયા વછતાગનુ' શોધન. 

દુધીયા વછતાગના કટકાતે એક દીવસ ગાયના મુત્રમાં રાખ- 

વાથી શુદ્ધ થાય છે. 


(૮) 


કણેરનુ' શોધન. 
કણે૨ લઇ દોલાયત્રમાં બકરીતા દુધમાં એક પહેર સુધી 
ખક્‌ દેવાથી શુદ્દ થાય છે. 
ચણેઠીનુ' શોધન, 
ચણુઠીને કાંજમાં દોલાયત્રતી અદર એક પહોર ખાફ્‌ દેવાથી 
શુદ્ધ થાય છે. 
અફીણનુ' શધન. 
અષીણુ વાટી આદાના રસમાં પલાળી એક દીવસ ધુટવું એવી 
રીતે આદાના રસમાં ૨૧ દીવસ સુધી ધુટવાથી અદ્ટીણુ શુદ્ધ થાય છે. 
નેપાળાનુ' શોધન. 
નેપાળાના બીની છાલ કાઢી નાંખી અદરતી મીંજેતી કપડામાં 
પોટલી બાંધી તેતે ભેસના છાણુતી અદર ત્રણુ દીનસ સૂધી રાખી મુકવી. 
પછી ચોથે દીવસે તે પાટલી કાટી અદરતા બીતે ઉતા પાણીથી 
ધોધ ઉપર ઉગેલી રૂવાંટી તથા છાલ અતે અદરના રેષપાખા કાઢી 
નાંખી સ્તૃચ્છ કપડા ભેગો ખલમાં ધુટરા પછી તેતે બહાર કાઢી 
માટીના કેર] વાસશુ ઉપર ચોપડવું, જેથી તે ધળ જેળ થઇ જશે 
પછી તેતે લષ્ઠ લીંષ્ુતા રસની સાત ભાવનાઓ દેનાયો શુદ્ધ યાય છે. 





પ્રકરણુ ૨ જુ. 
સારણુ પ્રચોગે. 


ક 
સોનાની ભષ્મ ખનાવવાની રીત, 

૧ લાપ્રકરણુમાં કલા પ્રમાણે શુદ્દ કરેલ સોતાવું ચુગું ૧ભાગ 

તથા શુદ્ધ કરેલે। પારો ખે ભાગ લઇ તેતે લીંમ્યુતા રસમાં બુરી 


(૯) 


ગોળા વાળવે।, તેટલાજ વજનતાો આમલસારો ગંધક લઇ તેતે બઇ- 
રીક વાટી માટીનાં ખે કોડીયાં લઇ એક કેોડીઆમાં અધો ગધક 
નાંખી ઉપર પેલે ગોળા મુછી બાકીનો ગધક ઉપર પાથરવા, પછી 
બીજાં કેડીયું ઉધુંવાળી ખને કે!ડીયાની સાંધપરે લુગડું લપેટી તેતા 
પર સૂતર વીંટી કપડછાણુ કરી ત્રીસ છાણાં લઇ અર્ધો નીચે અને 
અધો ઉપર્‌ એમ જમીનમાં ખાડો ખોદી ગેઠેવી વચ્ચે સપુટવાળું 
્ાડીયું મૂછી અમિ સળગાવવ્રા, એ પ્રમાણે ચાદ પુટ દીધાથી સોનાની 
ઉત્તમ ભ્ષ્મ ખતે છે. દરેક પુટ દેતી વખત ગધક નવે। નવે નાંખવો 

(૨) સોનાનાં શુદ કરેલાં પત્રાં ઉપર ટેખ્ઇુતરની અથવા ડુકડાતી 
હગારના ઉપર।ઉપર્‌ લેપ દેવા, પછી સોનાનાં પત્રાંની ખરખર ગધક 
લઈ વાટીતે અરધો ભૂકા એક કેોડીયામાં પાથરી તેના ઉપર સોનાર્ના 
પત્રાંતા ગેળે। કરી મુકવો, અતે ઉપર ખાકીને। અરધો! ગધક પાથ- 
રવો અતે બીજું કેડીયું મુઠી સપૂટ ઉપર કપડ માગી કરી એ રસ 
ચોરસ એક વે'ત ખાડામાં ગાયના છા'ગ્રાના કટકા ગોઠવી ને અંદર 
સપૃટ મુષ્ટીતે સમમાવી દેવાં એન નવ પુટ આપવા. આ પુટતે ફુક- 
કુટપુઢ કરે છે. પછી દસમીવાર એજ પ્રમાણે મહાપુક આપવે, 
મહાપુટ-એટકલષે પુટ ડરતાં મોટ્ટો એગ્લે ખે હાથ પહોળા અને 
લાંભા અતે ખે હાથ ઉડે ખાડો કરીતે ભટ્ટી આપવી, 

(3) સોનાનો રસ પ્રીતે ધુ રીતે ગાળા કરીતે તેમાં સોળમે હીસે 
શીશું મેળવી ઢાળવું, પ'ી તેનુ' ચુઃમું કરીને લીંમુના રસમાં ધુરીને 
ગાળે કરીતે ઉપર લખ્યા પ્રમાણેજ કુકફુટપટ આપવા. માત્રા રતી ૧થીર. 

(૪) સોતતાથી સોળમા ભાગની સીસાની ભષ્મ લહ્ઠ ડાંડલીઆ 
થોરના દુધમાં ધુટી સોનાનાં પત્રાં ઉપર ચે।પડી ગજપુટ અગ્ન આ- 
પૃવ।* એવા સાત પુટ આપવાથી ઉત્તમ ભષ્મ થરે, 


(1૧૦) 


સોનાની ભષ્મના ગુણ. 
સોતાની ભષ્મ સ્ત્રાદિણ, કડવી, સ્તીગ્ધ, ટાટી અને ભારે છે, 
થુદ્દિ તયા વિધા વધારે છે, સ્મરષણુશક્તિતે ખીલવે છે અતે 
વિષતે હરે છે. 
સેનાની અપકવ ભષ્મના અવગુણ. 
અપકવ શષ્મ પુરૂષોતાં ખક્ષ અતે વિર્ષયતો। નાશ કેરીને શરીરની 
અદરતા રોગતે ઉત્પન્ન કરે છે. 


રૂપની ભષ્મ કરવાની વીધિ. 


શુદ્ધ કરેલી હરતા એક ભાગ લઈ લીંખુતા રપ્માં એકે 
પહેર ધુ'ટી, પછી રૂપાર્ના પત્રાં ત્રણુ ભાત્ર લઇને તે પર્ત્રાની પર્‌ તે 
હ્રતાલના કલકતે! લેપ કર્વે,, અતે માટીના કોડીઆમાં મુરી તેતે 
કપડછાણુ કરી ત્રીમ છાંગાંતી વચ્ચે મુકો અગ્ત આપી પુટ દેવો 
તેવા ચોદ પુરો દીધાથી રૂપાની ઉત્તમ ભષ્મ થાય છે. 

રૂપાતાં પત્રાંધી આઠમાં ભાગતી હરતાલ લઈ તેતે ડાંડલાઆ 
થોરના દુધમાં ધુંડી પત્રાંઉપર ચોપડી ગજ પુટ આપવા એવા સાત 
પુટ આપવાથી ઉત્તમ બ્રષ્મ થશે. 

૨ સુવર્ણ માક્ષિક તથા હી ગળો તેનું ચૂર્મ્ કરી લંબુના રસમાં 
ધુટીને તેમાં રૂપાતી બારીક પ4રીખે। મેળવી તેતો ગોળા કરી 
સરાવ સંપુટમાં મુકી ગજપુટ અગ્ત આપતે। આવા ખે ત્રણુ પુટ 
આપવાથી ભષ્મ ચાય છે, 

૩ પારો ગધક તયા તે બતેનતી બરાષર હરતાક એ ત્રણેને 
કુવારના રસમાં ધુ'ટીતે તેતો રૂપાનાં પતરાં ઉપર લેપ ચોપડવો અતે 
તે કોડીયામાં મૂકી સરાવમ'પુઢ કરી ૩૦ છાણાંતો અગ્ની આપતો 
એમ ખે પુટ આપવાથી ભષ્મ થાય છે. 


--*5 (૧૧) 


૪ શુદ્ધ રૂપાતે। ભુંકા પારા સાથે મેળવવો અતે તેમાં રૂપાના 
વજન ખરાખર હરતાલ તથા ગધક મેળવોતે લીંભુતા ર્સર્મા ખરલ 
કેરીને સરાવ સપુટથી ગજપુટ દેશા આવા ૩ પુટ આપવાથી 
ણષ્મ થાય છે. 

રૂપાની ભષ્મના ગુણ. 

સ્વાદિષ્ટ, ઝાડે લાવતાર, અવસ્થા શળવનાર, સ્તિગ્ધ, મળને 
ખણી ખોતરી કાઢતાર્‌ વાતને! નાશ કરી પૌત્તનું શમત કરનારી 
અતે પ્રમેઠ વિગેરે રોગોને મટાડતારી છે, 

રૂપાની અપકવ ભષ્મતા અવગુણ 

અપમવ ભષ્મ પાંડુ, ખરજ, ગળાનું પકડાવું, બંધકેોશ, વિર્ય 
અતે બળતો નાશ કરી શીરેરોગ કરે છે. 

તાંબાની ભષ્મ કરવાની રીત. 

શુદ્ધ કરેલાં તાંબાનાં પત્રાંને ત્રણુ દિવસ સૂધી લી'ખુના રસર્મા 
ધીમા તાપે ઉકાળી તે પત્રાં એક ભાગ અતે શુદ્ધ પારો એક ભાગ 
લઇ ખલમાં લીંછુતા રસમાં એક પડે ઘુટવાં ત્યાર પછી તેથી 
બંમણા વજનમાં આમલસારો ગધક લીંબુના રસમાં ધુરી તે કેશ્ક 
તે પત્રાંપર ચોપડી તેતે! ગોળા વાળવો, પછી, ધરો અષના સાટોડી 
જે મળે તેમાંથી વાટી કલક કરતે। તેતો ઉપરતાં પત્રાંના ગોળા ઉપર 
ચારે કર ફરતો એક આંગળતે થર કરવો પછી તે ગોળાતે એક 
હ્ાંલામાં મૂકી તે ગોળા ઉપર્‌ ઉધુ' કેોડીયુ' ઢાંકો તેતે માટલા સાથે 
અદર ભીતી રાખ તષા મીઠા સાથે છાંદી લઇ ઉપર રેતી છાંલાના 
મોંઢા સુધી ભરી તે ઉપર ઢાંકણું હાંકી તેતી સાંધ પણુ ભીની રખ્યટટ 
તથા મીઠાથી પુરી દ૪ તે હાંલાતે ચુલાપર્‌ મૂકો તળે ધીમે ધીમે 
અગ્િ આપી ચાર પહોર સૂધી તપાવવું, પછી તીચે ઉતારી તે હાંહ્ુ 


(3૨) 


ટાંઢું' થયે તે ગોળાને હાંલામાંથી બદર કાઢી એક દિવસ સૂરણુના 
રસમાં ધુંટી ગોળા વાળતે!; પછી તેનાથી અર્ધા વજતે શુદ્દ આમલ- 
સારો ગધક થીતી અદર ધુંદી તેતો પેલા ગોળા ઉપર્‌ લેપ કરવો 
પછી તે ગોળાતે એક કોડીઆમાં સુકી ઉપર ખીજુ' કોડીયું હાંકો કન 
પડછાણુ કરી અને ગજપુટ અગ્નિ દેવો. આ અગ્નિ ટાઢે। પડે ત્યારે 
સંપૂટ બહાર કાઢી ટાહુ પડવા દેઇ અદ?થી તાંમાતી ભષ્મ કાઢી 
લેવી તે શુદ્ધ હોય છે. શુદ્ધ €મ ઉકરી મ્લાતી કે મૂર્છા કોઇ 
દિત્રસ કરતી નથી. 

૨ શુદ્ધ કરેલ તાંખાનાં પતરાં ઉપર ગોમુત્ર અતે લીંબુતા રસમાં 
ધુટેલ ગધકનતો લેપ કરી ગોળો બતાવી ગંપુટમાં મકો કેપડમાથી 
કરવી અને તેને ગજપુટ અગિ। આપવો એટલે શુદ્ધ તાત્રમષ્મ થશે 
છેવટે પચાકૈતતી ભાવના દઇ ગજપુંટ અગ્ત આપવો. માત્રા ૦1 
થા ૧ રતી, 

તાખાનો ભષ્મના ગણુ. 

ઝાડા લાશનારી, પિત્ત તથા કેફ સથાડતાર ત્રણષ્યુ રૂઝતતાર 
અતે હલ#ી છે, પાંડુ ઉદરરોગ, હરશ તાવ, કોઢ, કફ, ઉઠદરસ, દમ, 
ક્ષય, અમ્લપીત્ત, કૃમી અતે સર્વ રેગતે મટાડે છે. 

કાચી તામ્બાની ભષ્મતા અવગુણ 

દાહ, “વેદ, અરૂચી, મુર્ટા, ગ્લાતી, જીલ્ઞાબ, ઉલટી અને 

ભ્રાંતિ કરે છે. 
મડરભષ્મ (લોહકાટ) શોધન. 

સે। વર્ષતું' જુનું લાહું અથવા જમીનમાંથી લોઢાના વજનદાર 
પયરા તીકળે છે તેતી મડુર ભષ્મ બતે છે. આ મરતા પયરાને 
કાયલામાં મુકી ધમીતે ગેમુત્રમાં ઠારવા સાતવાર્‌ તપાવીતે સાતવાર 


( ૧33) 


ઠારવાથી શુદ્દ થઝ તેમાંથી માત્ર પષરા, હોય છે તે જુદા પડે છે, 
પછી તેતું ચુર્ણ કરી પછી મારીના હાંલ્લામાં આ ચુણું તથા ત્રિક્‌- 
ળાને ઉટાળા બમણા વજને મેળવીતે તે દાંધાતું માં ખંધ કરી 
કપડમાટી કરીતે ગજપુટ અગ્તિ આપવો એટલે ઉત્તમ ભષ્મ થશે 
ગેક ગજ્પુઢ આપવાથી ખારીક ભષ્મ ન થાય તે! વધારે ગજપુટ 
આપવા. માત્રા વાલ ૧થી ૨ 
પીતળતી ભપ્મ કરવાની રીત. 
શુટ આમળસારો ગધક એક ભાગ લઇ આકડાના દુધમ! 
ધુરી અને પીંતળનાં તેટલા”૮ વજનનાં શુદ કરેલાં પત્રાં ૯૪ તે પર 
તે ધુટેલા મધકતો લેપ કરી એક કો ગામાં મુકો બીજું કોાડીયું 
ઇધુ ઢાંકી તેતે કપડછાણુ કરી ગંજપુટ ૨ગ્તિ દેવો એવા ખે પુટ 
દીધાથી પીતળની ઉત્તમ ભષ્મ ચાય છે. 
પીતળની ભખષ્મ, કડવી, ખારી, ઝાડો લાડનારી, પાંદુરોાગ હ૨- 
નારી અતે કૃમીતો। નાશ ક?નારી અતે મળતે કાહતારી છે, 
શ]દ્ધ પીતળનતી ભષ્મના ઝુણુ. 
રોગ ફરતારી, હરસ, પ્રમેડ, મતે દાહઉત્પન્ન કદી મૃત્યુ કરે છે, 
અપડવ ભષ્મના અવગુણુ. 
કાંસાની ભષ્મ, પીતળતી ભષ્મ કરવાતી રીત પ્રમાણે કરવી. 
કાંસાની ભષ્મ કરવાનો રીત. 
તુરી, મળ કાઢતાર, તેત્રતે હીતકારી, કફ અતે પીત્તતો તાશ 
કરનારી છે. 
અપડવ કાંસાની ભષ્મના અવગુણ. 
રોગ કરનાર, ભ્રમ, ઉરશ, પ્રમેઠ અને શરીરમાં દાહ ઉત્પન્ન 
કરનાર તયા મૃત્યુ ઢરેતાર છે. ી 


(૧૪) . 


( તાગ ) શીસાતી ભષ્મકરવાની રીત. 
શુદ્દ મતશીલ નાગરવેલના પાનના રસમાં ધુંરી તે કહ તેટલા 
₹/ વજતતાં શુદ્ધ સીષ્ઠાનાં પત્રાં કરી તે ઉપર ચોપડી તે પત્રાં એકે 
શાડીઆમાં મુકો ઉપર્‌ બીજું કોડીયું ઢાંકો કપડકાણુ કદી ગજપુટ 
અગ્નિ ખાપવે!; એવી રીતે ડર પુટ આપવાથી શીશાની ભ્ષ્મ 
પકવ થાય છે, 
શીસાની ભષ્મના ગુણુ. 


શીશ્ાતી ભષ્મ કલપઇતા જેવાજ ગુગુ કરવાવાળી છે. 
શીશાની અપકત્ર ભસ્મતા અગગુણુ. 
શીસાની કાચી ભષ્મ કુષ્ઠ, ચુદ્મ, અરૂચી, પાંડુ, ક્ષય, કફ, 
લેડીવિકાર, મૂત્રકચ્છ, જવર, પથરી, શ1 અતે ભગદર કરે છે. 
કલાઇતી ભસ્મ કરવાની રીત. 


આંખધીની છાલ સવાન્નાગ, તથા પીપળાતી છાલ સવાભાગ 
બ્‌'તેને મિશ્ર કરી ચુર્ણું કરવું, પછી કલાધ્તા કટકા દશ ભાગ લછુ 
સાટીના વાસણુમાં ભરી અસિ ઉપર તપાવી રસ કરવો, રસ તેયાર 
ચાય કે ઉપરન ચુણુ તેમાં નાંખી તવેથાવતી ખે પહેર્‌ હલાવવું; 
જેથી કલાધતો ભૂકો થઈ જશે. પછી તેમાં દશ ભાગ શુહ્દ હરતાલ 
લઇ તેતું' ચુણુ મેળવી લીંબુના રસમાં ધુટી ગોળા વાળવો. પછી 
તે ગાળા માટીના ક્રોડીઆમાં મૂઝી ઉપર ખીજીં કોડીયું ઢાંકી કપડછા- 
ણુ કરી ગજપુટ અર્તિ આપવે[; એવી રીતે દરપુટ દેવાથી કલળતી 
ઉત્તમ ભ્રષ્મ ખને છે. 

ર્‌ શુદ્ધ કલઇ્નાં પતરાંતી કાતરથી બારીક પતરીએ કરીને 
પતરીઓ તથા અજમાના એક કોડીઆમાં ઉપરાઉપરી થર દ 


(૧૫) 


સ'પુટ કરીતે છાણામાં મુકી સળગાવી દેવાથી પતરીઓની ધે,ળી ભરષ્મ 
થાય છે. માત્રા ૧ યો ૩ રતી. 
કુલાઇની ભસ્મના ગુણ. 

ઝલઇતી ભષ્મ હલકી ઝાડે લાવનારી, રૂક્ષ, કોઢ, પ્રમેહ, કફ, 
મમી, પાંડુ, શ્રાસ તયા નેત્રરોગ મઢાડે છે, પીત્ત વધારે છે, સવ 
જાતના પ્રમેહનેા નાશ કરે છે અતે થ્રરીર પુષ્ટ કરે છે. 

કલધની અપકવ ભસ્મના અવગુણ. 

કલાઇતી કાચી ભષ્મ, કેટ, ગેળે, પાંડુ. પ્રમેહ, વાતરક્ત, 
અતે અપચો કરે છે. તેમ મતુષ્યતા બળનો નાશ કરે છે. 

લોઢાની ભસ્મ બનાવવાનો રીત. 

શુદ્ધ કરેલ લેઢાનું ચુર્ણુ ખારભાગ, શુદ્ધ કરેલો હીંગળા એક 
ભાગ ભઇ ખતેતે કુ'વરના રસમાં ખે પહોર સુધી મીશ્ર કરી ધુ'રી ગોળે। 
વાળવો, તે ગોળા એક કોડીઆમાં મુકી ઉપર ખીજાં કોડીયું' ઉછુ 
વાળી બને કોડીયાંતે કપડછાણુ કરી ગજપુટ અમિ આપવો. એવી 
રીતે સાતપુટ દેવાથી લોઢાની ઉત્તમ ભષ્મ ખતે છે. 

૨ શુદ્દ ગજવેલતા ભુકાને લીર્લા આંખળાંના રસતી ભાવના 
દં સર્ષના તાપમાં મુકવી. સુકાઇ ગયા પછી ખીજે દીવસે તેમાં 
આંખળાનેો રસ નાંખવા, આવી રીતે બારીક ભષ્મ યાય ત્યાં સુંધી 
રોજ ભાવના દેવી અતે સૂર્યતો તાપ આપવેઃ* તેથી પણુ લેહ ભરષ્મ 
થાય છે. તેને સૂર્યપુટી ભષ્મ કહેવાય છે. 

૩ આ પ્રમાણે શેરડીના કે જખુના રસમાં પણુ સુર્યના તાપે 
સુક્ષી ર્સતી ભાવના આપવાથી ભષ્મ ચાય છે. સોપુટ આપવાયીં 
ઉત્તમ ભષ્મ થાય છે. 

૪ શુહ્દ પારો ૧ ભાગ, શુદ્ધ ગંધક રે ભાગ, અતે શુદ્ધ ગજ- 


(૧) 


વેલનું ચુર્ણ ૩ ભાગ ત્રણેને કુવારના રસમાં ૬ કલાક સુધી ધરુડીતે 
ગોળે કરવા, તે ગોળા ઉપર ગએરડાનાં પાન વીંટી દોરાથી ખાંધવાં. 
“પછી તે ગોળાને તાંબાના ડબામાં મુકી ઢાંકણું દઈ ઉપર કપડપારી 
કરીને ડખો ધાનના ઢગલામાં ત્રણુ દીવસ પછી કાદીતે ડબાતી અદ- 
૨ના ગોળાને ખારક ખરીને શીશી ભરવી. 

પ ગુદ્દ ગજળેલના ચુર્ણને .લવા રસમાં મર્દન કરીતે સરા 
જનસટપુટમાં ગજપુટ અગ્ની આપવો, એવીજ રીતે ડકુવારના 3 તથા 
શનતુલસીન$ ૬ મળીયે ૧૨ ગજપુટ અગિડ આપવાથી લે ઈભષ્મ 
ચાય છે. 

૬ ગજવેલના ચુણતે ગ.યના (હીંમા નાંખી સુડાય ત્વાં સુધી 
રાખવુ, પછી ધેધ્તતે ચૂર્ણ જુદું પાંડવુ' પછી તેને ત્રીફ”ના ઉકાળા- 
માં છુ'?તે ગજપુટ આપવો, આવા ત્ર'યૂ ગજપુટ આપવાથી સારી 
શષ્મ ચાય છે. 

લ્ોદાની ભસ્સના ગુણ. 

લોઢાની ભસ્મ ફડવી, ઝાડે કરનારી, તુરી, ટાદી, મીઠી, ભારે 
રૃહ્ણ, નેત્રને હીતડારી, મળને કાઢનારી, વાતો નાશ કરનારી, કક, 
મત્ત વીષે શુળ, શેફ, અર, ખરલ, પાંદ, મેદ પ્રમ્નેઠે, જીવડા અતે 
%ઢ મટાડે છે. 

લોઢાની અપકવ ભસ્મના અવગુણ. 

અપડવ ભસ્મ, શહપ્ણુ, કોઢ, મૃત્યુ, હેદરાગ, શળ, પથરી નાના 
ગ્રકાર્ના રોગોને કરતારી, અશકત કરના ર અતે હદયને પીડા કરતારીછે 

લેોદાની ભસ્મની માત્રા. 

લોઢાતી ભરમ, ૧ રતીથી હ ?તી સુધી ખાવી, 


(૧૭) 
લોહભસ્મ ખાનારે શુ' ચળી પાળવી. 


તેણે કેળુ, તલનું તેલ, અડદ, રઇ, મધ અતે ખાટા પદાર્થો 
ખાવા નહી. 


જસતની ભસ્મ કરવાની રીત. 


જસતની ભસ્મ કલાઇદની ભસ્મ કરવાની રૌત પ્રમાણે કરવો. 

(૨) માટીના કલાડામાં શુદ્દ જસતને મુકી અગત આપી રસ 
કરવો. પછી તે રસતે લીંબડાની લાકડાની લાકડી વતી હલાવતા જવુ” 
અને નીચે તાપ કરવે। કેટલાક કલાક સુધી ધુંટયા કરવાથી જસતના 
રસતી થે।ડેથોડે ધોળી ખાખ થઇ જશે. પછી તે ભસ્મને કુવારના 
ર્સતી ત્રીફળાના ઉકાળાની અને ભોગરાના રસતી દરેકની ૩૨ ભાવના 
આપી ગજપુટ અગ્નિ આપવે। છેવટે પચાષતતી ભાવતાં આપી ગજ” 
પુટ અગ્તિ આપવાથો ઉત્તમ ભસ્મ થશે. માત્રા ૧ થી ૩ રતી. 


જસત ભસ્મના ગુણ 


જ્સત ભસ્મ ઝાડે લાવનાર, કડવી, ટાટી, કફ અતે પોત્તમટા- 
ડનાર્‌ી, આંખતે ધણીજ |હતકારી, પ'ડુ અને શ્વાસ [દમ)તે મટાડનારકે, 


જસતનો કાચી ભસ્મના અવગુણ, 


કાચી ભસ્મ, કે[૯, ગોળો, પાંડુ, પ્રમેહ અતે વાતરકત કરી 
બળતો નાશ કરે છે. 


(૧૮) 
પ્રકરણુ 3 જી. 


કે 
સાત ઉપધ્રાતુનો ભસ્મો બતાવવાતી રીત. 
ધાસ, . તદર 
સોનામુખીની ભસ્મ. 

સે।નામુખીતે કળયીના કાઢામાં ધુટી, ગેોળાવાળી ફેોડીઆમાં 
મુષ્ઠી ઉપર ખીજાં કોડીયું ઉધુવાળી કપડછાયુ કરરી ગજપુટ અગ્નિ 
આપવાથી ઉત્તમ ભ્રસ્મ બતે છે. સોનામુખી ૪ જ્ઞાગ, ગધક ૧ ભાગ, 
એડત્ર કરી એરડીઆમાં ધુટો થેપસીએ કરવી અતે સરવ સંપુટ 
જરી ડાંગરનાં ફેતરાંતા ગજપુટ અગ્ત આપવવે।. તેથી સીંદુરતા ૨- 
મતી ભષ્મ ચશે. 

સોતામુખીનું ચુર્યું કરી માટીના હાંધામાં નાંખી તેમાં લીંબુતો 
રસ વારવાર નાંખી $ કલાક મુધી તળે તાપ કરવો અતે તળે લે.- 
હાની કડછીથી હલાવવું. 

સોનામુખી ભષ્મના ગુણ. 

તે કડવી, વીર્ષની રદ્દ કરનાર, ર્સાયત અતે નેત્રતે ફ્રાયદ્ે 
કરતાર્‌ છે, તે લીંગવતી રોમ, કડ રોગ, પાડુ, પ્રમેહ, વીષ, ઉદરરોગ 
અર્શ ક્ષય અતે ત્રીદોષ મઢડે છે. 

અપકવ સુવણુ્‌* માક્ષીક ભ'મતા અવમુણુ. 

અપકવ શષ્મ જઠરાગ્ની મદ કરે છે, બળતી હાની કરે છે, 

ઝાડાને કબજ કેરે છે, કેહ, કડરોમ, અને નેત્રરોગ મટાડે છે. 
રૂપામખીની ભષ્મની વિધિ. 

રૂપામખીવી ભષ્મ, સુવું માક્ષોકીી ભષ્મ કરવાતો રી1 

પ્રમાણે કેવી 


(1૧૯) 


રૂપામખીની ભષ્મના ગુણ. 


સ્વાદ્દિ, કડવી, વીયને વધારનાર, રસાયન, અતે સુતણું મા- 

ક્ષીક ભષ્મના જેવા ગુણુ કેરે છે. 
રૂપામખીની અપકવ ભષ્મતા અગમુગુ. 
સુવર્ણું માક્ષીક અપકત ભ્રષ્મનતા અવમુગુ પ્રમાણે 'ગુવ।. 
કુપડછાણુ કરવાની રીત. 

એક ડોાડીયામાં ભસ્મ કર્વાતી વરતુ મુકી બીજીં કોડીયું તે 
ઉપર્‌ ઉધું ઢાંકી તે બનતેની સાંધપર લુગડું લપેટી તેતા પર સુતર 
વીંટી તે લુગડાની અતે સૃતરતી ઉપર ભીનો કાળી માટીતો લેપ 
કરવા તેને કપડછાણું કર્યું કહેવાય છે, અને તે કોડીયાતે મપુટ કહેનું. 


ગજપુટ અગ્નિ આપવાની રીત. 


ધતચોરસ એટલે સાધારગશુ માગુસ1 ડે।૬ હાથ (એક ગજ) 
ઉપર, નીચ તથા ચારે તર્‌ ફરતો ખાડો ખોદી તે ખાડાને અડા- 
યાંતા છાણાંથી અર્ધો ભરી તેતી ઉપર્‌ કવડછનત્દ કરેલું કોડીયાતુ 
સંપુટ મુઠી પછી બારી રહેલા અર્વા ખાડાતે અડાયા છાણાંયો મોંઢા 
સુધી ભરોતે જે અગ્તિ આપવે। તેનુ તામ ચજપુટ જરુવુ. આ 
પ્રમાણું એક વખત કરવાથો એક પુટ અતે વારવાર પાય સાતવાર 
કેર્‌વાથી તેટલા પુટ અંગ્ત આપ્યો એમ નનણુવુ. 
કુફકુટ્પુટ અગ્નિ આપવાની રીત 
એક વેત તીચે ઉપર તથા ચારે તર૬ ખાડે ખેડી તે અર્ધા 
ખાડે અડાયાંનતા છાણાષી ભરો તેતો ઉપર પ્રમાણે સંપુટ કોડીયુ” 
મુકી ખાકીતા ઉપરતા ભ્રાગમાં છાયું મુકી અગ્ત આપનો તેતે કુક- 
ઝુટપુટ કહેવો. 


(૨૦) 


મોજથુથાની ભસ્મ ડરવાની રીત. 

શેધેલેો આમલસારો ગધક, શેધેલે પાટીયો ટકણખાર, ખારી 
શ્રાજતો રસ; એ ત્રણે પદાર્થ સરખે ભાગે લઇ ખરલમાં ધુટવા 
પછી એ ત્રણે પદાર્થોથી બમણા શુદ્ધ કરેલા મેર્યુથાતો ખરલમાં 
ધુ'ટી ગોળા ફરવા, પછી ઝીણા છીદ્રવાળી આખી કુલડીમાં તે ગોળો 
મુકી તે ડુલડીનાં છીદ્રની ઉપર ઠીકરાનેો કટકો મુકી તેપર લુગડુ લન 
પેટી તે ૫૨ સુતર વીંટીને પછી કપડછાણુ કરી કુકકુટપુટ અગ્નિ દેવે! 
એ અગ્નિ ઠરે કે તરત કપડઇાણુ કરેલી કુલડીને બહાર કાઢી લેવી 
ત્યાર પછી તેવીજ રીતે ખે કે ત્રણુ પુટ દેવાથી મે[રથુયાની ઉત્તમ 
શસ્મ ચાય છે. 

મોર્ધુથાનો ભસ્મના ગુણ. 

તીખી; ખારી; તુરી; સ્વચ્છ અતે હલકી છે: શોધન ડ૩રનારી 
મળભદીને બહાર કાઢતાયી નેત્રને સુખદાખ્ક તથા કડુ; ડમી અને 
વિષને મટાડનારી છે, 

ધાન્યાભ્રક કરવાની વીધી, 

શુદ્ધ કલો અખરખ ચાર્‌ ભાગ, કમોદ એક ભાગ બંતેતે 
મિશ્ર કરી કામળામાં ખાધી ત્રણુ રાત સુધી પાણીમાં પલાળ 1 પછી 
અભ્રક તથા કમેોદ બાંધેતા તે કામળાતે પાણીના વાસણુમા મુછ ચાળ- 
વાથી રૅતી સરખી ઝીણી અબક થપ્તે જે પાણીમાં તીકળી પડે છે 
તેતું નામ ધાન્યાબ્રક જણનું. 

અખરખની ભષ્સ ડરવાની રીત, 

ઉપરની રીત પ્રમાણે ધાન્યાભ્રક કેરી તે ધાન્યભ્રકતે આકડાતા 
દુધમાં એક દિવસ સુધી ધુટીતે થેપલી કરવી. પછી તે થેપલીતે ઉપર 
તથા નીચે આકેડાતું પાંદડુ એક કોડીયામાં મુકો ઉપર ખીનુ' 


(૨9) 


જાડીયું ઉંધુ ઢાંકવું પછી ફપડ૭ાયુ કરી ગજપૃટ અમિ આપવો એ 
ઠરી જય કે તરત તે સંપુથ બહાર કાઢી લતે ઉપર પ્રમાણે ખી? 
સાત પુટ દેતા; પછીથી તે થેપલી 1 ચાર પહોર વડવાઝતા કાહામાં 
ધુટી થેપલી કરી તેતી ઉપર તથા તીચે આડડાતાં પાંદડાં મુકી,પછી 
તે થેપલીને સપૂટમાં મુકી કપડછન્દ કરી  ગજપૂ. અમિ આપને. 
/# એવી રીતે વડવાઈતા કાઢાતા ત્રય પુટ આપવા, એવી રીતે ૬% પુટ 
 રૃવાધી અભ્રકતી ઉત્તમ ભષ્મ થાય છે. 


અભ્રક ભશ*મતા ગુણ. 
અભ્રક ભસ્મ મૃત્યુને હરણુ કરે છે, ૬હ4સ્યા મટાડી ધોળા- 
વાળતે કાળા કરે છે. જે જે અનુંપન સ થે આપવામાં આવે છે તે 
તે અતુપાનના જેવા ગુશુ કરીતે તે તે તમામ વ્યાધિને મટાડે છે. 
વળી તે તુરી, મધુરી ટાઢી, આયુષ્ય તથા ધાતુની ૬દ્દેકરતારી 
જે, ત્રિદોષ, ૧રણુ, પ્રમેહ, ફરે, પ્લીડા; ઉદરમાંડ, ઝેર અતે ફમીતો 
નાશ કરે છે. તે નિરંતર સંતન કરરથી રોમ મરી, શરીરદ$ થાયછે, 
વિર્ય વધે છે, હમેશાં જુવાત રહે છે, સે! આ્રોએ! સાથે રમશુ કરી 
શકે છે; પરાકમી પુત્રો પેદા કરૈ છે અતે સારી રીતે મૃત્યુતા ભષ 
ભાગી *નય છે. 
અભ્રકની અપકવ ભ"*મના અગગુણ 
અપકવ ભષ્મ, કોહ, ક્ષય, પાંડુ, હ .ય તથા પડખામાં શળ 
"ઉત્પન્ન કરી જઠરા ગ્તતે। તાશ રે છે. 
અછ્રક ભ્રષ્મ ખાતારતે પથ્થ ( ચળ) 


:ખ,રા ખાટા પદાર્થો, દાળ, કાકડી. કારેલાં, રી મણા, કેરડા અતે 
તેલ ખાવાં નહિ. 


(૨૨) 


કાળા સુર્માના ગુણુ, 
સર્વ પ્રકારનાં અજને, નેત્રતે હીતકારી, વિષતો નાશકરનાર 
હેડકી અને આધષ્મવાતનેા નાશ કરે છે. 
શુદ્ધ ગેરૂના ગુણ. 
શેોધેલેો ગેરૂ રક્તપીત્ત, લોહીતો વિકાર, કફ અતે હેડકીને 
મટાડે છે. વિષતો નાશ કરે છે, આંખ સબધી રોગ મટાડી, વધુ બળ 
આપે છે. અતે તાવ સટાડે છે. 
શોધેલ હીરાકસીના ગ્રુણ 
શોધેલ હીરા*સી ખાટી, ગરમ કડવી, અને તુરી છે વળી તે 
તાત કક ને હરનારી, કેશ વધારી નેત્રરોગ, વિષ, મૂત્રકચ્ઠ, પથરી 
અને [સવત્રકે!€ વિગેરે રોગ મટાડે છે. 
શોધેલ ટડણના ગુણ 
શેધેલ ટકણુખાર જદરાગ્ન કિત કેરી કફતો નાશ ડરે છે. 
અને વાત તયા પીત્ત મટ ડે છે, 
રદ કેરીના ગુણ. 
શેધેલં કોડી ઠંડી, નેત્રરોગ, વિશફેટક રોગ, ક્ષય, કર્ણુમ્રાવ, 
આગ્નમાંદ, પિત્તરાગ, લોહી વિકાર, અને કફ મટાડે છે. 
૨]૭ ફેટકડીના ગુણ. 
શેધેલ ક્ટકડી, તુરી, ઉષ્ણ, જાત, પિત્ત કફ, કોઢ અતે ત્રણુ 
તથા વિસર્પાનો નાશ કરી યોતીને! સકચ કરે છે. 
શોધેલ શ'ખના ગુણ. 
શખતી ભષ્મ ટાદી અતે માહી છે; સમડણી મટાડી રેચ ખધ 
કરે છે, જલ મટાડે છે, શરીરતો ત્રણુ સારા ફરે છે અતે મોઢા 
પરના ખીલને મટાડે છે. 


(૨૩) 


શેધેલ ખોદાર્‌ કાંકરાના ગુણુ. 
શુદ્ધ ખોદાર્‌ કાંકરો કડવો, તીખો અને વિર્યને વિષે ઉષરુ કભ્રો 
છે, ગાળા, ઉદાવત, શળ રગ તથા ત્રણુ મટાડે છે, અતે 
રસતે ૨ગે છે. 
શુદ્ટ મતશીલના ગુણ. 
ભારે, વર્ણને સુદર કરનાર, દસ્તસાફ્‌ લાવતાર, તીખે!, કડવો 


અને રિનગ્ધ છે. વિષરોગ, શ્વાસ, કાસ, રક્તજન્યવિકાર એ સર્વતો 
નાશ્ન ફરે છે, 


હરતાળની ભષ્મ ડરવાની રીત. 
શુદ્ધ હરતાલના કટકાએને સાટોડીના રસમાં એક દિવસ સુધી ધુટી 
તેના ગોળા વાળો તેને સૂકવવા પછી માટીતો ધડે! લઇ તે ધડાને 
સાટોડીની રાખથી ભરી તે ૫ર હરતાળતેો ગેળા મુછી તે ઉપર્‌ 
સાટોડીની રાખ ભરી ઘડે ભરી દેવો તે ૫૨ કોડીયું ઢાંકી તે ધડાતે 
ચુલા ઉપર મુકીને પાંચ દિવસ સુધી અગ્તિ આપવો તે અગ્તિ ધીમે 
ધીમે વધારવો એ રીતે અગ્નિ આપવાથી હરતાલતી ભષ્મ થાય છે. 
હરતાળ ભષ્મ ખાવાનો માત્રા 
ભષ્મ ખાવાની માત્રા એક ર4'તાી છે. 
હરતાલ ભષ્મના ગુણ 
હુરતાલ શષ્મ એકત] આપવાવી સ્ત્રીના અટકાવને નાશ યાય 


છે. અને અતુપાન સાથે આપવાથી, કફ, રકર્તાવકાર્‌ વિષરાગ. વાતરોગ 
અને ડૃઇરોગનો નાશ કરે છે. વળી રતીગ્ધ, ઉષ્ગુ અને તીખી છે. 


શુદ્ધ ખાપર્‌ીયાના ગુણુ. 
તીખું, ખારવાળું, તુરૂ, વમન કરાવનાર, ટાઢું, આંખવારોમને 


હિતકર, કેદ પિત્તતો તાશ કરી, વિષ, પષરી કે અતે કણ્ડુરોમ 
મટાડે છે. 


(૨૪) 


સન્ડુર-લેહાના કાટઇડાની ભસ્મ કરવાની રીત. 

શુદ્ધ કરેલ લોઢાનો કાટઇડો એક ભાગ લઇ તેવું ચુર્ણું કરવુ 
«માર ખાદ હરડાં બેડાં અતે આંબળાં ત્રગે ઓષધે. એકઠાં કરી કાઢોડા 
ના ચુર્શુથી ખમણાં લઇ તેમતો કાઢો કરી તે કાઢાને એક માટલામાં 
રેઢી પછી ઉપલા કાડે।ટાના ચુણુંતે તેમાં નાંખી હલાવી પછી મા- 
ટંલાના મૉંહાતી કેર તયા કેો!યાતી કેર પર્‌ કપડ૭ણુ કરી તે 
સાટલાને ગજપુટ અંગ્ત આપવે તેથી લોઢાના કાટોડાતી ઉત્તમ 
ભસ્મ ચશે, 

અપડવ મન્ડુર ભસ્મના ગુણુ. 

મન્ડુર્‌ ભષ્પ તુરી, ટાદી, ખંડુરોગતો સોગ, શેક, હલીમક* 

રગ, કમળા અને યુભકામળા રમ મટાડે છે. 
અપકવ મન્ડુરભસ્મના ગુણુ. 

લોઢાતી અપકવ ભષ્મન। ગુ'યુ જેવાજ મન્દૃરતી અપકવ ભષ્મ 

ના ગુણુ જણુવા. 
ક્ષાર્‌ કાઢવાની રીત. 

જે ર્તો ક્ષાર કાઢવો રેય તે જહ્ષતાં લાકડાં આણી તેતે 
બાળી તેતી રખ કરી તે રખતે માડી॥ હાંલ્નામાં ભરી તે રાખવી 
ચામણું પાણી લઠ્ઠ તે રાખમાં તાખી હલાવવું પકી આખી રાત 
તેતે દારી મુકવું, બીજે દીવસે સવારમાં રાખ તીચે ખેસી જે પાણી 
રહેતું હાય તે અરી રહે॥ પાગીવે લોઢાની કઢાઈમાં નાંખી ચુતા 
પર્‌ મુકી નીચે તાપ કરવો, કઢ'પંતું પાયી બળી જત કહાનતે તળી- 
એ ધોળા ચુણુના ભુકા સરખે! ધોળો ભૂકા ચોટી અય તે ભૂતને 
તવેથાવતી કાઢી લેવા તેતું તામ ક્ષાર જા'ુવુ '. 


(૨૫) 


પારાને સુખ લાવવાની વીધિ. 
રીંઠ, મરી, પી'પર, જવખાર, સાજખાર, રાઇ, સિધાલુણુ, 
સચળ, ખીડલવણુ, મીઠુ, વડામર મીદુ, લસણુ, નવસાર્‌ અતે સર્‌ 
ગવાની છાલ એ રીતે ચૌદ ઓષધે સરખે ભાગે લઇ તેતુ' ચુરણુ 
કેરી તેટલોજ શુદ્દ પારો લઇ બનેતે મિશ્ર કરવું, પછી પૃથ્યીર્મા 
ખલ સમા૪ શકે તેટલો ખાડો ખોદી તેમાં ખકરીનતી લીડીઓ તયા 
ચોખાનાં ફોતરાં સળમાવી તે ઉપર્‌ ખલ મુકવો. આ ખલતે તમખલ 
કહું છે. પછી તે ખલમાં ઉપરતુ પારા1ાળું' મિશ્ર નાંખી કાગદી લીં- 
બુન। રમમાં ત્રણુ દીત્સ રાતદિવસ વાટવાથી પારાતે મુખ થાય 
છે એટલે ઉડી જતો નથી અતે સુવર્ણાદિક ધાતુ મારત્રામાં ઉપયોગી 
ચાય છે. 
પારાનો ભષ્મ ડરવાનો રીત 
અઘેડાનાં ખી વારી તેનાં ખે કુલડાં કરવાં, કૂબામાં કુલ, વાવ- 
ડીંગ અતે ખેરની છાલ એ ત્રણે સરખે ભાગે લઇ તેતું ચુરણુ કને 
તે ચુઃણુળો અરધો ભ્રાગ ઉપરના એક કુલડામાં પાથરી તેના પર 
કાળા ઉમ્બરાના ક્ષીર (દ્ધ)તી અદર મિશ્ર ડરેલ શુદ્ધ પારાતે મુકી 
બાકી રહેલું ચુગું તે પારાતી પર્‌ પાથરો તેના પર ખીજું ડુલડુ 
ઉધું વાળ! તે બન્ને કુલડાંતી સ!ધતે સારી પેઠેં મેળરી દઈ તેને 
ગોળા વાળવો તે ગોળાતે એક કોડાઆમાં મુકી તેના પર્‌ ખીજુ 
ક્રોડીયું ઉધુ હાંકી તેતે કપડ૭ન્દ કરા તે ચુકવી અતે અડાયાંતા 
છાણાંતા એક ગજપૂટ અંગ્ત આપવાધી એક પુટતી અદરજ પારાની 
ભષ્મ બતે છે. 
પારાનો ભ્રષ્મની ખીજી વિધિ 
શદ્ધ કરેલ પારાતે ખલમાં નાંખીને થોડીકવાર કોળા ઉમરાતા 


(૨૬) 


ક્ષીરમાં ધુટવો ત્યારબાદ કાળા ઉમ્બરાના *ક્ષીરમાં હીંગવાટી તેર્તા 
થે કુલડાં (કોયલા) બતાવી તેમાંના એકતી અદર ઉપરતે ધુટેલ 
ષારો મુઠી તેના ઉપર બીજું કોચલું ઉંધુ વાળી તે બતેના સાંધતે 
મેળવી ૬૪ ગોળે વાળવો તે ગોળાને માટીના એક કેોડીયામાં મુકી 
તેના ઉપર ખોજું કોડીયું ઉંધુ મુકો તેતે કપડછા'યુ કરી સુકી 
અતે અડાયાં છાણાંના હલકા પુથ્તાો અગ્નિ આપવો એટલે પારાની 
ભષ્મ ચરે. 
પારાની ભષ્મના ત્રીજી સહેલી ર્‌ીત. 
શુદ્ધ પારે અતે શુદ ગધક બને સરખે ભાગે લઇ ખલનતી 
અદર કેટલાક વખત સુધી ધુટવાથી કાળી મેંશ જેવો કકજલી બતે 
છે તે પણુ સર્વ કામમાં પારાતી ભષ્મ તરીક કમ આવે છે. 
પારાના સામાન્ય ગુણ. 
પારો એ સર્વ રે।ગતે નાશ કરેતારે તથા શરીરતે પુખ્ટ કર્‌ 
નારો છે, તે પારો દ્વેડતી તયા લેકાદ ધાતુખાતી સારી રીતે 
સિદ્ધિ ડરે છે. 
૨1૭ ગધકના ગુણ 
શેધેલ ગધક તીખો, કેડવેો, તુરો, ઝાડે લાવનાર, પિત્ત કર્‌- 
નાર, પાકમાં તીખો અતે રસાયન છે તે કન્ડુ વિસપ, કમી, કુષ્ટ, 
ક્ષય, પ્લોહા, કર્‌ અતે વાત રોગતે મટાડૅ છે. 
અશુદ્ધ ગધકના અવગુણ. 
અશુદ્ધ ગધક, કેહ, પીત્ત અતે ભ્રમતે ઉત્પન્ન કરે છે. વિર્ય, 
થળ અતે ર્‌પને! નાશ કરે છે. 
૨૭ હી'ગળાના ગુણ. 
શાધેલ હીંગળા, કડવો, તુરો અતે તીખો છે તે તેત્રરોગ, કેક 


(૨૭) 


રગ; પિત્તરોગ, કેન્ડુ, જવર, કમળા, ખરોળ અને આમવાત મટાડે છે. 
૨૭ વછનાગના ગુણ. 
શુદ્દ વઠતાગ અતિ મીઠે અતે ઉષ્ણુ છે. વાત, કક રોગને 
મટાડે છે. કન્દરૈગ, સન્નિપાત્ત અતે પિત્ત મટાડે છે. 
૨] આકડાના ગુણ, 
શુદ્ધ આકડાએ સારક, વાત, કુષ્ટ, કન્યુ, વિષ, પ્લિઠઠા, ગુલ્મ, 
અર્શ, યરૂત, *લેશમે!દદર અને ફુમી એ સર્વ રોગતે મટાડે છે. 
૨૭ થોરના દધના ગુણ. 
થોરતું' દુધ, વિષ, અદમાનવાત અતે, ગુલ્મોદર મટાડે છે. 
શોધેલ ધ'ઝુરાના ગુણ. 
શૈધેલ ધ'તુરો તીખા, ઉષ્યુ કાંતિ વધારનાર, ત્રણુતી પીડા 
મટાડનાર, લેપ કરવાથી કેહ મટાડનાર, જવ4રતો નાશ કરનાર ચામ” 
હીના દોષ, મુત્રકચ૭છ, ફે ડુ; જવરે અતે ભ્રમ મટાડે છે. 
શદ દ૬ુધોયા વછતાગના ગુણ, 
સારક, તીદ્દણુ, ઉષ્ણુ, લધુ અતે પિત્તક? છે વળી તે કે!હ, શેફ, 
હરસ ત્રણુ, શુળ અતે કૅમી મર।ડે છે. તયા ગભનોા પાત કરે છે, 
૨૭ ડણેરતા ઝુણ, 
તે નેત્રરોગ, કોટ, ત્રણ, કમી અને કન્ડરોગતો નાશ કરતા૨ 
તમા ખાધી હોય તો ઝેરતો નાશ ડર્તારી છે. 
શુધ્ધ ચણાદીના ગુણ. 
શ્વાસ, કાસ, કોઢ ધોળાકો૯, કેન્ડુ, શ્ઞેષ્મ પિત્ત અને ત્રણુતે 
નાગ કરે છે. 
શોધેલ અડ્ડીણના ગુણુ. 
વાત્તકર, પિત્તકર અને મદકારી છે વળી તે કફ, દાહ, શુક 


(૨૮) 


સ્તભત આંયાસ અતે પ્રેમે મટાડે છે, ઝાડો સમ્રહણી, મટાડી 
દીપન પાચન કરે છે. દુ મેશ્ચાં ખારાધી ચિત્ત પ્રે છે તથા વખતસર 
ન મભે તો રારીરમાં પીડા યાય છે 
શેોધેલ નેપાળાના ગુણ. 

શોધેથ તેપાળે તીખો, ઉષ્ગુ, કરમતે મટાડનાર, ઝાડે લાવ- 
નાર જઠરાથિતે પ્રદિતિ કરનાર તયા કક વાળતો નાશ કરી ઉદર 
રૈગને મટાડૅ છે, 

પ્રવાલ ભષ્મ બતાવવાની રીત. 

પ્રવાલ ( પર્‌ત્રાળાં ) તે 'નઇતા રસમાં દોતાવત્રધી ૩ કલાકે 
સુધી ખાફ્‌ દેવાથી રુદ્દ થાય જે. 

શુદ્ધ કરેલ પરવાળાંતે તપાવી તપાવીને યુવારતો રમ, તાંદવ- 
નાતો રસ તથા સરીતું ધાવણુ એ દરેકમાં સાત સ!ત વાર બોળવાથી 
શષ્મ થાય છે. 

વળી શુદ્ધ કરૈલ પ્રવાલંતે ગેમુત્રમાં ધુરી ગજપુટ અગ્નિ આ- 
પૃવાથી ભ્ષ્મ બતે છે. આ ભષ્મત ગુલખજળતી ભાવના રેવાથી 
ઉત્તમ ચાય છે. 

ખે કડીઓમાં કુવારના ગર્ભરી વયમાં પ્રવાલ મુષ્ી સરાવ 
સંપુટ કરી ગજપુટ દેત્રો. માત્રા ૧ થી ૬ રતી. 

છીપની ભષ્મ બનાવવાનો રીત, 
પ્રવાલતી ભષ્મ બ1વત તી શીવ પ્રમાગું છીયતી ભષ્મ મતાની. 
સાખરસીંગાની ભ'મ બતાવવાનો રીત. 

સાખરસીંગાતે ત્રણુ રાત સુધી નોમુત્રમાં પધાળી મુકયા પછી 
તેના કટકા અપયાંવા છાણામાં મુકી ખા1વાધી ઉત્તમ ભષ્મ ખને 
છે, માત્રા વાલ ૧ 


(૨૯) 
મોતીની ભષ્મ બનાવવાની રીતઃ 


સે।નામુખીની ભ્રષ્મ ખનાવાત રીત પ્રમાણે મોતીની ભ્રષ્મ બનાવવી 
હીરા, માણેક, લીલાંપાનાં, પોખરાજ નીલમ, મણી, ગોમેદ 
(રાહુરતન ) કેતુ રતન, વેકાન્ત; તરમરી, ચજકાંન્ત, રફટીકમણિ, 
પીરે।જમણુ, ૨જવર્તમણિ, અતે સૂર્ય કાંન્તમણિની ભષ્મા બનતા- 
વવાની રીત, 
સોનામુખીની ભ્રપ્મ ખનાવવાની રીત પ્રમાણે ઉપરના પદા- 
થાની ભષ્મો બતાવવી. 


કોડીની ભષ્મ કોડીને કચરી ચુર્ણ કરી ખીનેઃ।ના રસ કે 
લીંખુન। રસમાં ખલકેરી એક દિવસ તડકામાં રાખવાથી શુદ્ધ 
ચાય છે. 

મારણુ-પછી તેતે ધગ ધગતા અ ગાર્‌ામાં કે, પ્રેયકામાં મુક- 
વાથી લી જય છે પછી તેને કાઢી બારીક વાટવી માત્રા 
વાલ ૧થી ૨ 


શ ખ ભશ*મ. 
પાછળ શોધન પ્રકરણમાં કહ્યા સુજબ શખ શુદ્ધ કેરી તેત્‌ા 
કકેડાએઓને ચુનાની ભટ્ટીની પેઠે છાષ્।ામાં મૃષ્ઠીતે સળગાવી દેવાથી 
સ્દેદ ભષ્મ થાય છે એડ વખત સળગાવવાથી ખરેબર ભષ્મ ન 
થાય તો ફરી સળગાવવુ. 


(૩૦) 
પ્રકરણુ ૪ થુ'. 


2. તાન 00002 


ભ્રષ્મોનો રોગ નિવૃત્ત કરવામાં ઉપચોગ 


ગટર સાલની ૮-૪મનાવગઝનકતાજઝાર*. 


અભ્રક ભષ્મના ગુણો, 

૧ પ્રમેહ શ્વાસ; વિષરોગ, કે, વાત, [ખત્ત, કફ, કફ્સય, સંમ- 
જણી, પાંડુરોગ, ભ્રમ, કમળે, ગુલ્મ એ રોગે! ઉપર અભ્રક ભષ્મ 
૧ ચણુડીધી ૩ ચશ્નોડી ગુધી મદ અતે પીંપર સાથે ખાવી. જેથી મટશે, 

૨, પ્રમેહુ અને મૂત્રકચ્છ -માં એલચી દાગ, ગોખરૂ, શોથ 
આંખલી ખડીસાકર અતે ગાયતા દુધ સાથે ૧ વાલ ભષ્મ 
આવાધી મટે છે, 

૩ વીશ પ્રેકારતા પ્રમેહ--મદ, પીંપર અને શીલાજીત સાથે 
૧ વાલ ભષ્મ ખાવી. 

૪ જીણ જ્વર અતે ક્ષમમાં--મદ, પીંપર સાથે ર વાલ 
શષ્મ ખાવી. 

પ ધાતુ *ૃદ્ધે માટે સોના અતે રૂપાના વર્ક ૧ વાક લપ તેની 
બરોબર ભષ્મ લઇ ખાતાથી મટે છે. અયવા લવીંગ તયા મદમાં 
એક વાલ ભપષ્મ રાત્રે ખાવી. 

૬ ક્ષય; પાંડુ સંગ્રહણી, શળ. આંમ, કે!હ, શ્વામ, પ્રમેહ કામ 
સ'દાગ્તિ અને ઉદરરોગમાં-વવડીંમ, સુંઠ, મરી, પીંપર એમના 
ચુર્ણમાં વાલભર ભષ્મ , ખાવાથી મટે છે. 

છ હુર્સ મસા--( મળ વ્યાધિ ) ભીકામા સાથે ૧ વાલ 
શષ્મ ખાવી, 


૩1 


૮ જઠરામિ-ન્મુત્રધાત મુત્રકચ્ઠ અને મુતરખડા માટે-નવસાનતુ 
ચુણું વાલ ૪ તયા ભ્રષ્મ વાલ ૧ આપવી. 

€ વાયુરેોગ--સુડે, પુષ્કરમુળ, મદ અતે આસનના ચુરણુંમાં 
૧ વાલ ભધ્મ ખવરાવવી, 

૧૦ પિત્તરોગ--ગાયના ઘી અતે સાકરમાં ૧ વાલ ભરષ્મ આપવી 

૧૬ ખલ જ્રદ્ધતે માકે--ગાયતા દુધ અતે ભૉંયકહેળામાં 
૧ વામ ભષ્મ આપવી. 

૧૨ રક્તપિત્ત-હરીત૪ી, ગોળ, એલચીદાણા અતે સાકર 
સાથે એક વાલ ભષ્મ આપવી. 

૧૩ ક્ષય, પાંડ, મુળ વ્યાધિમાં ત્રિકટુ, ત્રિફળા, સાકર, મધ, 
અને ચતુર્નાત ચુણું સાથે એક વાલ ભષ્મ આપવી. 

૧૪ નેત્ર રોગમાં ત્રિફ્લાતુ' ચુણ અતે મદમાં ૧ વાલ 
શષ્મ આપવી, 

કલાધભષ્મના ગુણે 

કલાઇ ભ્રષ્મ ૧ થી ૨ રતીભાર આપવી. 

તેનાં અનુપાને 1નચે પ્રમાણે રેોગવાર છે. 

૧ કપુર સાથે ખાવાથી મુંખગધ, ૨ પાંડુરોગતે માટે ઘીમાં ૨ 
નતયકળ, લવગ અતે મદ સાથે ખાવાથી શ્વાસરોગ મટે છે. ૪ 
શકતપિત્ત અતે ઉ્ષ્વશ્રાસ માટે હળદરમાં, ૫ ખલેતી ૬૭૬ માટે મદમાં, 
દ અંગ્નમાંદ માટે પીપરમાં, ૭ [વર્યસ્ત ભન માટે નાગરવેલના 
પાનમાં, ૮ અજી્ગું માટે આંબલી કે સોપપા ૨ સાથે, ૯ કેોડતે માટે 
સમૃદ્રેણુ અથવા નગોડના શસ સાથે, ૧૦ વાયુને માટે લસણુમાં૧૧ 
બરોળ માટે ઝુલાવેકા ટ'કણુખારમાં, ૧૨ હર્સમસા--માટે કાયા 
“અગર તો ધેરીના દુધમાં, ૧૩ પુદિતે માટે જયફળમાં અમર દુધમાં 


(3૩૨) 


પાંડુરોગમાં ધી સાથે. ૧૫ પ્રમેડતે મ ટે તુળસીના પાત, મદ અતે 
ખડી સાકર સાથે, ૧૬ ગુદ્મરોગ (ગે!ળે।) માટે %લાવેલા ટ'કણુખારમાં, 
૨૪ દાફ થયો હોય તો લીંબુના રસમાં, ૧૮ પિત્તરેગમાં સાકરમાં, 
૧૯ ષઢ(વ નાશ માટે અધાડાના મુળમાં, ર૦ મસ્તક રોમ માટે એન 
રંડમુળ ધસી તેમાં ભષ્મ નાંખી લેપ કરવા, ૨૧ વાયુનેમાટે અજમો 
અયવા આસનમાં, ર૨ જળેદરમાં બકરીના દુધમાં, ૨૩ ધાતુદહ્દે 
માટે, જાયફળ, જાવત્રી અતે લવીંગ સાથે, ૨૪ નાડીવ્રણુતે માટે નાગ- 
વેલીમાં ર૫ પેટની ચુકર્માં હરડેની સાથે, ૨૬ વાયાના ગાળામાં છાસ 
સાથે, ર૭ ફ્‌ફેરૂં આવે છે તેમાં લસણુના તેવમાં મેળવી સુધવુ. ૨૮ 
શરીર બળવાન થવા માંટે તુળસીતા રસમ! આપવી, 
ઉપર પ્રમાણે ઉપયોગ કરવામાં વનરપતિનુ પરમાણુ ૦ તોલાથી 
૧ તોલા સુધી સમજ વું. 
ખાપરીયુ' [ સ'. ખર્ષરતુત્થ ]. 
લધુમાલીની વસ'ત, 


ખાપરીયું' ખે ભાગ અને મરી એક ભાગ એકઠું કરી ગાયના 
માંખણુમાં ખરલ કરવે!, પછી તેતે લીંષ્રુતા ર્મર્માં ૪૨ દિવસ ધુટવું, 
માખણુ ન દેખાય યાં સુધી ખલવું., આ માલીનીવસત તાવ ઉપર્‌ 
એ વાલ પ્રમાણે મદ અતે પી'પર્માં આપવું. આથી જર્ણુન્વર, 
ધાતુગતજવર, અતિસાર, રકતાતિસાર, લોહીધી થતા વિકાર, મોટો 
(પત્તવિકાર સ્ત્રોઆએનતા પ્રદરરેગ, હરસ, વિષમજવર, નેત્રરોગ અતે 
સર્વ રોગને! નાશ કરે છે. 

આ વસ'ત-અરણીના ફુલોમાં ગર્ભિણીતે આપવાથી સપુણું' 
«વરનો નાશ્ચ કરી, મ્ભતનું ઉત્તમ પાલન કરેછે, દુધ અને ભાત ખાવાં. 


(૩૩) 


કોડી-- સ. લરાટિકા ] 
( તેનું શેધતત તથા માર્ણુ--જુએ પાછળ. ) 

જ્રાડીની ભષ્મતા ગુણ 
%ાડીતી ભસ્મ અમારે ત્યાં તૈયાર મળશે તો 1 ની કીં ૮-૮૦-૦ 
(૧) કાત પાકતો હેય તો કોડીતી ભષ્મ લીંખુના રસમાં કે 
હુક્કાના પાણીમાં મેળવી કાતમાં ખે ખે ટીપાં મુકવાં તેથી મરી જશે 
૨ ક્ષય રોમ ઉપર-સાકર, મદ અતે માખણુ અએકેક' તોલે લષ 

ખે રતીભાર કોડીની ભષ્મ સાથે રોજ ખાવાથી ક્ષયરોગ મટે છે. 


૩ શ્રામ, ૩૬ અતે તાવ-માં મદ સાથે કોડીની ભષ્મ બે 
રતી ભાર ખાવી. 


જ પ્રમેહ, પ્રદર અને ધાતુવિકાર ઉપર કોડીની ભષ્મ ઘી અને 
ક્ષાકર સાથે ખાવી. 


પ શળમાં ઉના પાણી અગર સાકર સાથે બે રતી ભષ્મ ખાવી 

દ અપરમાર ઉપરે--કાંદાની ઉભી ચીરો કરી તે ઉપર કેડડીની 
ભષ્મ નાંખીને તેની પોટલી કરી વારવાર નાકમાં સુધવી, 

૭ દાદર, ખસ અને ચકામાં ઉપર, તલનું તેલ પાણેર, 
ણષ્મ તો. ૧, ગેર્‌ તો. બા એકત્ર કરો લેપ કરવાથી મટે છે 

તાંબાની ભષ્મના ગુણ 

તાંભાની ભસ્મ અમારે (યાં તૈયાર મળશે તો ૧ કીં રૂ. ૮-૦-૦ 

તાંબાની ભ્રષ્મની ૧ રેતીની માત્રા સમજવી. એટલે દરદીતે ૧ 
રતી સુધી નિચેના અનુપાને સાથે આપવાથી તાંબાની ભષ્મ તીચેતા 
રેગા મટાડી શકે છે. 

૧ દમ અતે ઝેર ઉપર, મદ પીંપરમાં ૧ રેતી ભષ્મ ખવર્‌।વ૧વી 


2 પુષ્ટિ માટે, મદ, સાકર અને ધી સાથે ખવરાવવી. 
ગ 


(૩૪) 


૩ તાવ, વિષમજ્વર, ઉપર,મરી અતે તુળસીતા રસમાં ખવર્‌ાવવી, 
૪ મૂત્રકચ્ઠ ઉપર હળદર અતે મદ સાથે ખવશાવવી. 

પ હરસ ઉપર સુરણુના રસમાં મરી અતે લવગતું ચૂર્ણું 
નાંખીને તે સાથે ખવરાતવી, 

$ ઉદદરેરોગમાં-મુમળ સાથે સાત દિવસ આપની. 

૭ પિત્તરોગમાં-સાકર્‌ સાથે ખવરાવવી. 

૮ વાયુના ગોળા ઉપર-ડીગ સાથે ખવરાવવી. 

હ સંમહણી અને વાતપ્રમેઠ 8૫ર-મળાતા સત્વ, અજમો, 
સાકર અતે મદ સાથે ખવરાવવી. 

૧૦ મુત્રક*્છ ઉપર જવખાર સાથે ખતરાવવી. 

પારાની ભષ્મતા ગુણે, 

પારદ ભસ્મ અમારે ત્યાં તેયાર મળશે તો ૧ તી કીં ર ષ 

પારાતી ભષ્મ ૧ રતીથી ૪ રતી સુધી આપવી; 

તે જુદા જુદા રોગોમાં નિચે પ્રમાણે અતુપાતથી ઉપરતી 
માત્રા પ્રમાણું આપવી. 

૧ વાતરોગઉપર-પીપરમાં-ખાવી, ૨ પિત્ત ઉપર્‌ આવળ 
ઝટીના ચૃર્ગુ સાથે, 2 કકફ્‌ ઉપર આદાના રત્માં, ૪ તાવ ઉપર 
લીંખુના રસમાં. પ ર્ધિરશ્રાવ, પ્રવાહિકાં અતે અતિસાર ઉપર 
તાંદળજતા રેસમાં, $ રેક્તતકાર ઉપર મદમાં, અથ1ા તો હળદર 
અતે સાકર સાથે, ૭ કમળો; પાંદુ અતે અગ્તિમાંદ ઉપર ત્રિકટુ, 
ત્રિક્લા અતે અરડુમાના ચુ્મું સાથે. ૮ દમ, 'કફ અતે શુળ ઉપર 
પીંપર્‌, મરી, અતે ભારગમુના ચુરુ માં, € મુત્રકચ્ઠ ઉપર શિલા- 
જ4 એલચી અતે સાકર? સ્રાથે આપવી. ૧૦ ધા]૨૭્રિ ઉપર લવગ, 


_ ઉપરની તમામ દવાઓ દવે ફામ'સીમાંથો મળશે. 


૩૫% 


ઝુશર, જવ-ત્રી, શુદ્ધ હિ ગળાક, અકકલગરે।, પીપર અને ભાંગમાં આપવી, 
૧૧ તમામ પ્રકારના તાવમાં, સીંધવ, લવીંગ, કરીઆતું અને હરડૅતા 
ચુર્ણ સાથે આપવી. ૧૨ સર્વ પ્રકારના ઝાડા માટે, અીગુ, , લવીંગ, 
અને ભાંગ સાથે, ૧૩ ઉદરરોમ માટે,  સોંધવ હળદર, ભાંગ 
અને અજમામાં, ૧૪ ઉલટી ઉપર ભાંગ : અતે અજમામાં ૧૫ 
મમીરોગ ઉપર, ચાર વાલ ખાખરાતાં બી અતે બમણા ગોળ સાથે, 


૧૬ અમિમાંદ્વ ઉપર સીંધત્ર અતે અજમામાં, ૧૭ પુદ્ટિતે માટે ગળે 
ના સત્વમાં આપવી. 


ચળી--પારો ભક્ષણુ, કરતારે પાન ભક્ષણુ નિંદા, જગરણુ, 
ચાલવું; કોપ, હષ, દુઃખ, ૪૦ કરવું નહિ. 

તેણે કોળુ, કાકડી, કારેલાં, કાલીંગડાં, દેરડાંગર્‌, જળાં, કુખી તથા 
અળસીનું તેલ; અડદ, મસુર, છાસભાત, કડવાં, ખાટાં, તીખાં, મીઠા 
પિત્તકાર્ક પદાર્થો, પીળાપદાથે, ખોર, નાળીએર, કેરી, જવખાર, સુડ, 
સરગવો ભાંગ, ર૪ અતે વાલ એટલા પદાર્થ ખાવા નહિ. 

લોહભષ્મના ગુણ 
લોહભસ્મ અમારે ત્યાં તૈયાર મળશે તો ૧ તી કીં રૂ ૪ 


લોહભષ્મ ૧ થી ૨ રતી ભાર નિચેતા રેગા ઉપર નિચે 
પ્રમાશે ક રાજ આપવી. 


૧ વાત ઉપર લસણુ અતે વીડી સાથે ખાવી, ૨ પિત્ત શેપર 
સાકરમાં ખાવી, ૩ કફ્‌ [3પર્‌ મદ સાથે, ૪ દમ ઉપર સુંડ, મરી; 
પીપર્‌ અતે મદમાં ખાવી, પ શુળ ઉપર હીંગ તથા ઘીતી સાથે, ૬ જગું- 
જવર ઉપર મદ અતે પીંપરેમાં, ૭ પ્રમેઠ ઉપર ત્રિફૂળા અતે ખડી- 
સાકર સાથે, ૮ ત્રિદોષ ઉપર આદાના રસ અતે મદ સાથે, ૯€ વાત 





દવે કેમીકલવર્ટ્‌સ અતે દવે આયુર્નેદિકફામ ।મ'સો-અમદાવાદ 


(૩૬) 


નર ઉપર, ઘીમાં ખાવી, ૧૦ પિત્તજવર ઉપર મદમાં ખાવી, ૧૨ 
રકતપીત ઉપર ખડીસાકર અતે યાતુર્્ાત ચુરણુ સાથે, ૧૨ પાંડુરોગ 
8૫૨ સાટોડીતા રસમાં ૧૩ વીસ પ્રકારતા પ્રમેહ ઉ૫૨ હળદર;પી' પર 
અતે મદ સાથે. ૧૪ સધીરોમ ઉપર તજ, એલચી, તમાલપત્રતી 
સાથે, ૧૫ (૮૦) પ્રકારના વાયુ ઉપર નગેોડતા રસમાં, ૧૬ વલીપ- 
લીત (વાળ ધોળા થવા ) ઉપર ત્રિફ્ળામાં, ૧૭ બલે ઉપર-સાટોડી 
અને ગાયના દુધ સાથે, ૧૮ મુત્રકચ્છ ઉપર શિલાજીતમાં, ૧૯ અ- 
ગ્નિમાંદ ઉપર તાંખુક્રર્મા, ર૦ પાંચ ન્નતતી ઉદરમુ ઉપર અરદુસે।, 
પીપર, દ્રાક્ન અતે મદમાં, ર1 તે સિવાયના સર્વ રોગ ઉપર ત્રિફળા 
અતે મદ સાથે આપવી, 

ચળી-કાળુ, તલતું તેક, અડદ, રાઇ, દારૂ, ખાઢાપદાર્થો, મત્સ્ય 
માંસ; કારેલાં, તીખા પદાર્થ એ ખાવાં નહિ. 

લોહભષ્મથી તુક્શાત થાય તે, અગથીયાના રસમાં વાવડીંગ 
વારી પી જવું, અતે તડકામાં ધણી વાર ફરવું. 

પરવાળા ( સ'.-પ્રવાલ ભષ્મના ગુણ! ) 

પ્રવાલ ભસ્મ અમારે ત્યાં તેયાર મળશે તા ૧ ની કીં રૂ ર 

પ્રશાલ ભષ્મ રે રતી ભારના આશરે નિચેતા રોગ ઉપર 
નિચેતા અનુપાતે। સાથે આપવી. 

૧ વાયુ ઉપર-નુળસીતા રસ તથા મદ સાકરમાં આપવી, ૨ 
છ્ગુનવર, કાસશ્વામ, હેડકી, વાયુ એ રોગોમાં મદ, પીપર સાથે આ- 
પવી, ૩ પિત્ત ઉપર દુધ અને સાકરમાં ખાવી, ૪ ધાતુપુષ્ઠી ઉપર 
ઘી સાકરમાં ખાવી. પ ધાતુક્નય ઉપર પાકેલાં કેળામાં ખાવી, $ પ્રદર 
ઉપર ગાયતા તાનદ્ધમાં, છ કૃષતા ઉપર્‌ પાતમાં. 7 તાવ ઉપર્‌ કરી- 


ઉપરની તમામ દવાળેો દવે ફૂામ'સીમાંથી મળશે. 


(૩૭) 


ચાતુ, કડુ અતે હરડે સાથે ખાવી. ૯ પિત્તતી ઉદરસ ઉપર આદાતા 
રસ અને સાકર સાથે ખાવી, ૧૦ રતાંધળાં ઉપર ઉદરતી લીંડીઓ 
અને તુળસીના રસમાં ધસી તેમાં ભષ્મ નાંખી અજન કરવુ, ૧૧ દાહ 
ઉપર વ'શશેચત અતે સાકર સાથે આપવી. ૧૨ ડેક, મુગક5૭ ઉપર 
ચાખાના ધોવરામણ સાથે, ૨3 ઉરૃઃક્ષત ક્ષષ ઉપર ઘી અતે મદમાં 
૧૪ ઉષ્યુતા; દાહ અતે ઈંદ્દતી બળતરા ઉપર ચોખાના ધોવરામણુ 
મદ એતે સાકર સાથે. ૬9૫ આંખોતી ગરમી અતે શરીરપરની ખાસ 
ઉપરની, સાકર અતે તાજ દુણ સાથે, ૨૬ ભ્રમ ઉપ? આંબખળાંના 
મુરભ્બામાં વી સાફર નાંખી તે સાથે, આપવી. ૧૪ મસ્તથ્શળ 
ઉપર્‌ બદામની ખીરમાં ખાવી, ૧૮ પિત્તગાળા પાંદશેગ ઉપર ઘી 
સાકરમાં ખાવી. 


મોતીનો ભષ્મત્તા ગુગ 
મોતીની ભસ્મ-અમારે ત્યાં તૈયાર મળશે તો 1 ની કીં. 
ર્‌ં ૩૦-૦-૦ અર્ધી રતી પ્રમાણે મોતીતો ભષ્મ આપી શકાય છે, 
1 પુષ્ટી માટે તેમજ પિત્તરોગ માટે દ્ધ 'અતે ખડી સાકરમાં 


આપવી, ર ઉરૂઃમૃત ક્ષય ઉપર ઘી અતે મદમાં આપત્રો ૩ નેત્રરોગ 
માટે ઘી અતે મદમાં આપતી. 


રૂપાનો ભષ્મતા ગુણ 
રૂપાની ભસ્મ--અમારે ત્યાં તૈયાર મળશે. તો ૧ નીં કીં ર્‌ ૧૩ 
ર્‌પાતી ભષ્મ ૧ રતીભાર આપી શ્રકાય છે. 
ઉ દાહ થતો હોય તો સાકરમાં આપવો. ર૨ ઉત્માદ, શીરે!” 
રોગ, પ્રમેહ, જનરપિત્ત, ગરમીના સત્ર રોય ઉપર, મદ અને ધો સાથે 
૩ વાત અને પિત્ત ઉપર ત્રિફળામાં. ૪ બળ9ઢિ, ધાવુપૃષ્દિ માટે 





સર”શાકભણ-ક ૦ ૦માં “શઆકાડગાસપવાતઇટઇ ઝન્વાનન્ક-પઝડકનયન્‍ન 
દવે કેમીકજ્ઞ વઈ સ અતે દવે અવુર્વે,દેક ફાર્મ સી-અપદાવાટ 


(3૩૮) 


શતાવરીમાં ખાવી, પ પિત્તવિકાર ઉપર' આંબળાના મુરબ્ખામાં, ૬ 
પ્રમેહ ઉપર દાલચીની તમાલપત્ર અતે એલચીમાં ખવર્‌ાવવી.. 
લેોહુકાટ-(મડુર)ની ભષ્સના ગુણે ! 
સ'ડુર ભસ્મ--અમારે ત્યાં તેયાર મળશે તો ૧ તી કીંર્‌ ૨-૦-૬૦ 
મંડુર ભષ્મ ચાર રતીયી ૬ રતીભોર્‌ સુધી આપી શ્ઞકાય. 

ઉ કમળો પાન્ડ્રોગ--ઉ૫૨ ગાયના મૂત્રમાં અયવા મદ પીંપર- 
માં, અયન તો ૭ાશમાં આપવી, ર સગ્રક્ણી ઉપર છાસમાં મરીન 
યાની ભૂકી નાંખી તેમાં આપવી. ૩ જર્ણુ જ્વર , ઉપર મદ અને 
પી'પરમાં; ૪ શળ ઉપર ગેમૃત્રમાં; અથવા ત્રિફળાતુ ચુણું નાંખી મદ 
ચીંપર સાથે આપવી, પ કૃમી ઉપર્‌ મદ અતે વાવડીંગ સાથે ૬ સોક 


8૫૨ સાટાડીના રસમાં, અને છ શકિત માટે ધી અને સાકરમાં 
આપવો. 


શ'ખભષ્મતા ગુણ 
શ*ખ્લષ્મ ૧ રૃતિથી ના તોલા સુધી આપવી. 
૬ સત્ઞિપાત અતે સગ્રદણી ઉપર સીધવ ત્રણુ માસા અને 
મદ સાથે આપવી. ર્‌ અજીણું લોંબડાના રસમાં સાકર નાંખી તે 


સાથે આપની, ૩ ત્રિદોષ શળ ઉપર્‌ શખભષ્મ; સીંધ1, હીંગ અને 
ત્રિકટુ સર્વનું ચુરરુ ગઃમ પાગીમાં આપવું, ૪ ઉદરમ ઉપર પાત 


સાથે ૧ ર્તી શખભ"્મ આપવો, પ શુળ ઉપર એક રતી રૉકેલીહીંગ, 


૨ રતી, શ'ખભષ્મ અતે ઘી બા તોલે આપવાથી મટે છે. ૬ અ- 
માતિસારમાં જાયફળ 01 માસો; ધી બા તોલો! અને ૨ રતી ભષ્મ 


આંપવી, છ પ્લીહેદર-લીગડાતા રસમાં ૧૦ માસા શખભષ્મ આપ- 
વાયી ખરળ મટે છે. ૮ ત્રિદોષ, શળ, સીંધવ, હીંગ અતે ત્રિકટુ 
_સાથે ગમ પાણીમાં આપવી, જેથી મટશે. શખ-ભરમ તો. પ સન 


#ઇ કપષ પ .#કક-- “કન 


ઉષ્રની તસામ દવાએ દવે ફામ સીમાંથી મળશે. 


( ક૯) 


શીસા (.સ'. નામ ) ની ભષ્મના ગુણ 
શીશાની ભસ્મ-દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે, તો ૧ ની 
ફી રૂ ૩-૦-૦ સીસાની ભષ્મ 1 રતી પ્રમાણુમાં આપવી. 
૧ પ્રદર ઉપર-વ'શલે।ચત; જીરૂ, એલચી અતે ખડીસાકરમાં 
સ*ખભષ્મ આપવાથી મટે છે. ૨ કફ વાયુ; જલોદર ઉપર અજમો; 
પીપર અને મદ સાથે આપવાથી મટે છે. ૩ ધાતુક્ષીયુતા ઉપર 


માખણુ અતે ખડીસાકરમાં આપવી, ૪ ઉપદશ ઉપર ઇલાયચી અતે 
ચીની સાકર સાથે આપવી, 


સુવર્ણ માક્ષિક ભષ્મના ગુણે 

સુવર્ણુમાક્ષિક ભષ્મ ર રતીથી ૧ વાલ ભાર સુધી આપી શ્ચકાય 
છે. આ ભસ્મ દવે ફાર્મસીમાં તેયાર મળશે તો ૧ તી કીં. ર્‌. ૨. 

૧ પ્રમેહ, મૂત્રકશ્છ, ધાતુક્ષીયુતા, સ્વપ્નાવસ્થા, જીર્ણ જવર 
ઉપર્‌ માંખણુ અને ખડીસાક? સાથે મદ મેળવી ૧ વાલ ભષ્મ આપવી 
તેથી મટશે. 

૨ પાંડુરોગ; કમળો; વાતપિત્ત અતે હલીમક ઉપર ૩ વાલ 
સુવર્ણુમાક્ષિક ભષ્મ, મદ અતે પીપર સાથે આપન4ી, ૩ આંખોમાં 
ઘ્વોળાં જુલો પડે છે તે ઉપર સુવર્ણુમાક્ષિક મદમાં, ફિવા દુધમાં ઘસી 
અજન કરવુ. જેથી જલ મટી જરે, 

સોતાની ( સ' સુવણ ) ભષ્મના ગુણ. 

૧ થી ૨ ર્‌તિભાર આ ભષ્મ આપી શકાય છે. 

૧ ક્ષય; અગ્નિમાંઘ; શ્વાસ, (દમ), કાસ (કર્‌) અને અરૂચી 
ઉપર ત્રિકેટુ અને ઘી સાથે આપવી. તેથી મટે છે. તથા ખાલ વધારે 
છે. પાતુની €« કરે છે. પાંડુતા નાશ કરે છે, સર્પવિષ, ખીનન 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મ સી અમદાવાદ 


(૪૦) 
ઝેરુ ઉતારે છે; સંગ્રહણી મટાડે છે. ર બળ માંટે દુધમાં ખાવી. 
૩ આંખના રગે માટે સાટોડીના રસમાં, ૪ વ્યાધિ અપે' ઘરડપણુ 
માટે કેસરમાં, ૭ ક્ષયરોગમાં દુધ સાથે આંપવી, ૮ ત્રિદોષ અતે 
ઉન્માદમા--મુંડ, મરી અતે લવગ સાથે આપવી, જેયીઃ મટે છે . 
સર્વ સેગને માટે સુવર્ણુભષ્મ ગુગુકારી છે, 
હસ્તાલની ભષ્મતા ગુણ. 

હરતાલ ભષ્મ ૧ ચોખા ભાર સુધી આપી શકાય છે, હસતાલ 
ભસ્મ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે, તો, ૧ ની ફી, રૂ. ૮--૦--૦ 

દુઃસાધ્ય વાતરક્ત ઉપર્‌-૧ ચોખાભાર હરતાળશષ્મ આ- 
પવી, ચણા અતે ઘીજ માત્ર ખાવું ચે!દ દિત્રમમાં મડી જશે. 


ર એસી પ્રકારના વાયુ, કફ. પિત્ત, કોહ, પ્રમેઠ, અતે હરસ 
માટે ૪ વાલ ખડીમાકરમાં અવી રતી હરતાલ ભષ્મ આપવાથી 
મટી ”નય છે. 


૩ વાતર્‌કત, અઠદાર પ્રકારના કોદ-એક ચશગુડીમાર હરતા- 
લભષ્મ ગળાના ઉકાળામાં રોજ આપત્રાધી મરી નય છે; 

૪ અપસ્માર ઉપર, જીરા સાથે, પ રકત વિકારર્માં આંબા- 
દેળદરમાં ૬ જલેદર્‌ ઉપર સમુદ્રળમાં, ૭ ભમદર્‌ ઉપર દૅવેદ।ા- 
રના રસમાં, ૮ જવર, ક્ષય, પાંડુરોગમાં--ખડોસાકર સાથે, ૯ 
વાયુ, શુળ, બાળતરેમમાં-આદાના રસમાં આપવી, ઘી, ભાત 
અતે ખીચડી તથા ગાયતું દુધ માત્ર ખાવું, ૧૦ સનિપાત, અધાગ 
વાયુ અને વાયુના ગોળા ઉપર-ઉપરતા અનુપાનમાં આપડી; ૧૧ 
નિર્બળ માણુસને જયફળમાં આપવી; ૧૨ ક્ષય ઉપર પાત સાથે 
આપવી, ૧૩ ત્રિયરૃદ્ધિ ઉપર-પાકેલા પાત સાથે, ૧૪ ઊર્દ્વશ્રાસ 


ઉપરની તમામ 6ઉવાએ દવે ફામેસી અસશવામાંથો મળશે. 


(૪૬) 


ઉપર્‌ હરડે સાથે, ૧૫ દુ્ગીધી ઉપર ચપાંતા ખુલ સાથે, ૧૬ વાયુ 
ઉપર આદાના રસમાં ૧૭ પ્રમેઠ ઉપર તુલસીના રસમાં. ૧૮ જલે- 
દર્‌ ઉપર-મકરીના મૂત્રમાં, ૧૯ શેત્ય ઉપરન્કેશર્‌ અંતે જવ'ત્રીમાં, 
ર૦ અગ્તિમાંઘ ઉપર-મદ અતે પીપરમાં, ૨૧ વિર્યસ્તભનને 
માટે-લવગ, ત%, કપુરની સાથે, અને ૨૨ અહાર પ્રકારના કોઢ 
ઉપર નગોડના રમ સાથે, અને ર૩ કામ૬ૃહિ માટે ગાયના દૂધમાં 
આપવાથી મટો ય છે. 


હરતાલ ભષ્મ એકલી ખાવાથી આીઓતોા અશકાવ બધ 

ચઇં જય છે. 
સાખરસીંગાની ભષ્મના ગુણ. 

મુગલાઇ ખેદાણા તથા સાકર સાથ્રે ખાવાથી ધાતુવિકારના 
રોગ મટે છે. ઘી સાથે ખાવાથી વાતશુળ મટે છે, તેમજ હદયને 
રોગ મટેછે. આ ભસ્મ અમારે ત્યાં તેયાર મળશે તે! ૧તી કીં રૂ ૨ 

દવે કેમીકલ વર્કસ અતે દવે આયુ વેદિક 
ફાર્મસી, 

દવે ફાર્મસીમાં આયુવેદ શાસ્્રના પાઠ પ્રમાણે દેશી ઓષધે 
જથાખધ, બનાવવામાં આવે છે. દવે ફાર્મસીની દવાએ અતુભવી 
વિદ્દાન વેદ્દોએ અને ડોકટરોએ વાપરી અનુભવ ફરેલ છેં, તમે 
દવે ફાર્મસીતીજ દવાખા વાૉંપરને, 

સૂચીપત્ર મફત મળશે. 


દવે ફાર્મ સી અમદાવાદ. 


ભકયાાામાેડઝનરઝાનન 


( ૪૨) 


શાસ્રોક્ત ભષ્મો 
દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક 


ફાર્મ સી--અમદાવાદ. 

દવે ફાર્મસીમાં તમામ જાતતી દેશી દવાખો, શુદ્ઠ શાસ્રાક્ત 
પદ્દતિથી બનાવેલી ઉત્તમ ભસ્મો તૈયાર મળે છે. 

અમારી ભરમે એકદમ ગુણુકારક, નિર્સંથ અતે કકાઈપણુ 
પ્રકારતું તુક્શાન ન કરતાં માત્ર ફાયદો ૪ કરતારી છે. 

અભ્રક ભસ્મ-(સદ્દસ્રપુરી) ક્ષય મટાડે છે. તા ૧ ની 
કીં રૂ. ૫૦-૦-૦ 

અભ્રક ભસ્મ- સોપુટી ) તો ૧ તી કીં ર્‌. ૧૦-૦-૦ 

પૂર્ણ્ચ'્રોદ્ય--અત્યત પો!ણેક, ૧ થા ૩ રતી અતુપાન સાથે 
મદમાં મેળવી લેવી. ધાતુતી નભળાઇ મટાડી શક્તિ, બળ અને ધાતુ 
વધારે છે. તો ૧ તી કોં રૂ. ૬૦-૦-૦ 

લોહ ભસ્મ --ે સુધારે, બરોળ પાંઠુ, કમળે! પીકાશ, 
મટાડવામાં ઉત્તમ તો. ૧ ની ફોં. રૂ ૪-૦-૦ 

જસત ભસ્મ --રક્તપ્રાવ મટાડે છે તો ૧ કોં ર્‌ ૫-૦-૦ 

તામ્ર ભસ્મ-દ૬મ મટઃડે છે. તો ૧ ડીં રૂ ૮-૦૦-૦ 

નાગ ભસ્મ--પેશાખનતાં દરદ્ે મટાડે છે. તો ૧ કીં ૩-૦-૦ 

બગ ભસ્મ--પ્રમેઠ, મગુપ્રમેઠ મટે છે. તો ૧ કીં. ૩-૦-૦ 

પ્રવાલ ભસ્મ-નબળાઇ, પેથ્યાબતાં દરદો મટેછે તો ૧ કીં ર-૦-૦ 

સન્ડર ભસ્મ--પાંડુ, રી॥શ મટે છે. તો ૧ ર્‌ ૨-૦-૦ 

શાબરસી'ગ ભસ્મ-તો. ૧ ર્‌. ૨--૦--૦ 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મ સી અમદાવાદ 


(૪૩) 


પ્રડરણુ પ સું. 
રસાદિ એપધે।. 


આ પ્રકેરણુમાં જે દવાએ આવે છે તેમાં પારદ, ગંધક, વછ- 
નાગ, દરતાલ વિગેરે વિષવાળાં આષધે ધણી દવાએમાં આવે છે. 

આ પારદ, ગધક, વછનાગ વિગેરે ઓયધેતે બરોબર શાખ્રના 
પાઠ પ્રમાણે શુદ્ધ કરીને પછીજ વાપરવાં, જે તે ઓષધો ખરખર 
શુદ્દ થયાં ન હોય તો દવા નડે છે, માટે ખાનગી માણુસોએ કે જેમને 
વૈદકનું જ્ઞાન ન હોય તેમણે આ દવાએ ધેર્‌ બનાવી વાપરવાતો 
પ્રયત્ન ન કરવો, 

આ પ્રકરણુમાં આપેલાં તમામ રસો, અને માત્રાઓ દવે આ- 
યુર્વેદિક કૂાર્મસીમાં પારદ, ગછક, વ#તાગ, હરતાલ વિગેરે ખરોખર 
શ્રાસ્ર પદ્દતિથી શુદ્ધ કરીને જતિ દેખરેખ તીચે અતે વિઠ્દાન અનુભવી 
વેદા પાસે દવાએ બનાવાય છે જેથી અમારી ભસ્મા, રસો, માત્રાએદ 
ઔદ્દુલ નડતી નથી; અને માના ધાવણુતી માકક નિર્ભયપણે વગર 
સકોચે દવે ફ્રા્સ્સીતા રસે! દરેક મનૃષ્ય વાપરો શકે છે. 


વૈદ્દો પણુ જે દવે કાર્મસીમાંથી આ આપધે ૦ થાબ'ધ મગા- 
વરો તો તેમને તેમતા દર્દીઓમાં જશ મળશે અતે ધેર બતાવવા 
કરતાં દવાએ સરતી મળી શકશે. 
ડોક્ટરો આ પ્રકરણુથી સમજી શકશે કે દેશી દવાઓમાં શું રું 
ચીનને આવે છે. અતે આ ગ્રેકરણુમાં બતાવેલા રસોતી દવે ફાર્મસીએ 
તેમ ધણું વેદદોએ અનુભ્રવ કરી ખાત્રી કરેલી હોવાથી તે નિર્ભયપણે 
દરદીએઓમાં વાપરી શકાય છે. 


: ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફા્મસીમાંથી મળશે. 


(૪૪) 


અમારી દવે ફાર્મસીતી દવાખા શાઅ્નતા પાઠ પ્રમાણું દરેક 
ઓષધની બરોખર શુદ્ધિ કરી પછીજ ખતાવાય છે તેષો તે વાપરવાથી 
જુટી તીકળવાતી કે નડવાની ખીંછ કશી' ધાસ્તી રહેતી નથી તેમ ચળી 
પણુ પાળવી પડતી નથીઃ માટે ખતે ત્યાં સુધી વૈદ્યોએ ડોક્ટરોએ 
અતે જેમતે આ દતાઓતી જરૂર હોય તેમણે દવે ફાર્મ સીમાંથી દવા 
ઓએ મગાવી વાપરવી; 
આ પ્રકરણની અદર વાપરત્રાતાં ઓષધે! શુધ્ધ કરેતાંજ લેવાં 

અમિ]”ડીવટી-શુદ્દ પારો, શુદ્દનછતામ, સુદ ગધક, ખોડી 
અજમોઇ હરડાં, બેઠા, આમળાં, સાજીખાર, જ4ખાર, ચીત્રે, સી- 
ન્ધાલુષુ, જીરૂ, સંચળ વાવડીંગ, મીઠુ, સુંડ,મરી અતે પીપર એ અદારે 
ઓષધો સરખેજાગેલઇ તેકલાં વજતતાં શુદ ઝે?કોચમાંતુ ચુર્ગું લ 
સર્વતે એકઠાં કરી ચુરશુ કરવું તે ચુર્ણું ખ્માં નાંખી કાગદી લોમ્ગુના 
રસમાં ધુ'ટોનતે મરીતા જેવડી ગાળી વાળવી એ ગેળી અકેક દુધ 
સાથે ખાવાથી સર્વ પ્રકારના અજગુરાોગોા મટી નથ છે. ધાતુની 
નબળાઇ, પેટનું શળ, ચસકા, મીડીવેશ્રાય, વાતગ્યાધિ, વી્યત્રા1 મટે છે. 

આ ગોળીઓ અમારી પાસે તેયાર મળેકે તો ૧તી કીં *-૮-૦ 


 અગ્નિકુમાર રસ-પુદ્ પારો, શૃદ્ઠ ગધક, ટકસ, કોડીભસ્મ, 
શ ખશસ્મ, સાજીખાર, પી'પર તથા સુ દરેકતો. ૧ શુક્નાકતામ તો. ૩, 


મરીં તો. ૮ એ સર્વનું ચુરણુ કરી એક દિવસ લીંબુતા રસમાં મર્દન 
કરી રતી ર્તીની ગોળી મો વાળવી તે વાદ ૧ થી ખે સુધી કામમાં ખાન 
વાથી અજીગું, કોલેરા, સત્રડુ યી અતે આમ મટી શય છે, ચોખાનું 
ઘ્વોવરાંમગ્‌ તથા કડાક્લમાં ખાતાયી જુનો અતિમાર (ઝાડે) તયા 
જમિતા ઝાડા મટે છે, નાગઃવેલતાં પાકાં પાત માથે ખાવાધી શ્રાસ 


દવે કેમીકલ વકસ અને દવે આયુર્વેશેક ફાર્મ સી -અમદાવાદ 


(૪૫) 


પેટતું શળ તથા કફવાળી ખાંસી મટે છે. ધો સાથે ખાવાધી વાયુતે 
ગોળા મટે છે, ૧ થો ૪ ગોળી આદાના રસ સાથે લેવાથી કોલર 
સટે છે. [ભા. પ્રેકાશ.] 

આ ગોળીઓ 'અમારી પામે તેયાર છે પ્તો ૧ ની કીં ૦-૧૦-૦ 

અગ્તિર્સ-શ્&્પારો ન.૧, શુદ્દાધક તો. ૨, તેમાં પીપર 
તો. ૩, મોરીઉરડે તો. ૪, ખેઢાંતી છાલ તો. ૫, અરડુસીનાં પાન 
તો. ૬ તયા જેડીમદ એ સર્વતે બારીક વાટી મિશ્ર ફર્વાં પછી તે 
સર્વને બાવળની છાલતા ઉકાળાતી ભાવતા ૨૧ દ્વિસ સંધી આપી 
તૈયાર કરવુ' તે ૧ રતીથી ૨ રતી ખાવી, જેથી ખાંસી ક્ષય શ્વાસ, 
કરૂ વિગેરે મટે છે. ( ર્સ-ર. સન ) 

મા દવા અમારી પાસે તેયાર છે તો ૧ ની ડીં ૬-૮-૦ 

અગરિત સુતરાજ--શુદ્ધપારા તો. ૧, શુદ ગધક તે. ૧ 
શુદ્ધ હીંગળા તો, ૧ શુદ્ધ ધતુરાનાં બી તો. ર અતે અડ્ીણુ તો, ૨ 
સર્વનું ચુર્ણ કરી ભાંગરાના રસમાં ધુટી ચણ્‌।ાડી જેવડી ગોળી કરવી 
માત્રા. ગોળી ૧ થો ૨, પાણી સાથે ખાવાથી ગ્રહણી, ત્રીકટુ તથા 
સદ સાથે ખાવાથી ૨૪, કેફ, વાયુ, અગ્નિમાંધ, તયા ધેન, અને મરી 


તથા ઘી સાથે ખાવાથી અતિસાર (પાણી જેવા ઝાડા) મટે છે. (યો, ૨.) 
આ રસ દવેકાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. તો, ૧ ની કી ર્‌, ૧) 
અજીર્ણકટક રસ--શેધેલ પારો, શેધેલ વછતાગ, અતે શોધેલ 
આમલસારોા ગધક, ટકણુ સવ સરખે ભાગે લઇ, શખ ભસ્મ ૨ 
વાલા, કેડી ભસ્મ ૨ તોલા, તેટલાજ વજતે મરી તોલા ૮ લઈ, 
સર્જને મિષ કરી તેમનુ ચુર્ણુ કરી ઉભી ભોંય? ગણીતા ડેડવાંના 
રસમાં ધુટી સુકવવુ', એવી રીતે ભૉંયરીંગણીના રસતી ૨૧ ભાવના 


ઉપરની તમામ દવાએ ધ્વે ફાર્મ સીમાંથી મળશે, 


(૪૬) 


૬૪ તેની વ્રાલવાલની ગોળીએ વાળવી ૧ થી ર્‌ ગે। ળી આદાનારમમાં” 
ખાવાથી સર્વ પ્રકારના અજ્ણો અતે વિષુચિકા, કોલેરા, શળ મ દામિ 
વાતરેગ મટે છે. ર 

આ દવા અમારી પાસે તેયાર છે તો 1 ની કીં રૂ. ૦૦3૦-૦ 

અ'જનરસ--તેપાળાની છાલ કાહેલાં ખી દશનિષ્ક, મરી, 
પીપર અતે શોધેધે પારો અકેક નિષ્ક લઇ સર્વનું ચુર્ણુ કરી 
તેને કાગદી લીંબુના રસમાં સાત ભાવતા દેઈ સુકવવુ' તે અજનર્સ 
જેતે સંનિપાત થયે! હેય તેની આંખમાં આંજવાયી સન્તિપાત સટેછે. 
( શા. સ,) આ દવા દવે ફાર્મસીમાંથી મળશે. તોલા ૧ ની ૭. ર્‌।. ૧ 


અશ્વચચાળી--(અશ્વ કચુકી ઘોડાયોળી) શુદ્દપારો ૧ તોલો, 
ગધક ૧ ભાગ વછતાગ 1 તોલે, હરતાલ ૧ તોલે! દરેક ૧ તોલે, ત્રિકુટ 
શ્નીફ્‌ળા દરેક ૧તોલે।. ટકેણુ ૧ તોલે, તેપાળાનાંબી ૧ તોલે। આ પ્રમાણે 
સર્વ શુદ્ધ કરેલી ચી'તે લઇ ખાંડી અતે ભાંમરાતા રસમાં ૨૧ દિરમ્ર 
સુધી ધુંટવું તેવી બબે રતી ગોળી કરવી, તે ગોળી અજમા સાથે 
ખાવાથી ટાદીખો તાવ, પિત્તજાર, કુવારાના રસ સાથે ખાવાધી 
શજતો તાવ, આંબળાના ચુર્યું સાથે ખાવાથી દાડવાળા તાવ, આ- 
દાતા રસ, મદ, અતે પી'પર્‌ સાથે ખાવાથી વાતશ1, સરમનાતે। રસ , 
મદ અતે ધી સાથે ખાવાથી સર્વશળ, તુળઘીતા રસ સાથે ખાવાથી 
સવારોગ, જાયફળ કે ભેંસતા મૃત્ર સાથે ખાવાથી સંગ્રહણી, કે પીતસ 
રાગ, મસ્તક રોગ, આદાથીશી અતે હરસ, દહી' સાથે ખાયયી ઝાડો, 
ચે।ઃખાતા ધોવણુ સાથે ખાવાયી ઝેર, વી સાથે ખાવાયી વાયુ, આં- 
ખળાના ચુશુ તથા સાકર સાથે ખાવાથી પિત્ત, ત્રિફળા તયા એર- 


ન્ન્‍-ન્--------ૂ---- કન ૦-૦ અ 


દવે ફેમીકલ વર્કસ અતે દવે આયુર્વેલિ ફામ'સી--અમધવાદ 





(૪૭) 


હીયા તેલમાં ખાવાથી ઉદરરોગ, દેવદાર તથા કઠતા ચુર્ણું સાથે 


ખાવાથી, હાડકાને વાયું, દહીંતી તર્‌ સાથે ખાવાથી અજુ, સા- 
યાડી સાથે ખાવાથી પડ, કરજની છાલના રસ કે ઉકાળા સાથે 


ખાવાથી કૃમી, ગળો અથવા ગોમુત્ર સાથે ખાવાથી કે, તથા ચા- 


મડીનાં દરદો, સરસડાના રસ કે ઘીમાં ખાવાથી તેમજ લીખુના રસમાં 
ધ્રસી જખમપર લેપ કરવો. સ્ત્રીના ધાવણુમાં અજન કરવાથી રતાંધ- 


ળાપણું. આદાના રસમા ધસી ચોપડવાથી વીંછીતો ડખ, ગેમુત્રમાં 
લેપ કરવાથી ખરજવું, તલના પાનતા રસમાં ધસી અજન કરવાથી 
નેત્ર શગ મટે છે. ( વૈ-સા સં) 

આ દવા દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળરી તો ૧ વી ડીં રૂ૦-૮-૦ 

અસેકુઠાર રસ--(ઠરસની દવા) (રસરત્ન સમુચ્યય) 

શુદ્દ પારદ ૪ તોલ, ગધક ૮ તોલા: તામ્રભસ્મ; ૧૨ તોલા, 
ત્રિકટુ; ટળગારી; દતીમુળ; પીલુંડી, ચીત્રકમૂળ દરેક આડ આઠતોલા 
જવખાર ૧૦ તોલા; »%લા વેલ ટકણુ ૧૦ તોલા; સી'ધવ ર૦ તોલ, 
સવ ઓધષધેોનુ' વસ્તમાળ ચુર્ણ કરી ખલમાં ધુ'ટી મિશ્ર કરવુ' પછી 
લોઢાના કઢાયામાં કે કલઇવાળા તપેલામાં નાંખી તેમાં ૨૮ તોલા 
ગોમુત્ર અતે ૧૨૮ તેલા દાંડલીયા થે'રતુ દુધ નાંખી ઉલાતે ચુત 
ચડાવી તળે સાધારણુ અગ્તિ આપને! પાણીતો ભાગ ખળી નય 
અને ગોળી વાળના જેવું થાય એટલે માસા માસાતી ગોળીએ વાળવી. 


સવારસાં" ૧ થી ખે ગાળી છાશસ,થે ખાવાથી અતે ઉપ? સુર્‌ણુનુ 
શાક ખાવાથી બધી જાતના દરસ ગુદાતા સોક તે કેખજીઅત મટે છે. 


આ અશ'કુઠારેરેસ અમારી પાસે તૈયાર છે. તો. ૧ ની કી રૂ. ૨) 
દરેક દવાએ--દવે ફાર્મસી અમદાવાદમાંથી મળશે. 
અમૃતકલા નિધર્‌સ--વ૭નાગ ૨ ભાગ, કોડીની ભસ્મ પ 


ઉપરતી તમામ દવાએ દવે ફૂમસીમાંથો મ ળશે. 


(૪૮) 


ભાગ, મરી € ભાગ સર્વતે વાટી પાણીમાં ધુંટી સગનતા જેડડી 
ગાળીખા વાળવી. 


૧ થી ૨ ગોળી આદાના રસ સાથે ખાવાથી પિત્ત જવર, 
કક જવર, મદાશિ મટે છે. નિ-ર૨ 
આ દવા દવે ફામસીમાં તૈયાર મળશે. તો ૧ ની કી રૂ. ભા 


આરેગ્યવર્ધની 'રસ--શુ્ પારદ, શુદ્દ ગધક, લો$ભસ્મ 
અભકભસ્મ, તામ્રસસ્મ, દરેક અકેક તોલે, ત્રિફળા ૧૦ તોલા, શિલા 
૪ત ૧૫ તોલા. શુદ્ધ ગુગળ ૨૦ તેલા, ચિત્રમ્મુળ ૨૦ તોલા, ફડુ- 
ચુરણું ૭૦ તોલા. બધાંને બારીક વારી ચુર્ણું કરી લુદડેચાળી લીંબડાના 
પાનના રસમાં બે દિવસ ઘુંટી ખખેખાતી ભારનો ગોળીઓ વાળવી, 

આ ગેળીએ ર થી ૪ ગોળી સવારસાંજ દુધ સાથે ખા- 
વાથી બધી જાતના કુસ્ટરોમ ૪* દિવસમાં મટે છે, સો'ન મટે છે, 
વાત, પિત્ત; કરૂ અતે બી” કારણુથી આવેત્રા તા1 મટે છે. જ/- 
સગ્તિ પ્રદિતત ચાય છે. ખાધુ પચે છે. મેદવાયુ મટે છે. વધેલી ચરખી 
એછી થાય છે. દસ્ત સાફ થાય છે. હંદયરોગ મટે છે. હાથ, પગને 
પેટના સેના, આંતરડાના સોજા, જ્લોદર, ઉદરરોગ, કલેકમાં થયેલો 
લોહીનો જમાજ, પાંન્ડુ, બશેળ કમળા મટે છે. 

આ રસ અમારી પાસે તૈયાર છે. તો, ૧ તી કી. રૂ. ૨) 

આન'દભેરવ રસ-(શા-સંશેધેલ હીંગળે, શુદ્વછનાગ,શોધેલ 
ટેકણુ, મરી લીન્ડીપીપર્‌ સર્વે સરખે ભાગે લઇ આદાના રસમાં 
ઘુટી બખે સતીની ગોળીએ વાળવો 


દવે કેમીકલ વસ અને દવે આચ્રુ્વેદિક કામ સી-અમદાવાદ 


( ૪૯) 


આમાંથી ૧ થી ૨ ગોળીકડાછાલ તયા ઇન્દ્રજવતો ભૂકે। ૧ રૂ, ભારતી 
સાથે મદની અદર ચાટવાથી ત્રિદ્ોષતે અતિસાર મટે છે. ગાષનું દહી 
દુધ કે છાસ ગમેતે એક અતે ભાત ખવશમાવવાં. તર્સમાં ટાહુંપાણી પાવું 


સર્વા પ્રકારના કાડા, નબળાઇ, મુઝારે, તાવ, શરદી, વાયુ, 
મટાડે છે, (શા સ-મ) 


આ દવા દવે ફામ સીમાંથી મળને, તો. ૧ ની ફી. ૦-૧૦-૦ 


આન ભરવ રેસ--() શુદ્ધ હીંગળા, વ૭તાગ, ગધક, ટ કણુ 
ઝે સર્વે ચીજે શુદ્ધ કરેલી તથા ત્રિકટુ મળી સાતે વસ્તુઓ સરખે 
ભાગે લઇ લીબુતા રસમાં ૧૨ કક્ાક સુધી ધુટી વટાષ્ા જેવડી ગે!” 
ળીઓ વાળવી તે છાસ સાથે ખાવાથી અજીણું, છાસ તથા શેકેલી 
હીંગ સાથે ખાવાથી કોલેરા, ચોખાનું ધોવણુ તમાં કડાઠાલ સાથે 
ખાવાથી જુતો અતિસાર તથા કૃમી, અતે મદ સાથે ખાવાથી તાવ 
સાથેનો ઝાડો મટાડે છે તેમજ ખાંસી, શ્રાસ, ઝાડે, અજુ, સર્પ- 
દશ સતે વીંછીના દ'શ મટાડે છે, (ભે-રત્ના.) 

આ દવા અમારી પાસે તઇયાર મળશે તો ૧ ની ડીં ૦૬-૧૦ 

ઇશ્છાસેરી રસ--શોધેલ ડીંગળા, શેધેલ ટ'કણુખાર, સુંઠ 
અને લીન્ડીપીપર એ ચારે વસ્તુએ અકેક તોલે, દારૂડીનાં મુળ 
૪ તોલા અને શુદ્દ કરેલ તેપાળાનાં બી ૪ રૂપીઆભાર સર્વતે એકાં 
કરી ખલમાં ધુ'રી ભૂકો કરવો તે ત્રણુ રતી સુધી ગાયના દુધમાં 
ખાવાથી ઝાડો થાય છે, અતે આપ્માતવાત, વિષ્ટભ રોગ અને 
ઉદરરોગ મટે છે. કમજયત, સે।નન, મટે છે (શા સ-મ) 


ઇચ્છાભેદીરસ--દવે ફાર્મસીર્મા તૈયાર મળશે તો. ૧ તી કી. ૦-૧૦ 
૪ 


( ૫૦ ) 


ઉત્મત્ત રસ-શુદ્ધપપારો અતે શોધેસ ગંધક ખને સરખે ભાગે 
શઇ તેટલા વજનમાં શુંદ, મરી અતે લીન્ડીપી પ૨્‌ એ ત્રણે લઇ ચુણુ 
કેરી ઉપરની દવા સાથે ધતુંરાના ઝુલના રસમાં એક દિવસ સુધી 
ધુ'ટવું અતે જે ભૂકો થાય તે ઉત્મત્તરસ જણુવો* તે સુંધાડવાથી 
સન્તિપાત મટે છે. 

આ દવા અમારી પાસે તછયાર્‌ મળશે તો ૧ ની ઝી રૂ. ૨ 

ઉન્માદગજ કેસરી રસ--(/ યો-૨-ગુલ્માધિધકાર ) શુદ્ધ 
પારદ, શુદ ગંધક, શુદ્દ મતશીલ, તે સર્વતી ખરાબર 'ધતુરાનાં ખી 
એકત્ર ધુંટી વજ્ના ઉકાળામાં સાત દિરસ ધુટતું. પછી રાસ્તાના 
ક્રવાથમાં સાત દિ4્રમ ઘુંટી રવી રતીતી ગોળીએ વાળવી, 

આ રસ અકેક માસા ઘી સાથે એક માસ ખાવાથી ઉન્માદ 
શગ, અપસ'1ર, ભૃતોન્માદ, ભૂત ધુણુવું અતે તાવ, મૃગીવાયુ, ગાંડન 
પણુ, હિસ્ટીરીયા મટે છે. 

આ રસ અમારી ખ્8સે તૈયાર છે. તો ૧ ની કીં રૂ ૧-૮૦-૦ 

કુષુ'ર્‌ ર્સ-શુદ્દ ફિગળો, અષ્ીયુ, મોથ, ₹ન્‍%જવ, જયકૂળ 
અને કપુર સર્ગ સરખે વજતે લઇ પાગીમાં ધુંટી બખે રતીની 
ગોાળીએ। વાળવી* 

। ચી ૨ ગોળી પાણી સાથે લેવાથી તાત સાથેતો કાડો, 
અતિસાર છ નતતી સંગ્રહણી અતે રક્ત!તિસાર મટે છે ( લે. ૨.) 

આ રસ અમારી પાસે ઉત્તમ પ્રકારતો તેયાર છે. તો ૧ ની 
કીંમત ર્‌. ૧--૦--૦ 

કતકસુ'ઢ૨ રસ --શેધેસ ગધક, શોધે હીંગળોા, મરી,પી- 
પર્‌, ટકણુ, શેોધેત વછતાગ, તથા શુદ્દ ધતુરાતાં ખી સર્વને ચુણું 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મ સી-અમદાવાદ 


( ૫૨) 


કરી ભ્રાંમરાના રસમાં ત્રણુ કલાક સુવી ધુંટી ચણા જેવડી ગોળીખોા 
વાળતી તેમાંથી એકકે બે ગોળી પાણી સાથે ખાવાથી, સગ્રહચી, 
અગ્તિમાંધ4 તાવ અતે અતિસાર મટે છે. દડી, ભ્રાત અતે 
છાસ ખાવી. (ભે- રતતા.) 


આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તેયાર મળશે તો ૧ તી કી. રૂ. ૧ 


ફમિકુઠાર્‌ ર્સ--કપુર તો. ૮. કડાછાલ, ઇન્દ્રજવ, ત્રાયમાણુ 
અજમો, વાવડીંગ, શુદ્ધ હીગળેો, કેશર, વછતામ, પીત્તપાપડે।, દરેક 
તતો. ૧ સર્વનું ચુણુ કરી બાહ્મો-ઉદરકાતીતા રમતી ભાવના દે. 
માત્રા વાલ ૧ અતુપાત મદ, ઉપયોગ સર્ત પ્રકારના ફમિ કોલેરા, 
અપચો, આફરો, થ1. ઉદરસ, મુકારો. ઉટાટીઉ હી:ટીરીઅ મટે 
છે, (નિ.ર) 

આ રસ દવે ફામ સીમાંથી મળશે તો ૧ તી કી. ૦-૧૨-૦ 

કેસરાદિ-કેશર, રસકપુર, સુખડ, લવીંગ,સાકર્‌ '૪વ'ત્રિ સરખે ભાગે 
લઇ મગ જેવડી ગોળીએ વાળવી, માત્રા ગોળી ૧ થી ૨, અનુયાન 
સાકર અતે ધી સાથે વીટઢાળી ખાવી તેયી ઉપદશ, વિસ્ફોટક, ચદી 
શૃણુ, શીર'ગ; રકતપિત્ત, ગલગ'ડ, અતે કુષ્રોગ' મટે છે. (આ આં.) 

આ દવા દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. તો. ૧ નતી કી. 
ર્‌ ૨્‌--૦--૦ 

કુષ્ટકુડાર રસ--પારાતી ભષ્મ, રેધેત ગ ધક, લોડભટ્મ, તામ્ર 
ભષ્મ, ગુગ1, હરડાં, બેઠા, આંબ ઊં, ભકાનતી છાલ ચિત્રો અતે તિક્ા- 
૪ત અગીખાર ઔષધ ચાર ચાર તોશા લળ ચુગું કરવું. પકી 
કેરંજતાં બી તથા અભ્ર# ભષ્મ દરેક સોળ સોળ તોલા લઈ ચુઝું 


ઉપરતી તમામ દવાએ દવે ફાષ'સીમાંથી મળશે, 


( પર) 


કરી ઉપરના ચુર્ણમાં મેળવી તેમાં મદ અતે ઘી નાંખી મિશ્ર કરવું. 
લેને ફૂણ્કુદાર રસ કહે છે. માત્રા ર માસા સવે પ્રકારના ડખ્ડોઅને 
ગળત કે16 મટે છે. (શા.સ.) 

આ રસ દવે ફાર્મસીમાં મળશે, તો. ૧ ની કી. રૂ. પ. 

કુવ્યાદરસ--૨શુદ્દ પારે તે. ૪; સાંદ્ ગ'ધક તો ૮. તામ્રભષ્મ 
તો. રે; લોહભષ્મ તો. ૨; તે સર્વેને મેળવી નિચે ધીમો અગ્તિ આ- 
પૃવો. ગધકેતેો રસ થઇ સર્વ મળ્યાથી તે રમ પર્પીતી પેઠે ઠારવે।. 
પછી તેનું ચું કરીતે લેઢાતી કડાઇમાં નાંખી લીંખુના રસતી તથા 
પચકોલ ( પીપર, પીપરી5ળ, ચવક, ચિત્રક અતે સુડ ) ની ભાવના 
દવી; પછી તેમાં ટકણખાર; બીડલવણુ અને મરી એકેક તોધે। નાંખીને 
છેવટે ચણાના ખારતી સાત ભવના વેતતે બખે માસાતી ગોળી કરવી 
અથવા ચુરષુ રાખી શીશીમાં ભન્વુ. માત્રા ર માસા, અતુપાત છાસ 
તયા સીંધાલુંગુ સાથે ખાવાથી અજગુ--॥# -ગોળે!, નળબ'ધ વાયુ, 
અરોળ અને ઉદરરોગ મટે છે. ટાઇય્ફેઇડ તાવ તે કોલેરા મટે છે. 
(યોર ) 

આ :સ અમારી પાસે તૈયાર છે. તો. 3 તી ફી રૂ. ૨) 

કાસઉરરેસ-રૂપાતી ભષ્મ તો. ૧, શદ હરતાલ એક તોલે, શુદ્ધ 
મનશીલ ચાર તેલા લઝ અરુ! અતે ગોખર્‌તા સ્ત્રરસમાં ત્રણુ 
કલાક ધુ'ટી ગેોળાવાળી સશાવસપુટમાં મુળી વાલુકાયત્રમાં ત્રણુ 
કલાક પકવી બારીક કરવું. માત્રા બખે રતી રોજ ત્રોકડં અતે નગો * 
ડના મૂળના ચુરણુ સાથે ખાવાથી ખાંસી મટે છે. 

આ રસ અમારી પાસે તૈયાર છે. તો. ૧ ની કી. ર્‌. ૧૫) 


ઉપરની તમામ દવાએ! દવે ફાર્મ સી અમદાવાદમાંથી મઝશી. 


( ૫૩) 


ગદસુરાશિ-શુદ્દડી'ગળે, શુદ્ઠ વછતાગ. સુંઠ, મરી, પી ૧૨. ટકણુ 
મોથ, હરડે, શુદ્ધ તેપાળા સવે સરખે ભાગે લઇ પાણીમાં વાટી 


એકેક રતીની ગોળી વાળવી માત્ર ૧ રતીથી ૧ વાલ, અનુપાન પાણી 
નવીન જવર તથા તથા પિત્તજ્વર્‌ મટે છે, [ ૨. રા. સુ] 


આ રમ અમારી પાસે તેયાર છે. તો ૧ તી જી રૂ. ૧૧) 

ગ'ધક ર્‌સાયન-₹ુ૬ ગધકતે નિચેતી દરેક વસ્તુતી જુડી જુદી 
ભાવના દેવી, ગાયનું દધ, તજતેો। ઉકાળો, એલચીતે। ઉકાળા, તમાલ- 
પત્રનો ઉકાળા, નાગકેરરતો ઉકાળા, ગળોાતો રમ, હરડેતેા ઉકાળા, 
આંબલીના ઉકાળા, સુઠતો ઉકાળે, ભાંગરાનો મસ તથા આદુતે 
રસ; છેલી ભા1ના દ- ગધક ભાર કાદી તેતે સુકવવા પછી 
તેટલા જ પ્રમાણમાં તેમાં સાકર મેળવી ભેમ્ુ વારી ચુરણુ કરવુ, 
માત્રા રે માસા અનુપાન લીબડાના પચાંગ તયા ઘી અથવા ત્રીફ્‌- 
ળાના કવાથમાં ખાવાથી ખરજ, દાદર મટે કે. દુષ અ1 ખડી 
સાકર સાથે ખવાયી ધાર્તુવિકાર મટે છે, ત્રિદ્ળાં તથ' સાકરમાં 
ખાવાથી વાળા મટ છે દુધ સાથે ખા॥થી મદાગ્તિ, ખરજ, ખસ, 
પાંડુ, વિષદેષ, વ'તરકત; અહ, પાડુ; પ્રમેઠ: જ્યું જવર ધાતુક્ષય 
શુળ; કૃષ્ટ; વાતવ્યાધ; ગોમરોગ અતે ક્ષય મટે છે. [વે-શા-મ] 

આ ગળઇકરમાયન તૈયાર દવે ફામરીમાં મળે છે. તો. ૧ ની 
*ી. ર્‌* ૦. 

ગૃહુણી ગજ કેશરી--9% પારે, શુદ્ધ ગંધક, અભ્રકભષ્મ, 
લોહભષ્મ, ર]& હોંગળોા, કુણાં બીવાં, શુદ વઠતામ, સુંડ, મરી, પીપર 
ભ્રાંગ, મોથ, દાડમતી છાલ, ઈદ્ેજ1, જાયફળ, મોચરમ, આંતવિષ, 
ધાવડીતાં છુલ કોડ અજમો, ચિત્રક, ટકપ્મુ, કાંકચીયાતો મમજ, 


ર૮૧૮ ત્ાન૦--૫૦' ૧ જર - -પન્ન્ક્્ષ્ન્ક્ઝ 


દવે કેમીફત્ર વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મસી અમહાવા$ 


( ૫૪ ) 


સવની ખરાખર અરીણુ સર્વતે ખારીક ખાંડી ધતુરાના પાતના ર્સર્મા 
ધુટી મરીના દાણા જેવડી ગોળી કરવી, માત્રા ગોળી ૧, અનુપાન 
છાય અથવા દહીંનું પાણી; આથી સંગ્રહણી; ઝાડે; શુળ; અતિ* 
સાર, અગ્તીમાંધ અને પાંડુ મટે છે. ( વે. સા. ) 

આ રસ અમારી પાસે તેયાર છે. તો ૧ ની કીં રૂ. ૩ 

મઉણીવ વજ કપાટ રેસ--(૨. સા. સં) પારદ, ગધક, 
જવખાર, અરણી, વજ, અષકભસ્મ. અને ટકણુખાર એ સવ 
ઓષષોને સમાન ભાગ લઈ અરણી, ભાંગરો અને જ'બીરી લીમ્મુના 
રમમાં ત્રણુ દિવસ સુધી ધુ ગેળા બનાવી તેતે પાંદડામાં લપેટી 


સપ્ટ કરી તેને સ્વેદન યત્રમાં હાંલ્લીમાં મુઠી ચાર્‌ ધડી સુધી મદ 
આગ્નથી પકાવી પછી &'ડે। થયેબહાર કાઢી તેતે અરણીના રસની સાત; 


અને ભાંગરાના રસની સાત ભાવતા આપવી. તેમાંથી ખે માસા 
અચવા ૩ માસા મદતી સાથે ખાવાથી સગ્રદણી રોગ મટે છે. 

આ દવા તેયાર અમારી ફૂામસીમાં મળે છે. ગુણુ ઉંપર 
પ્રમાણે તા ૧નીકોંરૂપ 

ગૃહ્ઠીણીકપાટરસ--સુંડ; મરી; પીંપર; ગંધક; ટકણુ; પારો; 
પ્ોડીની ભષ્મ અને વછનાગ સરખે ભાગે લઈ લીંખડાના રસમાં ધુંટી 
અડદના દાણા જેવડી ગોળીઓ વાળવી. માત્રા ૧ ગોળી; અતુપાન 
મરી; સાકર અને ઘી સાથે આપવાથી ઝહણી રોગ મટે છે (વે. સા.) 

આ રસ તેયાર અમારે ત્યાં મળશે તો ૧ની કીં ર્‌. ૧ 

ગલતકુસ્ટાફ્રિસ--(૨. સા. સ.) શુદ્ધ પારદ, શુદ્ધ ગધક, તામ્ર” 
ભસ્મ, લોહ ભસ્મ, શુદ્ધ ગુગળ, ચિત્રકમુળ, શીલાજીત, ઝેર્કાચલાં, 
વ? દરેક ઓષધ એક એક ભાગ, અખષક ભસ્મ, કરજનાં બી દરેક 


ઉપરની તમામ દવાએ। દવે ફૂાર્મસ્ીમાંથી મળશે. 


માણતા પાર 


(૫૫) 


થાર ચાર ભાગ એ સર્ક ઓપષધોતે એકત્ર ધુટી થોડા ધી અને 
સદમાં છુટી ચાર ચાર રતીતી ગોળીએ બનાવવી. 

આ દવાતા સેવનથો કુસ્ટફીલાસ, વાતર્કત, પત, જુતે। જલ- 
પૂર્‌ મટે છે. ડસ્ટ જેતા કાત, આંગળી; અને નાક ગળી ગયાં હોય 
તેવો પણુ કામદેન જેનો થળ સાને થાય છે. (ર્સેન્દ્ર સાર સંગ્રહ) 

આ દવા અમારી પાસે તેયાર છે. તો ૧ તી કીં રૂ ૧૦ 

ગુલ્મકાલાનત રસ--( ર. સા. 4) શુદ્દ પારદ; લેહભસ્મ; 
તામ્રમસ્મ, ૨]& હરતાલ; શુદ્ન ગધક દરેક ખમે તોલા, જવખાર ૧૦ 
તોલા; નાગરમોથ; કાળાં મરી; સુંડ; પોંપર; ગજપીપર હરડે, વજ 
અતે ઉપલેટ દરેક અકેક તોલે! લ સર્વનું વસ્ત્રગાળ ચુર્ણ કરી 
અડસલીયો પીતપાપડે; મોથ; સું; અધેડો; કાળીપાટ દરેકતા 
રમી સાત માત ભાત્રતા આપી ચુગું કરી રતી રતીતી 
ગાળીખએા વાળવી, 

૧ થી ૪ ગોળી હરડેતા ચુર્યુ સાથે ખાવાથી વાતજ; પિત્તજ; 
ત્રિદ્રોષજ દિદિષજ અતે કફજ સર્વ પ્રકારના ગુલ્મ રોગો મટી ન્ય 
જ્ે. પેટતો ગાળે; પેશતે વાયુ; શળ; આફરો મટે છે. 

આ રસ અમારી પસે તેયાર છે. તો ૧ની કીં રૂ 3 

ગભપાળરસ--સુંઠ તો. ૧, મરી તો. ૧, પીંપર તો. ૧, 
તમાક્ષપત્ર તો. ૧, એલચીદાણા તે. ૧, ધાણા તો. ૧, શાહજીર્‌ 
તો. ૧, ચવક તેો.૧, દ્રાક્ષ તો. ૧, દેવદાર તા.૧, શીસાની ભષ્મ તે. 
૧, બગ ભષ્મ તો ૧, શુદ્ધ હોંમળા તો. બા, લોડ ભષ્મ તો.બા, 
એ સવે ઓષધેતે બારીક વાટી ધોળી ગરણીતા રસમાં સાત દિવસ 
સુધી ઘુટી સુકાવી શ્નોસીમાં ભરી રાખવું. માત્રાથી ૨ રતી, અતુપાત 


ષા જ '૧ન- પ્રા મમય,૦૧૫૪૪૫૫૫૮-“૧૫૫૯૦૫,૯૫૯૫,.'મમન,ઇબણ..*'જકુતળ ચર શાઇ””,0-3ન્‍૫.4-પહત,# ભ”, પપ ("થા ઉનપાનભય/ળ મરન," 9૧%. /રપાતમાસાાજાક. (મ મા ક#*૦૮૦૫૦,.૦૦૦ 9ર, ઇપા, ના # બાહા પિતા, 


હવે કેમીકત્ર વવસ અતે દવે આયુર્વેદિઝિ ફાર્મ સી-અમદાવાદ 


( ૫૬) 


શાળી દ્રાક્ષતું પાણી, ગર્ભિણી સ્ત્રીને પહેલા માસથી નવ માસ સુધી 
અપાય છે. તેથી ગર્ભિણીના સર્વ રોગ દુર થઇ શક્તિ આવે છે. 
અતે ગભનુ' પોષણુ થાય છે. (વે. સા. સં.) 

ગર્ભપાળરસ નિચેના અનુપાનથી આપવે. 

દ્રાક્ષ તો. ૫, સાકર તો. ૧૦, પાણી તો. ૪૦ માં કાદો કરવો 


આજી તો. ૨૦ રાખીતે ગાળવું, પછી તે પાણીને ફ્રી ઉકાળી મદ 
જેવા પાક કરવો અતે બાટલીમાં ભરી મુકવો તેમાંથી ૧ તો. પાકે 


અને ૧ રતીભાર ગર્ભપાળરસ ખાવાથી ગર્ભીણીતોા તાવ; ૬મ 
ખાંસી; સગ્રહણી; અમ્ક્ષપીત; ધાતુ જવી; ધોળી ધાત જવી; અકાળે 
ગર્ભ પડવો આ સર્વ મરી ગર્ભ પુછ થાય છે. અતે સુલભ 
પ્રસવ થાય છે. 


આ રસ તૈયાર છે. તો ૧ ની કીં ર્‌ ૨॥ 

ચ'દ્રાદદય રેસ--સેનાના વરક તો. ૪; શુદ્ધપારો તો ૨૨ તથા 
શુદ્ટ ગંધક તો! ૬૪ એ ત્રણેને ખલમાં કજલી કરીતે રાતા કપાસ 
એટલે નરમાના કુલના રસથી ધુંરીતે તેતે કાચની શીશીમાં ભરવું, તે 
શીસીના ઉપર; ઉપરાઉપર્‌ સાતવાર કપડમાટી કરવી; અને પટના 
અચથી મોં બંધ કરવુ પછી તે શીશીતે વાલુકાયત્રમાં મુકી તે યત્ર 
ચુલા ઉપર ૨ખી નીય "દુ મધ્ય તથા તીદ્દણુ એમ ત્રણુ દિવસ 
સુધી ચડતો ચડતો તાપ આપવો, પછી ડૅડુ પડેધી શીશી કાઢી 
ફેરી નાંખી તેના કઠે ઉપર આવેલ સિંદુર સરખો ચદ્રોદ્ય લેવે.. 
પછી ૧ તોલા ચદ્રેદ્યમાં ૪ તોલા કપુર અને નયકૂળ; પીંપર; 
લવીંગ; કસ્તુરી એ દરેક ૪ માસા મેળવીને અડદ જેવડી ગોળીઓ 
કરવી, અને ત ગોળી પાનના ખીડા સાથે ખાવી. આ *સ ઉત્તમ 


કઇભાશાતઇા..ત-મસાબમાન પત: “૧-૭7 ૧..-.*૧૪..# રા ર૫./ પ”, _.. 2 પ ગવત સ તરિ1સર0ઉદ૮દ રિ દટાઈ ૧૦૪૫૪ કઅન્ષ્જ, - «*.ષ“-“-- કમતાળચણુઈગાર'૧ “ચાત, મકતાભયાતઉ- 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મ સીમાંથી મળશે. 


( ૫૭ ) 


રસાયન તથા વાજકેર છે, તેથી અ્છર્ગું મટે છે. ભૂખ લગાડી ખાધુ ' 
પચાવે છે. બળ અને વિર્યતી ૬૭ કરે છે, સ્રી મ'ગતી ઇચ્છા થાય છે. 
ચદ્રોદ્ય તો ૪, કપુર તો ૧1, જયકૂળ, સુંડ, મરી, પીંપર, 
લવીંગ તથા કસ્તુરી એ દરેક ત્રગુ મામા લઇ સર્વને પાતના ૨સર્મા 
ધુટી અડદ જેવડી ગોળીઓ વાળી એક ગોળી ધણા પાતતા મોટા 
ખીડામાં વીંટીતે ચાવી જવી, ગોળી ખાઇને કઢેલું દુધ પીવુ; પરમ 
પુરૂષત્ત આપે છે, ( રસ. ૨.) 

પૂર્ણુ ચદ્રેદ્ય તૈયાર અમારે ત્યાં મળશે તો ૧તી કીં રૂ ૬૦. 

ચ'દ્રકળા રેસ--શુહદ્દ પારો, શુદ્દ ધમ; શદ્દ હોંગળા; તથા 
અભ્રકભષ્મ અતે કડુ, ગળોસત્ત, ખપ્મલીયો પીતપાપડે, પીંપર 
સુખડને ભૂકો, પીલુડી; વાળે તથા કાળી દરખ, એ ગમર્વે એકએક 
તોલે અથળ સમાન ભાગે લતે બારીક કરવું પછી તેતે નિચેતી 
ચીન્નેની ભાવના દેવી. કણેર; મોથને। ઉકાળે; દાડમતો ગમ; પ્રોતે 
સ્વરસ; કેવડાના પોટાને! રમ; દધ: શેરડીનો સ્વર2; મુવારતો રસ; 
“"ખૂય્મલીયાં પીતપાપડાનેો સ્વગ્સ, અથવા ઉકળાોા તથ 
શતાવરીને સ્વમ્સ કે ઉકાળા એ પ્રમાણે ૯1વના ૬૪ સકવીતે તેયાર 
કરવા. મ'ત્રા ૧ થી ૩ આતી, જર્‌, સાકર, દ્ધ અથગ રે!ગની 
અવસ્થા પ્રમાણે, લેવાથી નવોતાવ, દાહ, વિષમજવ4ર, પ્રદર, પ્રમેહ 
રકતપત્ત, વિગેરે દરદે1 મટે છે, | યે..૨ ) 

આ 3સ તેયાર અમારે ત્યાં મળરે 'તે. ૧ તી જી રૂ ૨) 


જવરોકુરશ--શુદ્ધપારો, શુદ્દગધક, શુદ્ધવધનાગ એ ત્રણે સરખે 
ભાગે. અને' ' શોધેલ ધ'તુરાનાં બાં ત્રણેની બર મર્‌ હ લે. સકે, મરી, 


- ----ષ-- 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વે દેક ફામ સી-મમદાવાદ | 





( ૫૮) 


'શીપરનુ ચુર્ણ તે ચારધી બમણું એ સર્વેને ખારીક ખાંડી લીંખુ તથા 
આદુના રસમાં વારા પેરવી ધુંરીતે ખમે રતીતી ગોળી વાળવી. માત્રા 
૧ થી ૨ ગોળી સર્વે ”નતતા તાવ મટાડે છે, (ન*ર૨) 

આ રસ તૈયાર અમારે ત્યાં મળશે તો. ૧ તી જી રૂ. બાર 

જવરારિરસ--શુદ્પારો, શુદ્ધ ખાપરીયું, શુદ્દ મોર્થુય, શદ્ધ 
ચાટીખ ટકણુખાર, અતે શુદ્દ આમલસારો ગ'કક એ છ એ ઓ” 
થધ સરખે ભાગે લઇ કારેલાના પાંદડાંના રમમાં એક દિવસ ધુ'રી 
પછી ત્રાંબાના પહોળા મોઢાના કારોદાનનતી અદર ઉપરના ઓષધેતેો 
જંડે લેપ કરવો પછી ઢાંકણું ઢાંકી હાંલાની અદર કટોદાનનતે મુકી 
તેની ચારે કેર રૈતી ભરી, પછી તે હાંલાને ચુલાપર્‌ મુષી તેતી 
નીચે અગ્નિ કરવો, અગ્નિ કર્યા પછી તે માટલાતા મૉંહા ઉપર શાળના- 


ચોખા પલાળીને મુકવા. અતે શાળતી ધાણી ફૂટે કે તગત તળેતો અ- 
ગ્તિ બંધ કરવો પછી કટે દાત ઠરી ગયા કેડે તેતે હાંલામાંવી બદાર 


કાઢી અદર ચોપડેકાં ઓષધ કારી લેવાં, અઆષધતું નામ જવરારી- 
રસ. તેમાં મરીનું ચુણું મરખે ભાગે નાંખી ધુંટી શીશીમાં ભરી 
મુકવું, પછી તેમાંથી માષા ભાર્‌ એ!ષષ નાગરવેસનતા પાનતા ટુકડામાં 
ખાવાથી રોજ્તો, એકાંતરીએ, ચોધીખો, ટાદીયો વગેરે જવર મડી 
જાય છે. ( શા-સ. ) 

આ રસ દવે ફાર્મસી તૈયઃ૨ મળશે તો. ૧ તી »ી' રૂ. ૨) 

જવરગ્ની ગુટીકા--(શાન્સ) શુદ પારદ ૧ ભાગ, એળીખો 
થીન્ડી પીપર, હીમજ, અકલમરો, સરસીયા તેયમાં શોધેશે આમલન 
સારો ગધક, ₹નવરણાનાં ફળ, એ ૭ ઓપધે થાર ચાર ભાગ લઇ 
પારદ ગ'ધકતી કનજલી કરી એયધેવ તેમાં ચુણું મેળરી છત્ર 


ઉપરતી તમામ દવાએ! દવે ફામ'સીમાંથો મળશે. ઊં 


( પ૯) 


થાનાં ફળોના રસમાં ઘુંટી પછી તેની રતી ર્તીતી ગોળીએ કરવી. 

ગળે!ના ર૫ સાથે ૧ થી ૨ ગે'ળી સવાર બપોર સાંજે લે4ાથી 
સર્શ પ્રકારના «1ર અતે સધોન્વર મટી જય છે. 

આ ગે'ળીઝે। અમારી પાસે તેયાર છે, તો. ૧ કી રૂ* ૧) 

જક્ષોદરારિ રસ--(ર સા-સ) પી'"પર, કાળાંમરી, તામ્રભસ્મ 
અને ૬ળઃર? એ મવ સરખે ભાગે લઈ થે।રના દુધમાં ૧ દવસ ઘુંટી 
પછી તેમાં ળે સર્ક અઃષધેોનો ખર્બર શુહદ્દ નેષપાળા મેળવી રતી 
રતીના ગોળીઓ “ળવી. 

૧ થારગેળી દરરોજ સવારે ખાવાથી જ જલધરરોાગ 
મટે છે. ઝા! પેશ બ વધુ યાય તો દહીં ભાત ખાવાં, ન્યારે અ 


દતા ખાબાધી વધુ દ'ત યય ત્યાર 'છી ગંષ્યાકાળે દહીં તે ભાત 
ખાવાં અથ । સગતું ઝે।મામણ તે ભાત ખાડં, આથી જલંદર મટેછે- 
આ દવા અમારી પામે તેયાર છે તો. ૧ ની કી ર્‌. પ) 


જાતફલાદિકટી-(ર-માર્્મ) શુદ્ધપારદ, શુદ્દ ગધક, ચયાર 
તોલા લઇ કજલી કી તેમા અમક ભત્મ તોલા ૪ ઉમેરવી, પછી 
તેમાં ”નયફળ મેોયચ્મ, તાગરમોષ્ર ટકણુખાર, અંતશ્ષિ, જર, 
કાળાં મરી દરેક ચ્યાર તો લઇ તેનુ ચુણું ઉમેરીને ધુ ટવું, 

પછી ૬ત્દ્રઝ્વ, ભાંગ, જખુ, અઃ ણી, દાડમ, ભાંગરો, કાળી 
પાટ સર્વતા રમતી જદી જુદી ખકેક દિ।1સ ભાવના આંપવી અનેં 
તેતો ચણીબેર જેવડી ગોળીએ કરવી. 

૧ ચોર ગે! પાણી માથે કે છાસ સાથે દિવસમાં 3 વખત 
લેવાથી સત્રડણી, વાવરોગ, દમ, પાંડુ, ઝાડા; અર્ચી, બધકારા; 
અમ્લપીત મટે છે. અસાધ્ય મંમ્રહણી મટે છે. 

આ દવા અમારી પાસે તયાર મળશે. તો. ૧ ની કી. રૂ ૨) 


દવે કેમીકલ વ૧ડ'સ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મ સી-અમદાવાદ 


(૬૦) 


ત્રિવિકમે રેસ-૨ હીંગળા; અષીણુ, ટકણુ, હીરાબોળ સરખે 
ભ્રાગે લઇ એકત્ર ધુટીતે શીશીમાં ભરી રાખતો માત્રા ૨ રતી મદ 
સાથે લેવાથી મરડાતું શળ તથા રકતાતિસાર મટે છે. (વૈ-સા-સ) 

આં રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે તો. ૧ ની #ીં ર્‌. ૧] 

ત્રિવિકંમ રેસ--તાપ્રભષ્મ તથા બકરીનું દુધ બતે સરખે 
ભ્રાગે લઇ તેને કેઢઇમાં નાંખી દુધતેો માવે। થાય ત્યાં સુધી તળે 
અગ્તિ કરી હલાવવું, પછી માવાવાળી તે ભષ્મ, શુહ્ધપારો, શુદ્ધ 
ગધક ત્રણે સરખે ભાગે લઇ નગે!ડના રસમાં એક દિવસ ધુટી તેને 
ગાળો કરવા, તે ગોળાતે વાલુકાય'ત્રની અદર મૃઝીને એક પહેર 


સુધી પકવી પછી તે ટાઢું થાય ત્યારે ગોળાતે બહાર કાઢી છુટવે 
તેનું નામ ત્રિવિક્રેમ રસ જાણુવું પછી ખીન્નેરાના મુળતે પાણીમાં 


ઘસી તેના ધસારાતી સાથે ખે રતી ભાર આ રસ દરરોજ ખાવાથી 
એક માસની અદર પથરીતો રોગ મટે છે (શા-સ) 
આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે તો. 1 ની કીં રૂ. ૨) 
ત્રિતેત્રા'ખ્ય રેસ---છુલાવેલ પાટીએ ટકણુખાર. હરણુનુ 
શાગડું, સુવણુભષ્મ, તામ્રભષ્મ અતે પાશેતીભષ્મ સરખેભાગે લણ 
આદાના રસમાં એક દિવસ ધુંટી ગોળા વાળી તેતે માટીના કોડીયામાં 
મુકી #પડછાણુ કરી ગજપુટ અગ્તિ આપવે।. પછી બડાર કાઢી ટાઢો 
થયે અ'દરના ગાળાને ખલની અદર ઘુંટી ભૂકો કરવા તેતે ત્રિતે- 
ત્રાખ્ય રસ કેડે છે. માત્રા એક માષાભાર. અનુપાન મદ અતે ઘી 
તથા સિન્ધાલુણુ, જીરૂં અતે સેંકેલી હીંગના ચુર્ગુસથે ખાવાષી પ'કિત 
શુળ અતે પરિણામ શુળ એક મહીતામાં મટે છે. [શાગ્સ] 
નારાયણ જ્વરાકુશ રેસ--શહદ્ટ સોમલ, રદ્દ વ૭તાગ, શુદ્ધપારદ, 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફરામ'સીમાંથો મળશે. 


(૬૧) 


શુહ્ટ ગંધક, હરતાલ, સું!, મરી, પીપર, કોડી ભસ્મ. ભાંગ, ધ તુરાતાં 
રુદ્દ બી, ટક'ગુખાર સર્જ સરખે ભાગે મેળવી આદાના રસમાં ૩ 
દિત્રસ ધુ'ટી દાણા જેવડી ગોળીએ વાળની. 

આ દવા ૧ થી ૨ ગોળી પાણી સાથે ખાવાથી શીતન્વર 
સનિપાત* જતર, કોલેરા, વિષમન 4ર, તરત મટે છે. દવા ખાઇ લુધડુ 
એદી સુવુ તેથી પરસેવો વળો તાવ ઉતરશે, ખાવામાં દહીં ભાત 
“ખાવાં (યોગરત્નાકર) 

સંન્નિપાત નતર્‌ મટાડવામાં આ ૬વ4ા ઉત્તમ છે આ દવા 
અમારી પાસે તૈયાર છે. તો. ૧ ની કી રૂ, ૦-૧૦-૦ 

ત્રિભુવન કીત્તિ ર્સ-[યોગરત્નાકર] તાવની દવા. 

શુદ્ધ હીંગળોા, વછતનાગ, સુંદ, મરી, પીપર; ટ્કણુ; પીંપરી 
મુળન। ગઠેૅડા દરેક સરખે ભ્રાગે લઇ તુળસીના રસની, આદાના 
રસની અતે ધતુરાતા રસની ભાવના એકેક દવસ આપી રતી રતીની 
ગાળીએ કરવી. 

૧ ચો ૨ ગોળો દર તણુ ફદ।કે પાણી સાથે આપવાથી તાવ 
ઉતરી નય છે સર્વ પ્રકારના તાવ શ્વાસ; ખાંસી, ન્યુમાનનિઆ, રતવા, 
ગળાના ચાોરીઆના સેો!જ અતે ન ઉતરતા તાવ મટી નય છે. 

સુદશનચુર્ણુ સાથે લેવાથી વધુ ફાયદો થાય છે. 

આ રસ અમારી પાસે તૈયાર છે તો. ૧ ની કી. રૂ ૦-૧૦-૦ 

ત્રિપુર ભેરેવરસ--(તાવ મટાડે છે ) વછતાગ ૧ ભાગ; 
મરી ૪ ભાગ; પીપર 8 ભાગ; તામ્ર ભસ્મ પ ભાગ; અને હીંગળા 
દ જ્ઞાગ લઇ સર્વતે એકત્ર ધૂટી આદાના રસમાં ધુટી રતી રેતીની 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફામ'સી-અમદાવાદ 


(4૨) 


ગાળીઓ .વાળવી, આ ગોળી પાણી સાથે દિવસમાં બે ત્રણુ વખત 
લેવાથી આઠે પ્રકારના જવર મટે છે, 

આ દવા અમારી પાસે તૈયાર મળશે, તોલા ૧ ની ઝી. રૂ. ૨ 

દિતેશા ભેરેવરસ--નવત્રી, તજ; લવીંગ; અકલગચ પીપર 
સુંઠ, શુદ્ઠ હોગળા અતે શુદ્દ વ૭ઠતાગ સરખે ભાગે લઇ ચુ્ણું કરીને 
નાગરવેલના પાનના રસમાં ૧દિવમસ તથા આદુના રકમમાં ૧ દિવસ 
ધુટીને ૧ રતી પ્રમાણે ગોળી કરવી, માત્રા ૧ ગાળી અતિમાર્‌ 
સટે છે. ( વૈ. સો- સ ) 

નિત્યાન'દરસ--હેગળામાંથી કહેતો શુદ પારો, શુદ્દ ગધક, 
તામ્ર ભસ્મ, બંગ ભસ્મ, શુદ્ધ હરતાલ, મોર્થુયુ, શખ ભસ્મ, કાંસાતી 
શસ્મ, કરોડીતી ભસ્મ, સુઠ, મરી, પીપર હરડે ખ્હેડાં, આંમળા, 
લોહ ભસ્મ, વાવડીંગ, પચલવણુ, ચવક, પીપરીમુ1, રેરેડી, વજ, 
૩ચુરો, કાળીપાટ, દે4દાર, ઇલાયયો, વરધારો સર્વ' ઓષધેતે સમાત 


જશ્ઞાગ લઇ હરડેતા રસમાં ધુરી પાંચ પાંચ રતીતી ગોળીબો 
ભૂનાગવી. રોજ અક્રેક ગોળી ખાઇ ઉપર ઠંડુ પાગી પી'યો 


મકફજન્ય વાતરેગ, લોહિગત, માંસમત, મેદ્દોગન; અતે ધાતુમત 
શ્લીપદ એટલે હાથીપગુ જેયી પગે સોન ચદી હાથી જેવા પગ 
થાય છે તે મટે છે ( ર્સેન્દ્ર સાર્‌ સંગ્રહ ) 

આ દવા અમારી પાસે તેયાર છે. તોલા ૧ ની ફીમત રૂ. ૪ 

નારાચ રસ--શુદ્દ પારો; ષુલાવેલે પાટીખો ટ'કણુખાર ખાર 
મરી ત્રણું એક ભાગ, અતે શેધેસા તેપાળતાં છાલ કાટેનાં ખી; 
ઉપરના સર્વ ઓષધેના સરખે ભાગે અર્ષાત્‌ ન4 ભામ, લઇ ચુર્ગુ 
કેરી ખલમાં ધુટી બારીક ભુકો કરવો તેનું નામ નારાચ રસ. તે બેં 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફૂામંસ્રોમાંથી મળશે. 





($ઢ) 


રતી ભાર ખાવાથી જુલાખ થઈ આધ્માનવાત; શળ; ઉદાવર્ત અને 
વિણ્‌ભ મટે છે, (શ્રા. સ) 

દવે ફાર્મસીમાં આ રસ તૈયાર મળશે. તોલ ૧ “ની ફી.૦-3૯-૦ 

પ'ચવડત્ર રેસ--રુદ્ પારો ૧ ભાગ, રુહ્દ ગ'ધક; શુદ્ધ 
વછનાગ, મરી; ટકણુ; તે સવને ધતુરાના પાનના રસમાં ૧ દિવસ 
ધુટી ૨ રતી ભારતની ગાળી કરવી. માત્રા ૧ની ગોળી અનુપાન 
આકઃના મૃળની છાલના ઢનથ સાથે આપવાયી ભૂગ્તેત્ર સન્નિપાત 
મટે છે મગના ઓસામણુની ચરી પાળવી. (વૈ-સા-સ? 


અઆ। દવા દવે ફાર્મસીમાં મળરે તો. ૧ ની જી. ર્‌, ૧-૦-૦ 


પ'ચામૃત પર્ષ ટીર્સ-શહ્દ ગંધક તોલા. ૮, શુદ્ધ પારો તો. 
જ, લોહ ભસ્મ તો. ૨ અષકભષ્મ તો. ૧, તામ્ર ભષ્મ તો. ના, 
એ પાચે વરતુને લોઢાના વાસણમાં ખલ કેરી એક લોઢાની કઢા્માં 
નાંખી બોરડીના પાતળાં લાકડાનો અથવા છાણાતો ધીમો તાપ આપી 
પીગળાવીને કેળના પાન ઉપર્‌ તે રમ ઢાળી દેવે।, પાંદડાની નિચે 
છ૭ાણુ પાથરવું અને દખાણુ મુકવુ. માત્રા રતી ૧થી ૧ રતી, અનુપાન 
કમી રોગ ઉપર મદ તથા વાવડી ગના ચુણ માં; પેટના દુખાવામાં 
રોકેલા કાંકચીઆ (કાચકા) ના ચુણું તથા ગે!ળ સાથે ક્ષય ઉપર મદ 
તયા સાકર અથવા ઘી અતે સાકર સાથે, પાંડુરાગ ઉપર ત્રિફળાનું 
ચુણું અને મદ સાથે. સગ્રહણી ઉપર છાસમાં અથવા શેકેલા જીરૂ 
અને શેડેલી હીંગ સાથે; ઉદરસ ઉપર તેમજ દમ ઉપર કુવારના 
ગર્ભને શેકી તેના રસ ટાઢી તે રસ અતે મદ સાથે; વાતરોગ ઉપર 
ઘીમાં, નાના બચ્ચાંના અપસ્માર્‌ તથા આંચ#ી ઉપર ગાયના 


ઉપરની તમામ દવાઓ દવે ફ્‌ર્મસીમાંથી મળશે. 


(૬૪) 


દુધ કે માના ધાવણુમાં ખારેક્તા ળીખાને ધપી તેપાં 8 રતી 
વજતથી આપવી, (યો. ૨.) સત્રકચ્રી મટાડે છે. 
પ'ચ!મૃત--પર્પટી અમારી પાકે તેયાર છે. તો. ૧ ની કી. રૂ. ૮ 
પ્રદરારિ ઊહ--કડાછાલ તો ૪૦૦;પાણી તો. ૪૦૯૬ માં 
ઉકાળવું ચંતુર્થાશ પાણી ખાકી રહે, ત્યારે પાણી ગાળી લઇ કેરીવાર્‌ 
ઉતુ' મૂકનું; તે ધાડ થાય ત્યારે મોચરસ; મજ, કાળીપાટ; ખીલાં; 
મોથ; અતિવિષ, અભ્રકભષ્મ દરેક તોલા ૭ નું ચુણું કરી તેમાં 
મેળવવું, માત્રા તો ભ ધી ના, શ્વેતપ્રદર; રકતપ્રદર; ગર્ભાશયમાંથી 
વહેતું પાણી, કટીશછી, મસ્તકથળ વગેરેમાં ફાયદો થાય છે. (ભૈ. ૨) 
આ દવા દવે ફામસીમાં મળરો તો. ૧ ની ફી. ૨---૦ 
પ્રદરારિ રેસ--શુદ્દ પારો; શુદ્ધ ગંધક, શીસાતી લષ્મ; 
દરેક એકેક જ્ઞાઝ; રસવતી ભાગ ૩; લેોદર ભા. ૧; એકત્ર કેરી 
ગ્મર્ડુસીના રસમાં એક દિવસ ધુંટવુ” માત્રા વાલ ૨ અતુપાન 
૨૬ સાથે લેવાથી અસાધ્ય પ્રદર રકતાતિસાર મટે છે. (નિ. ૨ ) 
આ દવા દવે ફાર્મસીમાં મળશે. તો. ૧ ની »ી. ર્‌. ૨ 
ભષ્મેચેર--અડાયા છાણાંની રખ તોલા. ૪, મરી માસા હ 
વછતાગ મામા ૩ તે મેળવી ઘુંટી શીશી ભરી શખવી. માત્રા ૪ રતી 


ભાર અતુપાત આદાતે રસ સત્વિપાત જવર મટે છે. (વૈન્સા-સ') 
મત્ધાતુભેરેવરસ--પારાની ભષ્મ; તાખ્રભષ્મ; સેકેલી હીંગ 


ચુશ્કળ મુળ, શાહતર્‌; સિન્ધાલુણુ; શુદ ગધક, શુદ્ટ હરતાલ; અતે 
કડુ એ આઠે ઓપધેતું' સરખે ભાગે લઇ ભસ્મ સિવાયનાં બાકીનાં 
ઓષધેોનતો ઝીણા ભૂંકા કરી તે ભૂકાને ભસ્મતી માથે મિશ્ર કરી તે 
સર્વને સાટોડીના ર્સતી કુકડવેલાના રસતી નગોડના રસની; તાંદ* 





હવે કેમીકલ વર્ક્સ અતે દવે આયુર્વેદિક ફામ'સી - મમદાવાદ 


દપ 


ળજનતા રસની; કડવા તુરીયાના રસતી અતૃકેમે ભાવતા આપવી 
પછી બારીક ભૂકો કરવો. આ રસ ૧ માષા ભાર મદ સાથે ચારી 
ઉપર કડવા લીંબડાતી અતરછાલના ઉકાળે! પીવાથી કફ રોગ મટે 
છે. [શા-સ] 

સેહખદ્ધરસ--પારાની ભસ્મ, લોહ ભસ્મ. શોલાજત સુવણુ 
માક્ષીક ભસ્મ, શોધેલ મનશીલ, સુઠ; મરી; લીંડીપીપર, હરડાં; 
મેઢાં; આંબળાં; અકોલનાં બી; અતે ફળ; કે, અતે હળદર એ 
પંદરે ઓષધો સરખે ભાગે લઇ ભષ્મા સિવાયનાં ઓષધોતું ચુણું ” 
કરીને પછી તે ચુર્ણુતે જુદી રાખેલ ભષ્મનતી અદર ભેળવી ખલમાં 
નાંખી ધુંટી ભાંગરાના રસની ૨૭ ભાવના દેવી. જેથી મહેબહ રસ 
તૈયાર થાય છે માત્રા ૧ માતો મદ સાથે ચાટવાથો સર્વ, પ્રકારતા 
પ્રમેહ મટે છે. બકાનનાં છ ખીજ લઇ તેતે વાઢી ચટણી કરી ચાર્‌ 


રૂપીઆ ભાર ચોખાના ધાવણની અને બે માસા ધોની સાથે ભેળવી 
તેમાંથો એક માસે! ખાવાયો ધણા દિવસને પ્રમેહ મટે છે (શા સ) 


આ રસ અમારી પાસે તેયાર છે. તોલા ૧ ની » રૂ. ઢ 

મહાવન્હીરસ--પારો ચાર ભાગ, ગધક આદ ભાગ; હળટળ 
હરહાં, ખેઢાં, આંબળાં અતે હીમજ દરૈક બબે ભાગ; નસોતર; સુદ 
નેપાળા અતે ચિત્રો એ ત્રશે ત્રણુ ભાગ; સુંઠ મરી અતે જીર્‌ એ 
દરેક આઠે આદ ભાગ સવતે લ ચુર્ણ કરી પછી તેતે અરણીને 
૨સ; થેરતુ દુધ ભાંગરાતે। રસ ચિત્રાત રસ અને એર ડીયું તેલ 
ગે દરેક રસની સાત સાત ભાવતા આપી પછી તેને ગોળા કરી 
સુકવવાથી સહાવન્હી રસ યાય છે, માત્રા એક નિષ્ક; અતુપાન 
ઉના પાણી સાથે ખાવાથી રૈચ લાગે છે. રેય યયા પછી સિન્ધાલુણુ 


સાથે છાસ ભાત ખાઇ ઉતું પાણી પીવાથી સર્વે ઉદરરોગ અતે 
'મૂઢવાત મટી નય છે. (શ્ઞા. સ) 
પ 


(૬૨) 


મદનકાષરેવ રસ--ર્‌પાની ભષ્મ એક ભાગ; હીરાની ભ્રષ્મ 
બે ભાગ; સુવર્ણ ભષ્ષ ત્રણુ ભાગ; તામ્ર ભષ્મ ચાર ભાગ; પારાનો 
શષ્મ પાંથ ભાગ; શુદ ગધક ૭ ભાગ' લેહ ભષ્મ સાત ભાગ 
સર્વ મિત્ર કરી ગુવારતા રસમાં ધુ'ટી પછીતેતે કાચતી અગત શીશી 
માં ભરી બુચ દઇ પછી તે આખા શીસાને કપડ૭ાણુ કરી એક 
હાંલ્લામાં અધું' જિધાલુણુ મુકી તે પર શીસો મુકી કાંલ્લાના મોં 
સુધી સિન્ધાલુળુ ભરી તે પર કોડોયું મુકી મોઢું કપડમાટોથી 
"અધ કરવું પછી ચુલાપ૨ મુકી એક દિવસ ધીમો અગ્મિ આપવો 
ષછી નીચે ઉતારી ટાટુ થયેથી અદરથી શીક્ષો કાઢી તેમાંનાં ઓષધે 
કઢી તેતે આકડાના દુધની ભાષના આપવી. પછી આસન કાકોલી 
કોચાં; એરો, શતાવરી; ડમલકન્દ; કચુરા અતે કાસા આ 
નવે ઓષધોના રસ કાદીને તે દરેકનો ત્રણુ ત્રણુ ભાવતા આપવી; 
પછી કસ્તુરી સુઠ, મરી; લીન્ડોપી ૫૨, કપુર, થણુકબાબ, એલચી, 
લવીંગ એ આઠે સરખે ભ્રાગે લં ચુર્ણું કરી તેમાંથી ઉપરના 
૨સાયનમાં મેળવી તે ખમા જેટલી સાકર તેમાં મેળવવી તેતું' નામ 
મદતકામદેવ રમ છે. માત્રા ૧ શાણુ, અતુપાત ગાયનું દુધ તો ર્‌ 
શાર; ઉપરે મિષ્ટાન્ન ખાવાથી રૂપ વંધે છે. યુવાત તરોએ સાશ્રે 
વિલાસ કરતાં ષાતુતો ક્ષય યતો નથો. (શ્વા. સ) 

મદનકામેધરેરેસ, શુદ પાચ; શુદ ગંધક, અદીમુ ત્રણે 
સરખે ભાગે લઇ નાગરત્વેલનતા પાનમાં ધુંટો વાત વાલતો ગોળીએ 
ઢેર્વી; માત્રા ૧ ગોળી અતુપાન સાકર સાથે, સાંજે લેવી; ઉપર્‌ કાંઇ 

ખાલુ' નદિ, ફકત ભેસંતુ દુધ પીતું. પુર્ષત્વ, સરો સેવતતો ઇચ્છા 
સધ આત'દ ઉત્પન્મ કરે છે. (વે. સા. સ) 


દવે કેમીકલ વસ અને દવે બચુર્વેદિક ફામસી-અમદાવદ 


(૬૭) 


મહાતાલેશ્વરરસ-શુદ્દ હરતાલ, સુવણું માક્ષિકભષ્મ; શુદ્ધ 
મનશિલ, શુદ્દ પારો, સિન્ધાલુણુ અત ઝુલાવેલ ટકમુ આ 
સરખે વજતે લેત્રા પછી પારાથી બમણા શેધેલે ગધક તથા ગધક 
જેટલી તામ્રભષ્મ લઝ સર્જને કાગદી લીમ્ષુના રસમાં પાંચ દિવસ 
થુટી તેતો ગોળા વાળી માટોના કેડીયામાં મુકી કપડ૭!ણુ કરી 
તેતે ભૂધરય-ત્રમાં મુકી અડાયા છાણનો પુટ આપવો. એવી રીતે ૭ 
ગજપુટ આપવ્રાથો ઉપરના સર્ત ઓષધેોતી ભષ્મ થાય છે; તે ભષ્મ 
છપલ; તામ્ર ભષ્મ બેપક્, અતે લોહ ભષ્મ ચાર પલ લઇ મિશ્ર કરી 
લીમ્ખુના રસમાં એક દિવસ ધ્ુટો તેતો ગાળે વાળી કેડીયામાં મુકી 
કૅેમાહાણુ કરાં હલકો પુટ આપવો! પછી કાતી તેયો ત્રીમમા ભ્રાગ 
શુદ્દ વઠતાગ લળ તે ગોળા સાથે મિત્ર કરવો તેતુ નામ મહાવાલેશ્રર 
રસ. માત્રા અર્ધ નિષ્ક, અનુપાન ભેંસનું ધી ખને મદ તેમાં બાવચીનુ 


" ચુર્ણું એક ર્‌પીયાભાર મેળવીને સાથે ચાટવાથો સવે પ્રકારના કુષ્ટ 
મટે છે. ( શા. સ. ) 


માલિતીવસ'ત--ખાખરીયું તો. ર; કાળાં મરી તે. ૧ તે 
ખતેતે વસ્ગાળ ચુર્ણુ કરી તેમાં થોડું માખણુ મેળવી એક દિવસ 
ઘુટ્વુ પછી ટ્લીમ્મુતા રમમાં કેટલાક દિત્સ ધુટી (માખમુની 
ચિકાસ નય ત્યાં સુધી ) રાખવું, માત્રા ૧ થો ૪ વાત, અતુપાન 
સામાન્ય અતુપાન મદ તથા પીપર સાથે ખાવું, જીગુંજ્જર બળ 
અને અગ્તિમાંધ, મંદાગ્નિ, ઉદર્મ દમ, અતે કફ હોય તો 
મદ તયા ઝીણી લીડીપોપરમાં, ઉષ્ગુતામાં જર્‌ૂ તયા ગોળમાં 
શરદી તથા ડંડો પ્રકૃતિમાં, મદ તથા માંખગુ તો. ના માં, ગાયના 
નતા'ન દ્ધ ત્રો. ૧૦, તેમાં સાકર તો ૧ ગાયવ ઘી તે।. ના નાં- 


ઉપરતી તમામ ઠવાએ દવે ફાર્મ સીમાંથી મળશે, 


(૬૮) 


ખીને તે દુધ સાથે પીવાયી ધાતુ ક્ષય, તયા સ્વપ્નાવસ્થામાં ધાત 
જતી હોય તો તે મટે છે. એટલે ધુપણીમાં ચોખાના ધોવણુમાં 
આપવી. ગર્ભિણી તયા ખાળકરોતે ઉપલાં દરદો હોય તો તેમને 
ઉપરના પ્રમાણુમાં પણુ અરધા વજનથી આપની, ગરમીના રોગવાળાને. 


*॥ રતી સુકા આંબળાના ચુર્ણ માસા ર અને સાકર સાથે 
આપવી. (યે. ૨) 


લધુ માલીની વસતં--અમારી પામેતેયાર છે. તો ૧ નીં કી રૂ. ૩ 

મહણાજ્વરાંકુરા-શુદ્ધ પારો, શુદ્ધ વઠતાગ, શુદ્ધ ગંધક ત્રણેં 
અકેક શ્રાણુ, ધતુરાનાં શુદ્ધ બી ત્રણુ શાષ્યૂ, દાર્‌ડીનાં મુળ ખધાં 
ઓષધેોથી બમણાં લેવાં, પછી પારા ગંધકની ક૦જલી કરવી તેમાં 
બાકીતા ઓપધેવું સુદ્મ ચુર્શુ ભેળવવું તેતે ઘું?ી સુકવી રાખવું 
તે મહાજ્વરાંકુશ કહેવાય છે. માત્રા ખે રતીભાર, અતુપાન લીમ્ખુતો 
રસ અગર આદાના રમ સાથે આપવાથી ત્રિદોષજ્તર, એકાંતરીઓ 
તાવ, તાવ, ત્રી'4 દીવસતે,, ચોઘીએ અતે ટાઢીએ તાવ વિગેરે 
તમામ પ્રેકારતા તાવ મટી નવ છે; આ રમ તાવતે માટે 
અકસિર છે. [રા-સ) 

આ દવા અમારી પાસે તેયાર છે, તો, ૧ તી કીં રૂ, ૦-૧૦-૦ 

મૃત્યુ જયરેસ--વછનાગ, મરી, પીંપર, ગધક, ટકણુ અકેક 
ભાગ, હોગળેા બબે ભાગ એકત્ર કરી પાણીમાં કે લીયુતા ર્સર્મા 
ઘુંટી મગ જેવડી ગોળીઓ કરવી. આ ગોળી ૧થી ૨ મદ સાથે 
. આવાથી સવ પ્રકારના તાવ મટે છે. દહોંતી તોર સાથે ખાવાથી 
વાતન્વર મટે છે, આદાના રસ સાથે ખાવાથી સત્તિપાત જવર મટે 
છે, કાળી જીરીને ગોળ સાથે ખાવાથી વિષમનજ્વર મટે છે. 


દવે કેમીકલ વસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મ સી-અમદાવાદ 


(1૯) 


આ દવાથી ૧ પ્રહરમાં ધોર નવીત જવર, ત્રણુ શત્રીર્મા 
સષ્યમ નવર અને અજીગું «1ર, અને આઠવાડીયામાં સન્નપાત 
«ર્‌ મટે છે. ( રમેન્દ્રમાર સત્રડ ) 

આ દવાધી સળેખમ, ગળાનો સોજે, તજલેો, ચોરીખાનો 
સોજો, રતવા, વેદનાવાળા સેશન મટે છે, 

આ ગોળીખા અમારી પાસે તેયાર મળશે, તૌ ૧ કી' ૦-૫૦-૦ 

મહામૃત્યુંજય રસ--મુદ્દ પારદ, ગંધક, લેોહભસ્મ, અસક 
શષ્મ, મનરીલ, મે!ર્થુયુ, તાષ્રમસ્મ, સિધાલુણુ, કોડીતી ભસ્મ, 
બાવચીનાં બી, ખીડસવણુ, ચખસસ્મ, ચિત્રકમૂળ, હિંગ; કડાછાલ, 
જવખાર, કડ, સાજીખાર, કાયફળ, ર્સવતી, અરણી, અતે ટકણુ- 
ખાર એ સર્વ ઓયધે સરખે ભાગે લઈ ગળાના રસ અને આદાના 
રસમાં અકેક દિત્રમ ભાવતા ૬ અકેક રતીતી ગોળીએ બનાવવી. 

૧ થી ૨ ગેળી મદ સાથે ખાવાથી લીવરતા વ્યાધિ, ગોળે ચંડના, 
રોમે અત્રમંદ, બરોળ, મંદાગ્તિ, અરૂચી, મટે છે. તાવ મટે 
છે. (રસેન્દ્ર સાર્‌ સમહ.) 

આ ટીકડીયે। અમારી પાસે તૈયાર મળશે. તો ૧ કી ૦-૧૦-૦ 

મહામૃત્યુજયલેહ--શુદ્દ પારદ, સુદ્દ ગધક, અખ્રાકભસ્મ, 
રેક એકેક ભાગ, લોઠભસ્મ બે જ્ઞાગ, તામ્રમસ્મ ૪ ભાગ લેઇ 
ધુટવું પછી તેમાં સીંધવ, ખીડલવણુ, કોડીસસ્મ, શ્રખશસ્મ, 
ચિત્રકમુળ, મતશીક, હરતાલ, હીંગ, કડુ, રમતરોડીડો, નમોતર, 
આંબલીની છાક્ષ, ઇન્દ્રવર્યાતું મુળ, નામરમોથ, ઉપલેટ, અવ્ેડો, 
હળદર, દાર્હળદર, કાંગ, 9-4%વ, હરડે, અજમોદ, બોડી અજ- 
મોદ, મોરથુષ્રુ શરપ'ખે અતે રસવતી સવે" પાવી પાયલીસાર લઈ 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મસીમાંથી મળશે, 


૭૦ ) 


તેતું ચુર્ણું કરી ઉપરના ચુર્ણમાં ઉમેરી આદાના રસમાં ધુટવુ, તેમ 
ગળોના રસમાં અતે જેડીમદના રસમાં એકેક દિતસ ઘુટવું મદ ૮ 
ભારમાં ઘુંટી ચણીબોર જેવડી ગોળીઓ બનાવવી સત્રમાં અકેકે 
ગોળી ખાવી તેયી બરોળ, સખત તા4, ઉદરસ, વિષમજ્વર, આમ 
વાયુ, ક્લેજનું શળ, શ્વઃસ, અસ્ર, માથાતે રોગ, ગોળા, સોન્ને, 
પેટના રોગે, આનાહ; ગાંઠ, કલેક્નના બ્યાધિ, કમળો, પાંડુરોગ, 
ઉદરરોગ મટે છે. ( ભેષન્યરત્નાવલી ) 

આ દવા અમારી પાસે તૈયાર મળશે. તો ૧ની કીં ર્‌ ૩1॥ 

માહારાજનટી--લુદ્દ પારદ, શુદ્દ ગક, અતે અષ્કભસ્મ 
દરેક એક એક તોલે।, વરધારો, બંગભસ્મ; લ્રાહભઃમ, દરેક અર્ધા 
અર્ધા ભાર, સુષણુંમાક્ષીક ભસ્મ, કપુર, તામ્રભસ્મ દરેક પાતલી 
પાવલીભાર, ભાંગ, શતાવરી, ધોળી રાળ, લવંગ, એખરો, વિદ્યારી- 
કન્દ, મુશળ, કોચાં, જયફળ, જવત્રી, ખરેરી, અતે ગગેટી દરેક 


બખે માસ લઇ સર્વના ચુણુતે એકત્ર કરી કાળી મુશળીના રસમાં 
ધુટી ચાર યાર રતીતી ગોળીએ બનાવવી. 


આ ગોળી બખે મદ સાથે ખાવાથી વિષમજવર, સર્ત પ્રકારના 
તાવ, ધાતુગતજવર, વાતપિત્ત અતે કફનો સન્તિપાતનત4ર; અનેક 
પ્રકારના તાવ; ખાંસી, દમ; અને ક્ષય મટે છે. બળતી ૨૨ થાય 
છે; શરીર પુષ્ઠ થાય છે; સન્તિપાત; કમળા; પાંદુરોગ; પ્રમેડ અને 
કકતપીત્ત મ્ટે છે. ધાતુક્ષોણુતા થતી નથી ( રસેનદ્ર સાર સંગ્રહ ) 

અ। દવા અમારી પાસે તૈયાર મળશે તો ૧ ની કીં રૂ ર્‌ 

માણિડય રસ--(૨. સા. સં) શુદ્ધ વરખી હરતાલ ૪ ભાર, 
રદ્દ ગધક ૪ ભાર; મનશીલ ૨ ભાર; ધુદ્દ પારદ; શીશાની ભસ્મ; 


દવે કેમીકલ વકસ અને દવે આયુર્વેદિક ફામ'સી-અમદાવાદ 





(૭૬) 


તાંબાની ભસ્મ, અષકભસ્મ અતે લેહભરમ ૬રેક અર્ધા અર્ધા ભાર 
લઇ સર્વને એકત્ર વડના દુધમાં ધુઢી પછી લીંબડાતા ક્માથમાં ૩ 
દિવિસ ઘુ'ટી પછી તેમાં ગળે; સુગધીત્રાળા; કાંટાવાળા તાડ; કાંચાં; 
જાંઢારોરીયો; સરમ્રવાનાં બી; કેપુર્કાચલી; જીરૂ; નગે।!ડ, અતે કનેર 
તે દરેક ઔષધેોનું ચુર્ણ ચચાર માસા લધ એ સર્વ દવાને એકત્ર 
ધુટી પછી એક ધડામાં ભરવી; ઉપર ખીન્ને ઘડો હાંકવા અને 
ખનેની સાંધ કપડષિત્વયી બંધ કરી દેવી; પછી તેતે તડકે સુકવી 
રાત્રે તે દવાતે પકેવવી; ન્યાં સુધી તળેના ધડાતું તળીયું સારી રીતે 
લાલ ન થાય રા સુધી પકવવું., પછી ૫૪ જય એટલે શોતળ 
થયે દવા કારી લઇ તેનું ચુર્ણ કરી તેમાંથી ર રતી દવા ઘી અને 
મદ સાથે દાઢાના ખલમાં લોઢાના બ્ત્તાથી ઘુ'ટીને રજ ખાવાથી 
કુસ્ટ રોગ મટે છે, આ ધવા ખાઇ ઉપર ઠંડુ પાણી કે ડડુ દુધ 
પીવું, આ દવાના સેવનથી વાતરકત; શીતપીત્ત; દમ; હીક્; સર્વ 
પ્રકારના તાવ; વાતરગ; પાંડુરોગ; કન્ડુરાગ અને ફેમળા મટે છે; 
મદ અથવા ઘી સાથે પણુ ખવાય છે, 

આ દવા દવે ફા્‌ર્મસીમાંથી તેયાર મળશે. તો ૧ તી કીં રૂપ 

મેહમુદગર રેસ -( રસે'દ્ર સાર સંગ્રહ ) રસવ તી; બીડલવણુ 
દેવદાર; ખીલીષહઠાલ: ગોખરૂ; દાડમની છાલ; કરીયાતુ; પીંપશોમૂળ; 
હરડે; ખ્રેઢાં; આંબળાં; સુંઠ; મરી; પીપર: નસે।તર દરેક એકેક તોલે 
તે સવની બરાબર લોહભસ્મ; ગુગળ ૪ તોલા સર્વને ઘીમાં ઘુ'ટી 
માસા માસાની ગોળીએ વાળવી. 

૬ થી ૨ ગોળી ખકરીના દૂધ કે પાણી સાથે સવાર સાંજ 
દેવાથી ૨૦ પ્રકારના પ્રમેહ; મૃત્રડ*૪; દુલીમક; પથરી; કમળો; 


ઉપરતી તમામ દવાએ! દવે ફામ'સીમાંષી મળશે. 


( ૭૨ ) 


પાંડુ; મુત્રાધાત; અરૂચી; દરસ; ત્રણુ; કુસ્ટ; વાતરક્ત અતે ભગદર 
મટે છે. ધાતુગતન્વર્‌ અરૂચી; મદાગ્તિ મટે છે, 
આ રસ અમારે ત્યાં તૈયાર મળશે. તો ૧ ની કી ર્‌ ૧| 


રતનગીરી રસ--(લૈ-રત્તા) [તાવ માટે ઉત્તમ] શુદ્ધ પારઇ 
શુદ્ધ ગધક, તામ્રભસ્મ, અલક ભસ્મ, સોનાના વરખ સર્વ સરખે 
ભાગે લેવુ તેથી અડધી લોડમસ્મ, તેથી અડધી વૈકાન્ત ભસ્મ 
સર્જને એકત્ર ધુ'ટવુ- પછી તેને ભાગરાના રસમાં ધુ'ટવુ, પછી તેને 
ઉતું કરી પર્પટી*સતી માફક રસ કરીતે કેળના પાનમાં પપંટીની 
સ!ફક ઠારવુ' પછી તેને સરગવો, અરદુશી, નગોડ, વજ, ચિત્રક, ભાં- 
ગરો, ગોારખમુડી, ભૉંયરી'ગણી, ગળા, જઈ, અગથીઓ, ખાહ્યો, 
કડુ, કુવાર, એ દરેકના રમની ત્રણુ ત્ર'યુ ભાવતા આપવી, પછી તે 
ને કોડીયામાં સંપુટ કરી વાલુકાય'ત્રધી પકવી દવા તૈયાર્‌ કરવો, 

આ દવામાંથી ૧ માસો ધાણા પીંપર્‌ સાથે આપવાથી બે 
ધડીમાં તાત્ર મટી જાય છે. 


આ દવાયી તાવ પરસેવો વળીને ઉતરો નય છે પણુ અશકિત 
શ્ાવતી નથ. ૧ થી ૩ રતી; તાવ ઓક્રે થાય લાંસુધી ૬ર ત્રણુ 
ત્રણુ કલાકે મરી અતે ધાણાતા પાણી સાથે આપવુ. 

આ દના દવે ફરા્મસીમાંથી તેયાર મળશે ૧ તોલાતી કીં ર્‌ ૧૦ 

ર્સે'્દ્રવટી--લેહભટ્મ, અભકસસ્મ, એકક તોલો, શુદ્ધપારો, 
શુદ્ગધક, અરધો અયધે તોલે, પ્રવાલ ભસ્મ, ખાપરદીયું પાપા તો સે 
સર્વને ભેરોગણીતા રસની, બામીના રસતો તયા અરડુશી1ા પાતન। 
ઉકાળાનો ગ્રયક પ્રયક ત્રણુ ત્રણુ ભાવના દે]ી માત્રા રતી ૨ ૨ રતી 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મસી અમદાવાદ 


(૭૩) 


સ્વર-ભગતે મટાડે છે. મુદ્ધિતે વધારે છે. ખાંસી, શ્વાસ, પ્રમેહ અતે 
બહુ મૂત્રતાતે મટાડે છે. (ભે. ૨) 

ર્સપષટી--શૃદ્દ પારો, શહ ગધક, બનેતી કજજલી કરી 
તે કજ્જલીતે એક લોઢાના તવેથામાં કે કડછીમાં નાંખી નીચે 
ધીમા તાપ આપી પીગળાવીતે પચામૃત પર્પટીનો પેઠે કેળનાપાંન 
ઉપર ઠાર્‌વી. અતુપાન મદ, માત્રા ૧થી ૧૦ રતી (યો. ૨) ઉપયોગ 
સગ્રહણી; હરસ; અતિસાર; શળ, કમળો, પાંડુ; બરોલલ; ગુલ્મ; દ 
ભસ્મકરેગ. આમવાત, ૧૮ પ્રેકારતા કાઢ, સર્વ જતતા સોળ; 
અમ્લપિત, સન્નિપાત, મદાગ્નિ નગેરે રોગ મટાડી વલીપલિત એટલે 
ધડપણુને હદાવે છે. બરોબર સેવન કરવાથી અતેક રોગ મટે છે, 
(યો, રત્ના) 

આ દવા અમાંરી પાસે તૈયાર મળશે, તો, ૧ તી કી, ર્‌. ૫ઃ 

રસ સી'દુર--શુદ્ધ પારો, શુદ્દ ગંધક, દરેક પાંચપલ, નવસાર 
તો. ૧ ફટકડી તો, ૧ એ સર્વેતે ત્રણુ દિવસ સુધી ધુંડ! સાતવાર્‌ 
કપડ મારી કરેલી અગતશીશીમાં ભરી દેવે] અતે વાલુકાય“ત્રમાં શી ળી 
મુકીને મદ, મધ્ય અતે તે જ અગ્તિથી ત્રણુ દિવસ સધી તાપ આ- 
પવાથી રસસિ'દુર તેયાર થાય છે. માત્રા ૧ રતીથી ૩ રતિ. 

આ દવા અમારી પાસે તૈયાર છે તોલા ૫ ની ઝી. રૂ. ૧૫ 

અનુપાનત ત્રિકઠુ તથા ત્રિક્લા સાથે ખાડ3ાથી પાંડુરોગ 
સદદાગ્તિ અને કમળા મટે છે, *ગામ તથા ર્ફાસમાં તથા થમાં 
ત્રિકડુ, ભારગમુળ અતે મદ સાથે ખાવાથી મઢે છે, હળદર તયા 
સાકર સાથે ખાવાથી રકતવિકાર મટે છે. કરીયાતું; હરડે અતે 
શુખ્ડતા ચુર્યુમાં ખાવાથી જવર મટે છે, મદ પીંપદ સાથે ખાવાયી 


ઉપરની તમામ દવાનો દવે ફૂામ'સોમાંથી મળશે. 


( ૭૪ ) 


વાયુ મટે છે. ત્રિકટુ તયા ચિત્રકમૂઊી સાથે ખાવાથી કદ મટે છે. 
કપુર એલચી તથા સાકર સાથે ખાવાથી પિત્તરાગ મટે છે; શીલાજત 
ઝે લચીદાણા અતે સાકર સાથે ખાવાથી મૂત્રકચ્છ મટે છે; ખાખરાના 
પીતપાપડા અતે જુતાગોળ સાથે ખાકાથી કૃમિરોગ મટે છે; લવીંગ 
#વત્રી; કેસર; અકલગરા પીપર અને ભાંગ તથા અષ્રીણુ સાથે 
ખાવાથી ધાતુર્ભદ્દે થાય છે, ત્રિફળા અતે ગુગળ સાથે ખાવાથી 
પર્વાળુ ત્રણુ મટે છે; ત્રિફ્‌॥ા તયા શેમળાના ૪લતી ડાંડીએ સાથે 
“ખાવાથી પુછ થાય છે, 

રોગણૃર રસ--ધતુરાનાં શોધેલ બી આઠ શાણુ શોધેલ પારો; 
તયા શેધેલ ગધક ખારશાણુ; તામ્રભસ્મ ખે શાગુ, અભ્રકભષ્મ 
ચારશાણુ; સુવર્ણ માક્ષિકભષ્મ તથા બગભષ્મ ખે શાણુ; શુદ્ધ સુર- 
મો ત્રણુ શાણુ; લોહભષ્મ આઠશાણુ, શેધેલે વછતાગ ત્રણુ શા મુ; 
અતે દુધીયા ૧૭નાગના મુળ એક પલ લંદ ભસ્મ મિવાયના 
આંપષપોતો બારીક ભુકો કરી તેમાં ઉપરની સર્વે ભ્રષ્માો મેળવી; 
થીમ્ઝુના રસમાં એ સર્વેને એક દિવસ ધુ?ી ગેળીવા॥ી તે ગેોળીતે 
એક કેોડીયામાં મુકી તે પર્‌ માટીનું કોડીયું ઉધું વાળી તેને કપડ- 
જાણુ કરી તેને અડાયાં છાણાંનો હલો પુટ આપવો. પછી ખહાર 
ફાડી તેતે ધુરીને ઝીણુ। ભુંકો કરવો. તેને રોગહરરસ કહે છે, માત્રા 
એક માષો, અનુપાન આદાના કે લમણુતા રસ સાથે ખાવાથી દારુ 
સાન્નપાત; *વેતકુષ્ુ તમામ ડુષ્ટે; વિસપ, ભમદર, જવર, ગૃત્રીમ, 
વષ, અને અજર્ણું રોગ મટે છે. (શા-સ') 

રામખાણુ રસ--શુહપારો; શુહ્વછતાગ, લવીંગ અતે શુદ્ધ 
ગધક અકેક ભાગ; મરી ભાગ ૨, જય॥ળ વ ભાગ, સર્વનું ચુરણુ કરી 


ર૦ ર૦. જ. ધણ 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફામ'સી-અમદાવાદ 


( ૭૫ ) 


આંબલીના રસની ભાવના દેડી. ઉપયોગ સંગ્રહણી, આમવાત, મદા" 
ગ્તિ, ૩૬, દમ, ખાંસી, ઉલ્ટી ફૂમિ વિગેરે રોગ મટે છે. (તી-૨) 
આ રસ તૈયાર છ. તો. ૧ તી જી રૂ. ૨) 
 શાજમૃગાંકરસ-પારાની ભષ્મ ત્રણુ ભાગ, સોનાતી ભષ્મ 
અતે અભ્રક ભસ્મ એક ભાગ, શોધેલ મનશીલ, શુદ્ધ ગધક, શુદ્ધ 
હરતાળ ત્રણે ખમે ભાગ લઇ મિશ્ર કરી ચુમ્ણ કરવુ; તે ભુકો માટીના 
કડીઓમાં ભરીતે પાટીઆ ટકણુખારતે બકરીતા દુધમાં વરીવે તે 
વડે તેતાં મૉંઢાં છાંદી તે કોડીએતે માટલામાં મુછી તે પર્‌ કોડીયું 
હોં? તેતે કપડમાડીધી છાંદી, પછી તે માટતાતે અડાયાં છાષાંનો 
ગૃજપુટ અગ્તિ આપવો; પછી ટાઢું યયેથી અદરનાં આષધે! કાટી ખન 
લમાં નાંખીને ભૂકો કરવો તેતે રાજમૃમાંક રમ કહે છે. માત્રા ચાર 
રતી ભાર અનુંપાન દશ લીંડીપીપર અતે ઓગણુત્રીસ મરીતા દાણુ! 
ચુર્ણુની સાથે મેળવીને મદતી અદર ચાટવાથી ક્ષય રોગ મરી જય 
છે. ( શા-સ. ) 
આ રસ તૈયાર છે. તો. ૧ ની #ી ર્‌. ૧૦] 
લેોઉરસ-શહદ્દ પારો એક ભાગ, શુદ્ધ ગંધક ખે ભાગ લઈ 
બતેતે ખલમાં ધુંટી કજ્જલી કરી તેમાં પોલાદતે ભુકો ત્રયુ ભાગ 
નાંખી એક પહેર સુષી ઘુંટી મિશ્ર કરી તેતે ફૂવારાના રસમાં ત્રણુ 
દિવસ સુધી ચાલુ ધુટયા કરવું. એટલે તેમાંથી ઉતે મોટો ધુમ!ડે 
નીકળે કે તેનો ગાળા વાળી તે ગોળાને ત્રાંમાતા ક્ટોદાતમાં મુકી 
ઢાંકણું બંધ કરી તે કટોદાતતે શાળતા ચોખાના ઢમલાતી મષ્યમાં 
ત્રણુ દીવસ સુધી ડાટી મુકવુ. ચોથે દીવસે તેતે બહાર કાઢી અંદરના 
ગોળાને ખલમાં મુકીને તડકામાં રાખવો. પછી તેને જગલાં તુળ- 


ઉપરની તમામ દવાઓ હવે ફૂર્મસીમાંથો મળે. 


(૭૬ ) 


સીતા રસતી ત્રણુ ભાવના આપવી; ભાવનાતે અતે તડકામાં સુકવવુ. 
પછીતેને સુંઠ મરી અતે પીંપર્‌ એ ત્રણેના આપષધોના જુદી જુદી 
દરેકતી અકેક ભાવતા આપી તયા અરડુસી, ગળા અતે ચિત્રો 
ત્રણુના રસ કાઢીનતેતે દરેક રસતી ત્રગુ ત્રણુ ભાવના આપી 
પછી તેતે લોઢાની કહાઇમાં મુકીને; પાછી તેને હરડાં; બેઢાં અતે 
આંખળાં; નગડ; દાડમની છ લ; કમળનું દી'ટ; ભાંગરો; પીળા ફાંટા 
રેરીએ એખરા; કેળનો કદ, ખીષો ગળી, ગોરખમુ ડી અને બાવળતા. 
પુરડા એ બારેના જુદા જુદા રસતી એમ ત્રણુ ત્રચુ ભાતના આપવી 
સેતેયાર થયેલા રસતું નામ લોહરસ નનયુ]ું. માત્રા એક કોલ ભાર, 
અવુપાત મદ અતે ઘી સાથ્રે ખાઇ તે ઉવર હરડે; ખેદાં; આંખળાં 
ગએ ત્રણુ સરખે ભાગે લઇ તેતો કાઢો કરી એક પળ ભાર પી જવો, 
એ પ્રમાણુ ત્રરુ 'મહીતા ખા1ાવી અગપરતી કર્યલથી મટી જઈ 
પ્ોળાવાળ પણુ કાળા થાય છે. લીડીવી પરતા ભૂકા સાથે ખા4ાવી 
સદગ્તિ; શ્વાસ; ક!સ; પાંડુ અતે કકતાત મટે છે. ગળાતા સત્ત 
"સાથે મિશ્ર કરી મદ સાથે ચાટવાથી વાતરક્ત, મુત્રરોષ; મ્રફગી 
રોગ; અડ? હે, અતે પાણી વેકાર્‌ મટે છે. બળ; અત્ત; તેજ અતે 
વિર્ય અતે આયુષતે વધારે છે. આ રેસ ખાનારે ભૂર કોળુ; તલતુ 
તેલ; અડદ; રાઈ; મદ અને ખાટો રસ ખાટલાં વાનાં ખાવાં તડ. (શા-સ') 


લક્મોનારાયણ રેસ-નબૈ-ર] ચુદ્દ ગંધક; ટક'ુ; વછવામ 
શુદ્દ હીગળા; કદ; અતિવિષકળી; ૪નદ્રજ1; સીંધત્ર અતે અભકશસ્મ 
સર્વે સરખે ભાગે ઘણ વસ્રમાળ ચુગુ કરી દાંતીમુળતા રસમાં એક 
દીવમ ધુંટનું તે પછી ર્તી રતીતી ગાળોએ વાળવી. 


સન્તકમસાઉઉજઇમ-તમા,ી' ૦ર 9. _, ૧૮૦૧૫,૦૧૧૦૮/૦૧૫૫ ૧.9... '૨.ચચા-.-. ૫૦-૫૫-૧૦“, 
ન. ૫.9.૫ સા,નરજા,ત*૧મ૦૦ાય. ક ઇન"આતઇ”ય. ૨ ૭૧,૦૮૦ વામુમ મઉ, ય ઇમ /૪-./૪"૨ન/નથ.ન “ર૭” 


હવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ઠેક ફામ'સો-અમહાવાદ _ 


(૭૭) 


ક 


૧ થી ૪ ગોળી આદાનતા રસ સાથે દર ત્રણ ત્રણુ કલાકે ખાવચે 
આંચકી; આદાશીશી; કોલેરા; ઝાડા; તાવ; સેજ; ચસ્કાવાળાં દર્દો 
મટે છે. નાનાં બાળકોને ન॥ ગોળી ધાવણુમાં કે દુધમાં ધસી આ- 
પવાથી આંચેકી મટે છે. 

ખા દવા દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. તો. ૧ નીજી ર્‌ ૨॥ 

લક્ષ્મીવિલાસ રસ-[લે-૨] શુદ્ધ અધકભસ્મ, રુહપારદ; 
શુદ્ધગધકે; બગભસ્મ: કપુર; જવત્રી; જેયફળ; વરધારા; ધ તુરાતાં ખી; 
શુદ્ધ ભાંગ તે. ૧, ભોંયકોાળાનાં મુળ તો ૧, ફ્ષતાવરી તો, ૧, ગગેરી 
તો. ૧; ખપા2 તે. ૧; ગોખર્‌ તો. ૧; સમુદ્રશોશનાં ખી; તે. ૧. 
સર્વેને એકદર ચુચું કરી નાગરવેલના પાંનના રસમાં વારીતે વાલ 
વાલની ગોળીએ કરવી. 

આ ગોળીઓં ૧ ચી ૨ સવારસાજ મદ સાથે ખાવાથી ચારે 
પ્રકારના ધેર સંશિપાત મટાડે છે. ધાતુક્ષીણુત!; ક્ષ) રકતપિત્ત; 
અશ્નકિત, કે; પ્રમેઠ; નાડીતણુ; ખરાબ ચાંદાં; ભગદર; “લીપદ 
હાથીપમુ; કફ, ગળાનો સોજે; વધરાવળ; અતિસાર; આમવાત; જલ 
ઝલાઇ જવું; ઉધરસ; સુખનું ફરી જવું; હરસ; જડાઈ; શઈી; ગી- 
રેમ મટે છે. 

આ દવા ખાઇ ઉપર દુધ પીવાથી ધાતુતી અત્યત શહદ્દ્‌ યાય છે. 
વાળ ધોળા થતા નથી. જુવાની ટ#ી રહે છે. અને ₹રીરે પુણે થાય છે. 

આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. તે. ૧ ની કી ર્‌. ૧૦) 

લઘુવાહીર ણું-શૃહ્દ પારો, શુદ્ધ ગંધક; ત્રિકટુ, અજમો; જરૂં; 

શ્રાદજર્‌; સીધાલુણુ; સચળ, ખબીડલવણુ હીંગ સરખ ભાગે લઇ ચુર્ણું 
કરી તેની બરાબર કડાછાલનું ચુરણુ મેળવવુ. ગંધક પારાતી પ્રયમ 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મ સી અમદાવાદમાંથી મળશે. 


(૭૮ ) 


૩%જલી કરવી અતે બા#ીની બધી વસ્તુએતું ચુણું ખાંડીતે તેમાં ' 
મેળવવું આ દવા ૧ વાલ પાણી સાથે લેવી જેયો સર્વ, અતિસાર 
સટે છે. [|ન*૨.] 

લધુ લોકનાથ ર્સ*-કાડીની ભ્રષ્મ, મ'ડુર બને સરખે ભ્રાગે 
લઈ ખલતી અદર ધુંટી તેતે ઘીમાં પકવી તેમાં તેટલું જ મરીનું 
ચુર્યુ નાંખી; મિશ્ર કરી તેતે નાગરવેલના પાનના રમતી ભ્રાવનતા દેરી. 
માત્રા એક માષાભાર; અતુપાન મદ અતે માખણુવી અદર ખાવાયો 
સય?।મ મટે છે. એક મંડલ પર્ષ'ત ખાતાથો રા૦પમયદ્માં રોગ મટે 
છે (શા. સ) 

આ રસ લૈયાર છે. તે. ૧ ની કી. ર્‌. ૨ 

લધુમૃગાંડરસ-શુદ્ધ પારો ભાગ ૧; સોનાના વરખ ભાગ ૧; 
મોતી ભાગ ૨; ગધક ભ્રાગ ૧; ટકણુ ભાગ ન સર્વેતે એક દિવસ 
કાંજમાં અથવા છાશમાં ક લીબુતા રસમાં ખલ કરી કાડીઆમાં 
ભરી કપડ મટી કરી મીઠાયો ભરેલા વાસણુમાં દાટી મુકો નીચે તાપ 
આપવેો, પકવ થયા પછી કેડી3' ડડુ થયેથી કાઢો લેવું, માત્રા વાલ 
૧; અતુપાન મદ અતે પીપર અથવા ઘી (વૈ સાં) ક્ષય મટે છે. 

આ રસ તેયાર છે તો. ૧ની કી. રૂ. ૧૦ 

લધુ સુચીકાભરણુ-શુદ્ધ વકનતાગ એક પલ; શુધ પારે એક 
ગ્રાણુ, બતેતે સિશ્ર કરી ખલ કરત્રાં પછી માટીના ખે પ્યાલામાં 
બગડીખાર ચોપડીતે બનેતે સુકતત્રાં સુકાથી એક પ્યાલામાં 
તે ચુરયુ ભરી તે પર ખીને પ્યાલો ઉધો પાડી કપડ૭ાણુ કરી 
તેતે ચુલાપર ઝ્રુકી ધીમી આંચથો ખે પહોર સુરી અગ્તિ આપવે. 
પછી હેઠે ઉતારી કપડ૭ત્ કાદો હળનેષ્રો ઉપરતા પ્માતાતે વળમેશે। 


નર -૦૦- «“------ 
નાનક --૦૨--૦૦-૦૦--૯૦૦ન૭૦નસનામકતાનીનનનાઇ. ન... .-.---: 


વે ફ્રેમીક્લ વકુસ અતે હવે આગ્રુવેદિક ફામ સી--અમદ્તરાદ 








(હટ » 


પારે કાઢી તેતે પવન ન લાગે તેવી રીતે શીશીમાં ભરીતે મજખુન 
ચચ દેવો; પછી જે મવુષ્યતે સત્તિપાતયી મૂર્છા આવી હેય તે 
મતૃષ્યના તાળવેથી વાળ કઢાવી પકી શીશીમાં સોઇ ધોચી સોપ્ંદ્રી 
અણીને જેટલુ] ઓષધ ચોટે તે ગાળ કાટેથી જગ્યા પર મુકી 
આંગળીવડે ચોળવાયી લોહીની સાથે જેવુ' ઓષધ ભળે કે તરત 
મુર્ષ્ઢ વળીને મનૃષ્ય સાધ્ય થાય છે; મવુષ્યતે સર્પ ચ્ડવાયી મુહ, 


આવી તે સરણાવસ્થા પ્રાતત થઇ હોય તો પણુ ઊપર પ્રમાણે 
કેરેવાથી ઝેર ઉતરી જઇ મુર્છોનળી તે મનુષ્ય જીવે છે આથી ફરરીરૅ 


દાહ યાય તો દ્રાક્ષાદિ મીઠા પદાર્થો ખાવાથી દાહતી શાન્તિ થાય 
છે (શા. સ.) 


લધુક્રવ્યાદ રસ-મ્રુદ્ધ ગધક તો. ૨; શુદ્ધ પારો તો. 3; લેહ 
ભ્રષ્મ તો. બ; સંચળ તો. ૧; ટકણુ તો ૧; મરી તો. ૧; પીંપરી 
મુજ તો. ૨; ચિત્રકમુળ તો. ર; સુડ તો, ર, લીંગ તો. ૨ સર્વેને 
ખાંડી લીંબુના રસતી સાત ભાવના દે।. ૭ દિવમ ઘુટવું, માત્રા 
વાલ ૧ થી ૪; અવુપાન પાણી અતે છાશ અથવા સિધાલુયુ; શેકેલું 
૪ર અતે હીંગ; કે[થેરા; અજીણું; અતિસાર; મ'દાગ્તિ; અરૂચી; 
પ્રેટ્તા વાયુ અત ઉદરોગ મટ છે- (શા. સ) 

આ રસ તેયાર છે તોલા ૧ ની ફી. ૦--૧૦-*૦ 

વજકપાટ રસ--પારાતી ભમ; અભ્રક ભષ્મ; શુદ્મધ્રક: 
જવખાર; ટકણુ; અરણીતું મુળ, ઘોડાવજ; એ સાતે સરખે ભાગૅ 
લઇ ખલમાં ધુટીતે અર્ણીતા રહ્યની કાગદી લીંબુતા રસની; અતે 
ભ્ાંગરાના રેશની એ ત્રણુતી જૂદી જુદી એકેક દવસ ભાવના આપી 
ગોળાવાળી સુકવી તેતે લોઢાની કઢાઇમાં મુકી તે પર્‌ ઉંધુ કોડીઉ 


,#-.. ૧.#પઅ,/ ૧. /: ૧૫૦.૪૦ આ ઈ મ.#' મ,” ૪૫. / ૧૭ ક. ૭. નન. “સ. કઇ" અનન-“અન”"પતા”આ,ઇ"મમાસળપતાાસામઇ, 


ઉપણ્મી તમામ દવાએ દવે ફાર્મ સીમાંથ્રી મળશે, 


(૮૦) 


હાંકી પછી કઢાઇના તળીઆ અને કોડીઆની વચ્ચે લુગડુ લપેટી 
ક્પડમાટી કરી સુકાયેથી ચુલાપર મુ ધીમી આંચે અર્ધા પહેર 
સુધી અગ્નિ આપવો પછી અદરથી ગોળો બહાર કાદી તેટલું જ અતિ 
વિષતુ ચુર્ણ તથા તેટલું જ મોચર્મનું ચુણું લઇંબનેતે ઉપલ્લા ગોળા 
સાથે મિશ્ર કરી કોઠાના રજની સાત્ત ભાવના, ભાંગરાનાગ્સતી શ્ઞાત 
જ્ાવના અને ધાવડીના »%લ, ઇ-દ્રજવ નાગરમોથ, લેોદરે, ખીલી; 
અને ગળા છએનારસ અગર ટાઢાતી અકેક ભાવતા આપવી, પછી 
સુકવી તધયાર્‌ કરેલા રસને વજકપાટ રશ કહે છે. તેની માત્રા રતી 
ભાર. અનુપાન-મદ સાથૈ ચાટીને પછી તે ૫૨ ચિત્રો સુંઠ, ખીડલ, 
વણુ, અતે સીધાલુંણુ એ પાંચે સરખે જભ્નરાગે લઇ ચુર્ણું કરીતે ઉતા 
પાણી સાથે ફાકવાથી સગ્રહણી રોગ મટે છે. (શા સ) 

વસ'ત કુસુમાકરે રેસ--(ભે રત્તા) સોનાની ભરમ ૨ ભાગ; 
%પુર ર ભાગ, ખગ ભસ્મ ૩ ભાંગ, એહિકાન્ત ભસ્મ ૩ ભાગ, 
અખક ભરમ ૪ ભાગ, મોતી ૪ ભગ, પ્રવાલ ભસ્મ ૪ ભાગ સર્વને 
ગએડેત્ર ધુટી ગાયતા દુધની, શેરડીના ૨સતી, અરડુસીના રસની, લાખના 
3સની, વાળાના રસતી, કેળાંતી, ઝુલાબતી, માલતીના »૪%લના રમતી 
શાવના દેવી, પછી ડસ્તુરીની ભાવનાં આપવી, છેવટે રતી રતીતી 
ગાળીઓ વાળ'મી, * 

૧ થી ૪ ગેળી દુધ સાથે દિવસમાં વખત લેવાથી, બહુ 
મુત્રતા, પેશાબના રોગે, પ્રમેઠ, મધુ પ્રમેઠ, નબળાઇ, ૬મ, ક્ષય, 
ઉદ્રસ, ઉન્માદ અને લોહી ખગાડનારોા રોગ મટે છે. વલી પલીત 
સરે, ખુદ્િતે ધાતુની વધારે પુષ્ટિ આપે છે. 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદીક ફાર્મ સ્રી-અમદાવાદ, 


(૮૧) 


સાકરને સુખટ સાથે લેવાથી અમ્લપીત્ત મટે છે. 
આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. તો. ૧ તી કી રૂ. ૨૫ 


વડવાતલ ર્‌સ--(રસા-સ) શુદ્ધપારદ 1 ભાર, શુદ્ધ ગંધક 
૧ ભ્રાર, પીપર ૧ ભાર, પચલવણુ દરેક એકેક ભાર, મરી ૧ 
શાર, જવખાર ૧ ભાર, સાજીખાર ૧ ભાર, ટકણુ ૧ ભાર્‌ સર્જ 
એષધેોતે એકત્ર ઘુંટી નગોડના રસમાં એક દિતસ ભાવતા ૬૪ 
ગોળીએ વાળવી. 


૧3 થી ર ગોળી પાણી સાથે ખાવાથી મ'દામિ મટે, ગુલ્મ 
અને પરિણામ શળ મટે છે. સગ્રહણી મટે છે. 
આ દના દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. તો. ૧ ની ૪ ના 
વાતારિ ર્સ--શુદ્દ અદીગુ, શુદ્દ ઝેરક્ચાલાં અતે મરી 
સરખે ભાગે લઇ તેતુ ચુર્ષુ કરીન પાગીમાં ધુ રી રતી સતીની ગોળીઓ 
કરવી, માત્રા ૧ ગોળી અતુપાન પાણી સાથે ગળો જઇ ઉપર નાગર- 
વૈલનું બીડુ ખાવું; ઉપયોગ-કુબ્જત્વ, ગૃધસી વાયુ, આમવાયુ, શળ, 
કૃમિશ્રત વાયુ, અવબાહુકવાયુ, સે।”ન, કપવાયુ; હીસ્ટીરીયા, કમરનો 
વાયુ, કોલેરા, અરૂચિ, અપરમાર તયા સગ્રહણી મટે છે. (વૈ-સા.સ.) 
આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળે છે. તા, ૧ કીં રૂ. ના 
વાતારિ રેસ--જસત ભરમ વાલ પ, રૂપાની ભસ્મ રતી .૧ 
તથા ગળાસત્વ વાલ ૧૦ ત્રણે મેળવીતે ગોળોએઓ ના વાલતી કરવી 
માત્રા ગોળી ૧, અપસ્માર, વાતન્રાધિ ઠીસ્ટીરીયા મટેછે. (આ. ઓ.) 
વિધાધરરસ--શુદ્ઠ ગધક, શુદ હરતાલ; સુવર્ણું માક્ષીક ભષ્મ, 
તામ્ર ભસ્મ; શુદ્દ મનશીક, શુદ્ધ પારા એ ૭એ આપધેો સરખે 
શ્ાગે લઇ ચુર્ણું કરી લીડીપી પરના કાઢામાં તથા થોરના દુધમાં એકેક 
દુ 


(૮૨) 


દિવસ ધુટીતે સુકવવુ' તેતું નામ વિધાધરરસ, માત્રા ર માષા, મદની 
અદર ચાટીતે તેના ઉપર ગોમુત્ર પીવે તો ચુલ્મ તથા પ્લીઠા (બરોળ) 
રગ મટી જાય છે. (૨-ર*સ) 
આ રસ દવે ડ્રાર્મસીમાં તૈયાર છે, તો, ૧ ની કરી રૂ, ૩, 
વાતગળ'કુશ રસ--શુહ્દ પારો ભામ ૮, શુદ્ધ ઝેરકચોલાં 
ભામ ૮, ગધક ભાગ /, ત્રિકઢુ ભાગ ૧૨, સર્વ ખાંડીતે એકત્ર મેળ- 
વવાં, માત્રા ૧ રતી સર્જ પ્રકારતી વાત વ્યાધિ સટે છે, (વૈ-સા) 
આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે, તો, ૧ ની કી' રૂ, ૧] 
વાતનારાન રેસ--પારાની ભસ્મ, સોનાની ભસ્મ, રીરાની 
શસ્મ. તાષ્રભસ્મ, લોહભસ્મ, સુવર્ણુમાક્તિક ભસ્મ, શોધેલ હરતાલ 
શુદ્ધ સુરમો, મોર્થુથાનો ભસ્મ અતે અશીણુ દરેક અકેક ભાગ, 
સિધાલુણુ; સચળ; બખડલવણુ; મીઠું; અને વડાગરં મીડુ' એ પાંચે 
અકેક ભાગ એ સર્વતે થોરના દૂધમાં એક દિવસ ધુટી ગેોળે વાળી 
માટીના કોડીયામાં સુકી ઉપર બીજું કોડીયું ઉધુ વાળી કપડમારી 
ઝરી એક મેટા ખાડો કરી અદર નાનો ખાડે કરી તેમાં ઉપલું 
ઝુપડ૭ દ કરેલું સંપુટ મુકી તે ઉપર રેતી પાથરીતે પછી તે પર 
સળગાવેલાં અડાર્યાંતા ગજપુટ અઆંગ્ન આપવે. પછી ખહાર કાઢી 
ખલમાં ધુંટી તૈયાર કરેલા રસતે વાતતાશ્ન રસ કહે છે. માત્રા એક 
માષાભાર અનતુપાન આદાના રસમાં ખાષતે પછી તે પર્‌ પીપળી- 
મુળના ગઠોડાનો કાઢો કરી તેતી અદર લીડીપીંપરનું ચુર્ણું મેળવી 
પીવાથી આછ્ષેપકાદિ સર્ય વાતવિકારો મટે છે, (શા. સ. ) 
વીરભદ્રરસ--રહ્ પરો ૧ ભાગ; બભ્રકભસ્મ ભાગ *, 
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દવે કેમીકલ વસ અને દવે આયુવેધ્કિ ફરામ' સી--અમધવાદ 





(૮૩) 


ગધક ૧ ભાગ; મરી; સુંડ; પીપર; પચલવણુ દરેક એક ભાગ; જીરૂ 
અતે શાહજીરૂ દરેક સરખે ભાગે લઇ ખાંડી; આદાના રસમાં છુટી 
અડદના દાણા! જેવડી ગોળી વાળવી ગોળી ૧, અતુપાત ચિત્રકમુળ; 
સીંધાલુણુ; તથા આદુ; પશ્ય-દુધ ભાત; જવ્ફક સત્તિપાત સટે છે. 
શીતારિરસ-શુદ્દ પારો૧ ભાગ, ટ'કણુ ૧ ભાગ;શુહ્ઠ ગ'ધક ૧ભાગ, 
શુદ્ધ તેપાળા ૧ ભાગ, સીધાવુંગૂ ૧ ભાગ, મરી ૧ ભામ, આંબ- 
લીના ફેતરાંની રાખ ૧ ભાગ, સાકર્‌ ૧ ભાગ, સર્તેને ખાંડી લોંભુના 
રસમાં એક દિવસ ધુંરી ખંમે રતી ભાર્ની ગોળીઓ વાળના, માત્રા 
૧ ગાળી અવુપાન ઉતુ' પાણી ટાટીમે। તાત મટે, (વે-સા/ 
સ્વયર્મામિ રસ--શુદ્ધપારો એક ભાગ, શુદ્ધ ગધક બે ભાગ 
ખૂનેતે ખલમાં ધુ'ટી કલી કરી તેમાં તેટલું જ શેધેત્ર પે લાદનુ” 
ચુષું નાંખી મિત્ર કરી કુવારતા રસમાં બે પહોર સુધી ધુરી ગોળો 
વાળી ત્રાંબાના છાલ્ામાં મુઠ ઉપર એરડીયાનું પાન ઢાકી અર્ધા 
પડ્ડદેર સુધી તડકામાં રાખી અતિ ઉષ્ણુ થાય ત્યારે પાછ્ઠે અનાજના 
ઢગલામાં એક દિતસ રાખી બીજે દીવયે બહાર કાઢી ઝીણેો ભૃકા 
કર્યા તેતે લુગડે ચાળો પછી તેતે કુવાર, ભાગ, પીલુડી, ક ટાશેરીઓ 
ગોરખમુંડી, સાટોડી, ગળા, ગળી, નગડ અતે ચિત્રો એ અગીખારે 
શપધોની સાત સાત ભાવતા આપીને દરેક ભાવતાને અતે ભૂકાતે તડ- 
કામાં સૂકવવા, આ રસતે સ્વયમાંગ્તર્સ કડુ છે; તે હરડાં બેઠાં અતે આં- 
ખૂળાંના ચુગુંનતી સાથે ભેળવી મદ સાથે મિશ્ર કરી સર્ટ રોગમાં વાપ- 
રવો. વળો સુઠ, મરી, પાંપર, હરડાં, ખેઢાં માંબળાં, એલચી, નય- 
કૂળ અતે લવીંમ એ નવે અકેક ભાગ લઇ ચુર્ગું કરી તેમાં નવભાગ 


ટ 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મસીમાંથી મળશે, 





(૮) 


આ રસ નાંખી મિશ્ર કરી ધુ'દીતે પછી ખે નિષ્ક ભાર્સુધી આપ- 
વાથી ક્ષય અને કાસ રોગ મટી જય છે. [શા-સ'] 


સવેશ્વેર્ર્સ-શુદ્દ પારો ચાર પલ, શુદ્ધ ગંધક એકપલ ખબ'ને- 
મિશ્ર કરી ખલમાં નાંખી એક પહે।૨ પર્યત લટીને કેજજલી કરવી. 
ને પછી તામ્રશસ્મ, અભ્રકભષ્મ, લોહભષ્મ, અને શુદ્દડી'ગળે ચારે 
ગકેક પલ, સોતા તથા રૂપાની ભષ્મ દશ્ષદશ નિષ્ક, હીરાતી ભષ્મ 
ગેક માસો અતે શુદ્દ હરતાલ બે પલ લઈ સર્વેને મિશ્ર કરી ઉપ- 


રતી કનજલીમાં ભેળવી, કાગદી લી'બુતો રસ ધ'તુરાતો રસ, અરદુ- 
સીતા રેસ, થેરતું દુધ, આંકડાતું દૂધ, ખકાનતે। રસ, અતે કરેગુના 


મુળતોરસ એ સાતે રસમાંતા દરેક રમતી એકેક દિવસ ભાવના 
આપીતે ગોળા વાળો માટીતા કેોડીયામાં મુષી ૩પડછાગું કરી તે 
સપુટને વાલુકાય'ત્રમાં સુકી ચુલાપર્‌ મુકો અગ્તિતી ધીમી આંચ 
ત્રણુ દિવિસ સુધી આપવી, પછી ઉતારી ઢાં થયે ગોળા બહાર 


કાઢી વાટી તેમાં શુદ્ધ વઠનાગનુ ચુણું એક પલ, લીંડી ડીંપરતું ચુણું 
ખે પલ, સર્વને તે ખલમાં ધુટીને એક રસ કરવું, તેતે સર્વશ્વર્રસ 


કહે છે. માત્રા બે રતી ભાર, અતુપાત મદ સાથે ચાટીને તે પર 


ખાવચી અતે દેવદાર બેનું ચુણ એક રૂપીયાભાર, દીવેલમાં 
મેળવી ખાવાથી સુપ્તિકુષ્ઠ અતે મ ડળકુષ્ટ મટી જાય છે.,(શા. સ) 

શ્વાસડુઠારરસ--શુદ્ધ પારો, શુદ વતાગ, શુદ, ગધક. 
ટડણુ, શુહ્ટ મનસીલ, દરેક તો. ૧, મરી તો, ૮, સર્વનું ચુર્ણ 
કરી તેમાં સુઠ તો. ૨, મરી તો. ર૨, પીપર તો. ૨, દરેકતું જુદુ 
જુદું ચુણું કરી મેળવવું. માત્રા ૨ રતી, અતુપાન નાગર્વલનું પાત. 
શ્વાસ, કાસ, મદાગ્તિ, કામ, દમ તાવ અને સવે રોગ મટે છે. (નિ. 


૨) આ દવા દવે ફાર્મસીમાં મળશે, તો. ૧ ની કીં. ૦-૧૦-૦ 
દવે કેમીકલ વકસ અને દવે આયુવેદીક ફાર્મ સી-મમદાવાદ, 


(૮૫) 


સુર્યાવર્ત્ર્સ-શુદ્દ પારો એક ભાગ, શુદ્ઠ ગંધક અર્ધે 
શાગ ખ'તેતે કુવારતા રસમાં એક પહેર સુધી કુટી ટલ્ક કરી, 
પછી તેટલાં તાંખાતાં શુદ્ધ પત્રાં લડ તે પત્રાંપર તે કલ્કતો લેપ કરી 
પછી તે પત્રાંતે સ્થાલિકાયત્રમાં ધારી એક દિવસ અગ્તિ આપને 
પછી હાંલ્લુ ઠંડુ થયેષી ઉતારી તેમાંનાં પત્રાં તે કાઢી ખક્ષમાં ધુ ટવા, 
તે ભુકો થાય તેનું -॥મ સૂર્યાતતત રમ છે. માત્રા ૨ ર] ભાર 
શ્વાસવા॥ રમીને આપવાથી શ્વામ, દમ મટે છે. (શા. મ) 

સ્વર્ણ ક્ષીરીરસ--માટીતા હાંલામાં ૭.સ નાંખી તેમ દારૂ- 
ડીનાં મુળ પાંચ પલ નાંખી ઉકાળવાં અને છાસ બળી જય એટલે 
તે મુળ કાઢીતે પકી માટલામાં દધ નાંખી તેતી અદર્‌ ઉપલાં 
મુળીયાં વાછાં નાંખીતે ઉક'ળવાં પકી દૃતર બળી જય એટલે તે મુ1]ે 
કાઢી લઇ પછી પાણીયી મારી પેઠે ધોઇ સુકી તેપાંની પાય પલ 
લષ તે સાથે ખે પલ મરીનું ચુર્યું તથા પારાની ભષ્મ એક પ4 
મેળરી ખલમાં બુરી મિત્ર કર્વુ તેતે સ્તરગુક્ષીડરસ કહે ઝે, માત્રા 
એક નિષ્કભ્ાર ખાવાથી સુપકુષ્ટ મઢી #નય છે. (શા સ) 

આ ઘ્વા દવે ફાર્મસામાં તે1ર મળશે તો ૧ ના કીં ર્‌ ૧. 

સ્વલ્પજવરાકુશ--શુદ્દ પારો ૧ ભાગ, શુદ વછનાગ ૧ 
જાગ, રાહ ગંધક ૧ ભાગ, શુદ્ટ ધ'તુરાતાં ખી 3 ભાગ, સુઠ ૪ 
ભાગ, મરી ૪ ભ્નાગ, પીપર ૪ ભાગ એ પ્રમાણે ૨૪ ભાય કરીં 
તેને પ્રથમ લી'બુના રસમાં તથા પછી આદુના રમમાં ખલીને 
“ચણૂ!ડી જેત્રડી ગોળી કરવી, માત્રા ગોળી ૨, અ]પાત આદુના રસ, 
તથા મદ, આંતરીઆ તાવતે અશડકાવ માં આ ગોળી ધ યી અસરકારઃછે, 
(લે. ૨) આ દના દવે,ફામ સીમાં તૈયાર મળ ય. તો,૧ તી કીં. ૦-૧૦-૦ 


ઉપરની તમામ દવાએ! દવે ફામ સી અમદાવાદમાંથો મ ળશે. 


(૮) 


સ્વઈ'દભેર્વ રેસ-શુદ્ટ પારો, લેોહ્ભષ્મ, સુતર્ણમાક્ષિક 
ભગ્મ, શુદ ગંધક, શુદ્ધ હરતાળ, હરડાં, અરણી, નગોડનાં મુળ, સુઠ, 
સરી, લાૉંડીપીંપર, ષ્ુલાવેલ પારીઓ ટકણખાર, શુદ્ધ વછનાગ, એ 
તેરે ઓષધને બારીક ભૂકે। કરી નગોડના રસમાં તથા ગોરખ મુંડીના 
રસમાં અકેક દિવસ છુટી તેમની બમે રતી ભારની ગાળીઓ 
અનાવવી. તેનું નામ સ્વચ્છદસેર્વરસ છે, અતુપાન રાસના, ગળો, 
દેવદાર, સુંઠ અને એરંડાનું મુળ, એ પાંચે ઓષધેોને કાઢો 
કરી તેની અદર ઝગળ મેળવીને પછી કેંક ઉના એવા તે કાઢાની 


સાથે આ રસ ખાવાથી વાયુની પીડા મટે છે. વાયુવિકારને 
સટાડે છે (શા, સ) 


આ રસ અમારી પાસે તેયાર છે. તે. ૧ ની કીં ર્‌. ર-૬-૦ 

સુવર્ણમાલિની વસત--સોન।તો ભુકો અથવા વરખ તો 
૧. મોતીનો ભુકો તરે. ર, હીંગળા તો. 2, ધોળાં મરી તો ૪, 
ખાપરીયુ તો. ૮ સર્વતે ગાયના માખણુ તો. ૨॥, લઇ તેમાં ૧ 
દિવસ ખલ કરી પછી ૪૨ દિવસ સુધી લીંષુના રસમાં ખલ કરી 
ગોળીઓ કરવી, માત્રા ૧ થી ૩ શતી, અતુપાન. માલિની વસ'ત પ્રમાણે, 
તેથી ખાંસી, શ્વાસં, જર્ણુજ્તર, ક્ષય, વાયુ, ગુમ ધાતુગતજવર, 
લે[હિવિકાર, કૃશત્વ, બાળક, ૨૬, ગર્ભિણી, સૂતિકા વગેરેના રોગે 
સારા ચાય છે. દુધ અને ભાત ખાવાં, ખટાઇ, મયાં અતે તેલ 
ખાવું નહિ, (તિ. ૨) 

આ દવા દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. તો, ૧ ની ડીં રૂ. ૧૬-૦-૦ 

સસામૃતલેહ--હરડાં, ખેઢાં, આંખળાં એ ત્રણેની છાલ એકેક 
ભાગ તથા જેઠીમદ એક ભાગ અને તે સર્વની ખરાખર લેોહભસ્મ 


દવે કેમીકલ ૧૭સ્ર અને દવે આયુર્વેદિક ફામ સી-અમદાવાદ 


(૮૭) 


એ પાંચ વસ્તુઓનું બારાક ચુર્ણું કરવું, અતુપાન ઘી તથા મદ માત્રા 
૧ માસો આંખના સર્વ વિકારો માથુ' ચઢવું વિગેરે મટે છે. (નિ-૨-) 
આ દવા દવે ફાર્મસીમાં તેયાર મળે છે. તો.૧ ની કીં રૂ. ૧-૦-૦ 
સન્નિપાત ભેરવરસ--શુહ્દ પારો, શુદ્દ ગંધક ત્રણુ ત્રણુ 

કેષ લઇ બનેને ખલમા નાંખી ધુટી ડેક્જલી કરવી, પછી રૂપાની 
ભસ્મ, અભ્રષ્ભસ્મ, તામ્રભસ્મ, ખગભસ્મ, શીશાની ભસ્મ, 


લોહ ભરમ એ છએ એક એક કર્ષ લઇ ઉપરની કજલીમાં મિશ્ર 
કેરી તેને સરગવાની અતરઠાલતે। રસ; વેલરીયા જખુુની અતર્‌ 
છાલનો રસ, સુંઠતો કાઢો, બીલીના કાઢો, તાંદળજાની ભાજતો 
૨સ એ પાંચે રસમાંના દરેક રસની અદર એકએક પણરેર સુધી 


થુટી ગોળો વાળી તે ગાળા ઉપર લુગડું લપેટી ગોળા ઉધે મુકો 
તે પર પાછુ મીઠું દાબી તેનાપર કાચતે। ખીન્ને પ્યાલા ઉધે। પાડી 


તે બન્ને પ્યાલાની સાંધપર્‌ લુગડું લપેટી તે પર્‌ સુતર વોંઢી પછી તે 
પર ભીની માટીનો લેપ કરી સુકવી પછી એક હાંલ્લામાં અધો 
ભાગ રેતી ભરી તેમાં ઉપરનું સંપુટ મુઠી પછી તેપર રૈતી ભરી તે 
હાંલ્લાતે ચુલાપર મુષ્ઠીને બે પહોર સુધી અગ્નિ આપવો. પછી 
ઉતારી. અદરથી સપુટ ટાદું' થયે ગોળાને બહાર કાઢી તેને વાટી 
તે સાથે ૬ પર્વાળાતો ભૂકો એક કર્ષ, અતે શુદ્દ ૧છતાગના 
ભૂકો એક શ્ાણુ, મેળવીને તેતે કાળા સર્પના ઝેરની ભાવતા આપી 
એક દિવસ ઘુંટી તે ઓષધેોને, તગર, મુશળી, બાલષડા દારૂડીનાં 
સુળ, જલશ*નબવે। લીંડીપીપર, ગળી, તમાલપત્ર, એલચી, ચત્રે, 
જગલી તુળસી, વરીયાળી, કુકડવેલ, ધવુરો, અગથીઓ, ગોરખમુ'ડી 
મહુડો, જાઇ અને મીઠેળ એ દરેક ઓપધેોના રસની ખબે પહોર _ 
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હપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મસીમાંથી મળશે. 


(૮૮) 


સુધી ભાવના આપી સુકત્વુ તેતે સ'ન્નિપાતભેર્વરસ કહે છે. સોળ 
મરીના દાણાના ચુર્ણુની સાથે બે રતી ભાર આ રસ મિધ કરી 
પછી તેતે ખીજેરાં, લીમ્ુતા રસની અતે આદાના ર્સતી સાથે 
સત્તિપાત વાળાને ચટાડવાથી સ'ન્નિપાતરોમ મટે છે. (શા. સ) 


સન્નિપાત ભેરવરસ દવે ફામ સીમાં તૈયાર્‌ છે. તો. ૧તી કી 
રમ પ-૦-૦ 


સન્નિપાત ભેરવરસ--(યો-રત્તા૦) શુદ પારદ, શુદ ગધક, 
મડુર ભસ્મ, સરવ સરખે ભાગે લછું તેટલા વજતે વ૭તાગ તેમ 
ઉમેરી તેતે આદુના રસતી, ભાંગનો, બીજેરાના રસતી, અરણુ, 


નગોડ અને ભાંગર્‌ાના રસની ભાવના દેડો. પછી તેતી અડદ જે4ડી 
ગોળીઓ કરવી. ૧ થી ૨ ગે.ળી આદાતા રસ સાથે ખાડી, જાત 


દુધ ખાવુ, ઠૅ'ડા જળથી ન્હાવું, સત્રિપાતતે તાવ, મુઝ'રો, ઝાડા, 
કફ, પાંડુ આ દવાથી મટે છે. 


આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળે છે. તો, ૧ તી કોં રૂ. ૨. 
સમીર્પન્નગરસ--(યોગ. રત્તાન) શુદ્ધ ગંધક, અમક ભસ્મ, 
શુદ્ધ પારદ, વછનાગ, સુઠ, મરી, પી'પર, ટકણુ સ? સર્‌યે ભાને 
લઈ ભાંગરના રસની સાત ભાવતા આપી, ર૨]ી રીતી ગેળીમો 
વાળવી* ૧ થી ૨ ગોળી આદાના રમ સાથે સવાર સાંજ ખાવાથી 


સહા વાયુ મટે છે. આ રસ નાકમાં %ુકતવાથી બેસાત મારુમ 'ગઝૃત 
ચાય છે, પક્ષાધાત અતે નજળે મટે છે. 


આ દના દવે ફામસીમાં મળશે તો. ૧ ની કીંર્‌. સા. 
શ્વાસ ચિ'તામ ગી રસ. (ભેઃરતતા) લે!$ ભસ્મ ર તોયા, 
શુ&્ટ ગંધક ૧ તોલા, અખ્રક ભસ્મ ૧ તોલે, શુદ્ધ પારદ ના જાર 


દવે કેમીકલ વકસ અને દવે આયુર્વેદિક ફામ સી-અમધવાદ 


(તલ) 


સોનામુખીતી ભસ્મ ના ભાર, મોતી ૦ ભાર, સુત્ણું ૦ ભાર 
બધાંને એકત્ર ધુંટી, આદાન! રસતી, બકરીતા દ્‌્ધતી, જેડીમદના 


રમની, ભૉંયરીંગણીના રસની જુદી જુદી ભાવતા આપડી, પછી તેતી 
ચાર શારની ગોળીએ કરવી. 


૧ થી ૨ ગોળી ખેદાંતી છાલના રસ સાથે આપવાથો કાસ, 
શ્રાસ, રાન્‍્યદ્માં અને દમ મટે છે. 

આ રસ દવે ફા્મસીમાંથી તેયાર મળરે. તો. ૧ ની કીં રૂ. ૮ 

સર્વા'ગસુ'દર રસ--(૨.સા-સ) શુદ્દ પારદ, અષ્રકશસ્મ, 
તામ્ર ભસ્મ, લેહ ભસ્મ, હિગળે।ક, અતે શુહ્દ ગધક, દરેક ઔષધ 
અકેક ભાર લઈ તે સર્વતે એકત્ર ધુટી સાતનણુતા દુધની, થોરના 
દુધની, અમ્ડુસીના રસની અતે એરડાના રસનો જ્ઞાનના દઇ યુરી 
તેમાં ૧ રૂપીયાશાર ઝેરકચોલાતું ચુશુ ભે11વુ. પછો ધુટતાં શજનડુ” 
ચાય ત્યારે તેતે। ગોળા બતાવી તેતે બે પહોર સુધી વાલુકાય ત્રમાં 
પક,વી, ટાઢું થયે તેમાં પી પરતુ ચુચું એક ભાર અતે શુદ્દ વછતાગ 
૧ ભાર મે13વું. પછી તેતે ધુટી ર1 રતીની ગોળીબો વાળરી, 

આ દતામાંથી ૧ થો ૨ ગેળો મદ સાથે ખા॥થો સંર 
પ્રકારના વાતરેગ, સર્વ પ્રકારતા શૂળી મરી નય છે. 

આ દવા દવે ફામસીમાં તેયાર મળશે. તો. ૧તી કીં. રૂ. ૧૧ 

સુવર્ણ પપ'ટીરસ-યામ રત્નાકર) હ્ય મટે. શુદ છે. પારદ, 
* ૮ ભાગ, શુઠ્દ ગવક ૮ બગ, સોનુ* ૧ ભ્રાગ, ત્રણેતે ધુટી કજ 
લીકરી લેહાના કઢાયામાં ઉતુ કરો, ગાયતા છાશુમાં કેળતું પાન 
પાથરી પર્પટી પાડી ઉપર કેશનું' પાન મૂ૪ી છાણુ હાંકી દેવું. 5 ડુ. 
થાય ત્યારે લવું. 


ઉપરના તમામ દવાએ ઘ્વે ફાર્મસીમાંથી મળશે. 


(૯૦) 


૧ થી ટ રતી, દિવસમાં ૧ ખે વખત માખણુ અતે ઘી સાથે 
ખાવાથો ક્ષય મટે છે. નબળાઈ મટાડી યાદશકિત વધારે છે. 

આ દવા અમારે ત્યાં તૈયાર મળશે તો. ૧ નો કીં રૂ, ર૫-- 
સુતશેખર રસ--(યોગ. રત્નાકર) શુદ્ધ પારદ, સુવર્ણુ ટકણુ, વઠતાગ 
સુઠ, મરી, પીંપર, ધતુરાનાં ખી, ગંધક, તામ્રભસ્મ, તજ, તમાલ 
પત્ર, એલચી, નાગકેસર, શ્રખભસ્મ, ખબીલીતો ગર્ભ, કચુરો, સર્વ 
ખાંડી એક દિવસ ભાંગરાના રસમા ધુટી ચણોડી ભારતની ગે" 
ળીઓ વાળવી. 

૧ થી ૨ ગોળી મદ અને ઘી સાથે સવાર સાંજ ખાવાથી 
અમ્લપીત્ત, ઉલ્ટી, ૨0, પાંચ પ્રકારતી ખાસી; ગોળો, સગ્રહણી, 
ત્રિદોષતો અતિસાર, શ્રાસતે મદાગ્તિ મટે છે. ઉઠાવર્ત, ભારે હેડકી 
અને ભયકર રોગ મટે. ક્ષયતે 'મંટાડે છે. 

આ રસ અમારે ત્યાં તૈયાર મળશે. તો. ૧ તી કીં, ર્‌. ૫પ-૦-૦ 

શ'ખવટઢી--આંબલીતે ક્ષાર તો ૪, પ'ચલવણુ તો ૪, તેતે 
લીંષ્ુના રસમાં ભીજવવાં, પછી શ્રખતા કટકા તો ૪, તપાવી 
તપાવીને વારવાર તે રસમાં બ્ુઝત્રવા, ભસ્મ યતા સુધી, પછી 
તેમાં ત્રિકડુ તોલા ૪, વજ તોલા ૪, હીંમ તોલા ર, શુદ્ધ ગધક, 
રદ્દ પારો, શુદ્ધ વછતાગ ત્રણે મળો તોલા ૨, સર્વે મેળવી લીંખુના 
રસમાં ધુટી ચણીબોર જેવડી ગે'ળણીએ કરવી. 

૧ થી ૨ ગેળી પાણી સાથે લેવાથી સર્વ પ્રકારના ઉદરરોગ, 
અજીણું, શળ, કોલેરા, અગ્નિમાંધ, ગુલ્મરાગ પરિણામશ મટે છે, 
જમ્યા પછી ત્રણુ ચાર કલાકે પેટમાં જે સખત શળ કે ચુક તીકળે 
છે તેને પરિણામ શળ કહે છે તે આ દવાથી મરી જય છે. (નિ-૨%) 


$વે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મ સી-અમટાવાદ 


(૯૧) 


પી શ'ખવટીતી ટીકડીયો દવે જ્રાર્મસરીમાં તેયાર મળરી તો. ૧ ની 
શાં ર્‌, ૦-૮-૦ 

[ડદયાણવરસ--(૨-સા-સેં.)શુદ્દ પારદ ૧ ભાગ, શુદ્ધ ગંધક 
૧ ભાગ, તાષ્રભસ્મ ર ભાગ, સવ ઓષધેતે એકત્ર ધુ'ટી ત્રોફ્ળાના 
કવાથમાં અતે પીલુડીના રસમાં એક દિવસ સુધી ધુ'ટી પછી તેતી 
ચણીખોર જેવડી ગોળીએ વાળવી. 

આ ૬માંથી ૧ થી ૨ ગોળી ખીફળાના કવાથ સાથે ખાવાથી 
ઝકફૂજન્ય હદયરાગન-હ્ાટ ડીસીઝ મટે છે. 

આ દવા દવે ફાર્મસીમાં તેયાર મળશે* તો. ૧ ની કોં રૂ. ૨ 

હ'સપોટલી રસ--કાડીની રાખ, સુંઠ, મરી, લીંડીપીપર 
ખુવાવેલો ટકેણુખાર, શુહદ્ધગઠનાગ, શુદ્ધ આમલસારે ગધક, શુદ્ધ 
પારો એ આઠે સરખે ભાગે લઇ તેનો ખારીક ભૂકો કરી ખલમાં 
નાંખી કાગદી લીંમ્ષ્ુતા રસમાં ધુ'ટી તેની અક્ેક માષાની ગાળીખે 
વાળવી, તેતું નામ હસપોટલી રસ છે. આ ગોળી મરીના ચુણુની 
સાથે ઘીમાં ચાટવાથી અતે પથ્યમાં દહીં જ્ઞાત ખાવાથી સ'ત્રહણી 
રૈગ મટે છે, (શા. સ) 

આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળે છે. તો. ૧ કીં રૂ. ૧-૦-૦ 

હેમગભ*પોટલીરસ--શુદ્દ પારે, તથા સોનાનું ચુણ ખને 
ચાર ચાર શાગ લઇ ખલમાં ધુ'ટી લોટના સરખા ખારીક થયે તેમાં 
શુદ્ધ ગંધક ખાર ભાગ નાંખી ફેન્જલી કરવી, પછી મોતીને! ભૂરા 
સોળ ભાગ, શખતે ભુકો ચો4સ ભાગ, શુહ્દ પારીએ ટ કણુખાર 
એક ભાગ લઇ એ ત્રણે ઓષધેોને કેન્જલીની સાથે મિશ્ર કરી તે 
સર્વને પાકા લીંખુના રસમાં ધુ'ઢી ગાળે વાળવા પછી માટીનું કેડીર્યુ 


ઉપરતી તમામ દવાએ દવે ફર્મ સીમાંથો મળરો. 


(૯ર) 


લઇં તેમાં ઉપર્‌ ગોળા સુદી તે પરે ખીજીં કોડીયું ઉંધું વાળી ૩પ- 
ડછ્ાણુ કરી ગજપુટ અગ્ત આપવો, પછી ટાઢું થયે બહાર કાઢી 
અ'દરના ગોળાને ખલમાં ધુ'ટી તૈયાર કરવું તેતે હેમમર્સ પોટલી 
રસ કહે છે. માત્રા ચાર રતીમાર, તે સાથે ઓમણુત્રીસ મરીતોા 
ભુ મે1તી તે ખનતેતે રૂપાના માટીતા અષત્રા કાચના વાસણુવી 
અદર નાંખી માયના ઘીમાં કાલનીતે ખાવા, પથ્ય પાળવું જેયી કાસુ, 
શ્વાસ, ક્ષષ, વાત, ૩૬ સગ્રહ'ગ્ી અને અતિમાર મટે છે. (શા. સ.) 

આ રસ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. તો. ૧ તી કોં, રૂ. ૧૫) 


કતેહપુર્ષી પટેલ લલુશાઇ જેરશાઇ લખે છે: આપતી સુ'દરી- 
સાથી દવાથી આરામ છે યોજી 8 બાટવી તુરત મોકલશે।. 
સીગામ થી ખોસ્તિ માધત કરશન લખે છે; તમારી મુદરી- 
સાથી દવા વાપરી તેથી ડ્રેર પડયે છે માટે બીજી ૩ બાટલી મો.કલરે!. 
ટાગુ (બરૂમા)થી જુતામઢ॥ળા મોહમદ કામમ લખે છે કેઃ 
આપતી સુ'દરાોમાથી ૩ બાટકીની સૂયના પ્રમાણે 3પયોમ કીવે। છે, 
તેના ગુમુ સરસ રોતે ફાયદાકારક છે, તે ચેક્સ ખઃત્રીપૂયંક છે. 
આથી અમારા સર્વે જારતી હિન્દી ભાઇઓતે તિતતી ક દરેક 
દવાને કરવે! અતે ફાલતું મય થી બયવું. આધી આપગી હીન્દતા 
યુત્રોને ઉન જત મળે અન ખરો સ્રદેશ મેરા કીધી કશેતાય. 
હાટાઈ થી ખામમાર મોહમદ બબ્દુલ કરીમ સખે છે કે: આપની 
સુ'દરીસાથીવી મારી આંતે ધરુ! સારો કાષદો થયે છે, મારી 
એર્તને6મેચ્રાં માથુ અતે કમરમાં દરદ રહેતું, બદત સુકાઈ ધો 
સુણી જેવું થઈ ગયું હતું. પરતું આપતી સુ'દરીસાથીના સેવનથી 
ધણેોક્ાયદે માલમપડયોછે એ બદલ “પતો ધણુ! ૪ ખાભારી છું. 
વ્યવસ્થાપક ભાચ્યોદય--અમદાવાદ- 





(૯3૩) 


પ્રકરણુ ૧ ડું. 





ક્ષારો 
અપમાગ* ક્ષાર--અધેડાતો ખાર-અધેડાન! પચાંગને ષા- 
યામાં સુક્વી બાળીતે તેની રાખ કરીને ક્ષાર ટાટવાની રીત પ્રમાણે 
ક્ષાર કાઢવા. માત્રા વાલ ૧ થી ૪, ગુણુ; ઉષ્ણુ, ભેદન, કેક્ધ્ર, તયા 
ગુટ્મ મટાડે છે. (ભા. પ્ર) 
આ ક્ષાર દવે ફાર્મસીમાં તેયાર મળશે તે. ૧ તી કીં. રૂ. ૧) 


નારીકેળ ક્ષાર-પાણીવાળા નાળીએરના ઝેટામાં ળે।ણું પાડી 
સારી પેઠે લુષ્-મીદ-ભરી કપડમારી ટરી સુકવીને અડાયા છાણાંના 
અંસિથી પકાવવું. ઠંડું થયા પછી એ નાળીએર તથા અંદરનું મીઠુ 
બન્ને સાથે વાટી શીસીમાં જરી રાખવાં માત્રા તો, બ થી મા 
ભારરુણું પીપર સાથે ખાવાથી સવ જાતનાં શળ મટે છે, ભા, પ્ર. 


યવક્ષાર--જવનાં પચાંગને લ૪ તેને છાયામાં સુકવી અપા 
માર્ગક્ષારમાં બતાવ્યા પ્રમાણે ક્ષાર્‌ કાઢવા. માત્રા વાલ ૧ થી ૪. 
ગુણુ કક્ન તથા મુત્રલ. 

આ ક્ષાર દવે ફામ સીમાં તૈયાર મળરે. તો. ૧ તી કીં. *-૮-૦ 

વજક્ષાર--સંચળ, જવખાર, મીઠું, બગડીક્ષાર, સીંધવ, ટકણુ, 
સાજખાર, એ સવે સંમખે વજ્ને લધને ચૂર્ણ કરી આકડાના દૂધ 
તથા થોરના દુધની ત્રણુ દિવસ ભાવના દેવી. પછી તડકામાં સુકવી 
તે ચૂણુતે આકડાના પાનમાં લપેટી કોડીઆમાં ભરી તે કોડીઆને 
કપડમાટી કેરી તેને ગજ પૃટ દેવો, રવાંગ શીતળ થયા પછી ખહાર્‌ 


(૯૪) 


કાઢી ચુણુ કરી તેમાં સુંઠ, મરી, પીંપર્‌, વાવડીંગ, રાતીરાધ્છ્ઠ હરડે, 
એઢાં, આંબળાં, ચવક, શેકેલી હીંગ એ સવે* સરખે ભ્રાગે લઇ ચુર્ણું 
કરી મેળવવું તેને વજીક્ષાર કહં છે. માત્રા માસા ૮. અનુપાન જડ- 
રાસિ વધારવા માટે છાશમાં, બાજી રેગાનુસાર, સર્વ જતના ઉદર- 
શગ, સાજ, ગુદ્મ અંમિમાંઘદ, અરચ, પ્લીઠા, યકૃત વિગેરે મટે 





છે. (નિ, ૨.) 
આ ક્ષાર દવે કૂાર્મસોમાં તેયાર મળશે તો. પની કી. ર્‌.૧-૪-૦ 
ર ક 
પ્રકરણુ ૭ સુ. 
મુર્ખ્બા. 
--૦-- 


આંબળાને જ્ુરખ્બો--લીલ્ઞા આંબળાંતે વાંસના બનાવેલા 
અણીદાર સાયાથી ટોચીને બાફવા, આંબળા જરાં બફાઇ નરમ પડે 
એટલે કપડાતી ઝોળીમાં ખાધા તેમાંથી પાણી નીતારી લેવુ. પછી 
આંખળાંના વજનથી ત્રણુ ગણું સાકરતી ચાસણી કરીતે તેમા આબળા 
તેમજ ઇચ્છા મુજબ એલચી, તયા કેસર પણુ નાંખવાં આ મુરબ્બા 
જેમ જુના તેમ વધારે ગુણુકારી છે. વળી આંબળા જેમ વધુ મોટાં 
તેમ વધુ ગુણુકારી છે. ગુષુ--4થી માથાતો દુઃખાવા, આંખતી 
ગરમી [પત્તવિકાર, [વગેરે મટે છે, માત્રા તો. ૧ ધી ૨, 

આ મુરખેો દવે ફામ સીમા તયાર મળશે ૧ રતલતી કોં. ર્‌. ૨) 


કોળાતો મુરબ્બા-ઝુવું મોં મોટું ભુરૂ કહોળું લ# તેતા ઉપ- 
હવે કેમીકલ વક સ અને દવે આયુર્વીદક ફામ સી-મમદાવાદ 


(૯૫) 


રની છાલ ઉતારી નાંખવી, પછી કાપીને અદર નાંખો તથા પોચો 
ગર્ભ કાઢી ફેંકી દેવા અને પછી તેનાં એકેક બખે રૂપીઆ ભારનાં 
પતીકાં પાડી તેને પાણીમાં બાક્વાં જરા પોચાં પડે એટલે કપડાર્મા 
નાંખી પાણી નીતારી કાઢવું અને કોળાના ખાડેેલા પતીકાંને ત્રણુ 
ગણી સાકરની ચાસણીમાં નાંખવાં, કેસર તયા એલચી ઇચ્છા પ્રમાણે 
નાંખી શકાય છે, માત્રા તોલા ૨॥ થી પ, ગુણુ માયાની ગરમી, 
ભ્રમ, ચકરી, ઉન્માદ, અનિદ્રા વિગેરે મટે છે. અને મગજને 
શ્રાંત કરે છે. 

કેરીનો મુરખ્બો--કેરીની ઉત્તમ શાખો લઇ ઉપરથી છાલ 
ચપ્પાવતી ઉતારી લઇ તેના પતીકાં પાડવાં અતે તે પતીકાંને ધીમા 
તાપથી ખાફ્વાં, અરધાં પતીકાં બફાય એટલે કપડામાં નાંખી પાણી 
નીચોવી લેવું, પછી ત્રણુથી ચાર ધણી સાકરની ચાસણીમાં તે કેરીનાં 
પતીકાં નાંખવાં. તથા એલર્ચી, કેસર, ઇચ્છા પ્રમાણે નાંખવાં. ખમ- 
ણીથી છુંદો કરીતે પણ્‌ મુરખ્બો કરવાને રીવાજ છે. કેરીનો મુરખ્બે! 
પોત્ત, શામક, ર્‌ચીકર, તથા પોષક છે, માત્રા તોલા ૨॥ થા પ. 

બીલીતો મુરબ્બો--ધરીરાગ-કુણાં ખીલાં લઇ ઉપરતી છાલ 
ઉતારી કાઢવી પછી પાણીમાં નાખી જરા બાફ આપીતે કપડેથી 
પાણી નીતારી કાઢીતે બીલ્લાં તણું ગણી સાકરતી ચાસણીમાં નાંખવાં. 
માત્રા તોલા ૧ થી ર, ખીલીતો ઝુઃબ્બો. આમ, તથા લોહીવાળા 
ઝાડા તથા મરડામાં સારે ગુણુ કરે છે. 

આ મુર્મે દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે રતલ ૧ ની કીં, રૂ ર-૮--૦ 


ખીજેરાતો સુરબ્બો-ખી રં છેલી તેની ચીરો કરવી અને 
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'ખ---:--ૂ---“------------- મ 8. તક 
ઉપરની તમામ દવાશો। દવે ફામ સીમાંથી મળશે. 


(૯૬) 


એક તપેલું પાણીથી ભરી તેતા માં ઉપર એક કપડું ખાંધી તે 
ઉપર ખોન્નેરાતી ચીરીયો મુકવી, અતે ઉપર ઢાંકણું દઇ તે તપેલું અગ્નિ 
ઉપર મુકવું તથા વરાળથી સીજવવું . પકી કોરા વસ્‍્રમાં લ# સારી 
રીતે પીતી અદરતું પાણી કાઢી નાંખવું અતે સાકરતો જાડો પાક 
ઝરી તેમાં પીલેથે ભ્રાગ નાંખતા એટલે ઉત્તમ મુરબ્મા થાય છે. 
મદાગ્નિ, અરૂચી, તયા પીત્તના ભ્રમતે મટાડે છે માત્રા તો. ૧ થી ૨. 


હરડેતો મુરબ્બો--મેી હરડેતે દુધમાં બાફ્વી, સારી રીતે 
નરમ પડે એલલે ત્રણુ ગયી સાકરતી ચાયણીમાં નાંખવી, અથવા 
આફ્ેલી હરડેતી ચપુવતી છેલ કાઢી લઇને તે ચાસણીમાં નાંખ. 
માત્રા હરડે ૧ અથવા છુંદો તા. ૨, દસ્તતે સાફ લાવે, માથાની 
ગરમીતે નીચે ઉતારે, જીણું તાવતે મટાડે, ઉદર્સ મટે છે, વિગેરે 
ગુણુ કરે છે. ઇ 

હરડેતો શાસ્રીય મુરખ્મો દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. રતલ 
૧ તી કીં. ર્‌. ૨-૮-૦ ( જુઓ અમય હરીત#ી અવલેહ. ) 





દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મસી અમદાવાદ 


(૯૭) 
પ્રરણુ તસુ 


રર: હરટરરદદઇ 


અવલેહૃએષધેો 


ઝ્વાયાદિ એષધેોતે પાછાં ઉકાળીને પાકતા સરખાં ધાડાં 
ખૂનાવવાં તેતે અવલેહ કહે છે, તેની માત્રા ૧ થી ૨ તોલા સમજની. 
અવલેહમાં સાકર નાંખવી હોય તો તેર્મા પડનાર ચુર્ણુથી ચાર ગણી નાં” 
“ખૂવી, અતે ગોળ નાંખવે। હેય તતો બમણે તાંખવે।, પ્રવાહી પદાર્થો નાંખના 
હોયતો ચારગણા નાંખવા. અવશેહ પાકે થઇ ગયા પછી તે પાકતે 
તવીથાથી ઉંચો કરતાં લાળતા સરખે! તાર આવે છે અતે પાણીમાં 
નાંખવાથી ખુડી જય છે, ચપટીમાં દભાવવાયી ચીકગુ મો કડ'યું લાગે 
છે. જે એપધ ખનાબ્યું હોય તેન “જેડ ૨'ગ અતે સુકધવાળે થાય છે. 


અભયામલકી અર્વલેહ--(ચરકઃચિ* ) ખામ્યરસાયન. 
શાલવ'ગ્‌, પીદવગુ, બૉયરીગગી, ઉભી અને ખેડી, ગૌખર્‌, ખીધીનાં 
મુળ, અરણીતાંમુળ; અરડુસા; શીવ, કાશ્મરી, પાડળમુળ, પુતર્નશા 
જગલી અડદ અને જગલી મગ; બળખીજ, ગઝરડમુળ; જવક; ત્ડષ- 
ભક, મેદા, મહામેદા, જવી, સર્ખટ, શૈરડી, દામડે, કાંમડો, શાથી 
ધાન્ય, પાંચ પચમુળ દરેક ચચા? તોલા લઇ દસ ઘણા પાણીમાં 
ઉકાળી દસમા ભાગે પાણી ખાછી *હે ત્યારે ઉતારી ગાળી લઠ તેમાં 
મોટી હરડે ૧૦૦૦, આંખળાં ૩૦૦૦ નાંખી ખબાકફ્વાં, પછી ખફાયેયી 
તેને છીણી નાંખી માવો કાઢવો, અતે ઉકાળા જુંદ્દો ગાળી લેવો, 
પછી તેમાં વજ, ધતુરો, ઇલાયચી, તજ, ખયાહ્મી, પીપર, શખાવલી 
મોથ; હળદર, કેવડીમોથ; વાવડીંગ, ચદન, અગર, મહુડાં, દરેક ચચાર 
તોલાનું યુરણું કરી તેમાં ઉમેર્વુ પછી તેમાં ૨ આઢક તેલ અને 

છ્ઠ 


(૯૮) 


૨ આઢક ધી નાંખી શીરાતી માફક શેકવું, પછી તેમાં ઉપરતો ઉકાળા 
અને ૧૦૦૦ પલ સાકર નાંખી ઉકાળવું, અને પાકે જેવું થયે ઉતારવું, 


ડુ થયે ઘીના વજનથી અર્ધુ મદ તેમાં નાંખવું. પછી એકત્ર હલાવી 
ઘીતા રીઢા વાસણુમાં ભરી રાખવુ, 


આ ચાટણુ વાથી ૧ તેલો, દુધ સાથે ચાટવાથી ૬ૃહાવસ્યાની 


નબળાઇ, અશક્તિ, વાયુવિકાર, મનની કે યાદદાસ્તીતી નબળા, 
મદાસિ, ક્ષય, દમ, સ મહી વીય વિકાર મટે છે. 


આ અકલેહ દવે ફાર્મસીમાં તેયાર મળશે રતલ ૧ની કી. રૂ, ૩) 

અગસ્યહરિતકી અવલેહુ-(શાઃસ)ડરડેતો શાસ્ત્રિય મુરબ્બો. 

'સારી ૧૦૦ હરડે, એક આઢકજવ, સુગધી સમેરવો, ઉભી 
શોંયરીંગશી, બેડી લૉંયરીગણી, ગોખરૂ, બીલી, અરણી, શ્યોનાક, 
ગવત. એ દરો આઓષધેો બમે પલ, ચિત્રકમુળ, પીપરીમૃળ, અધેડો, 
કચુરે।,, કઉયાં, શ ખપુર્પી, ભારમીતી છાલ, ગજપી પર, બલાંનાં મૂળ, 
પુસ્કરમુળ, એ દસે બબે પ્લ એ રીતે ૨૨ આંષધે કહ્યાં, તેમાં હરડે 
તથા યવ જુદાં કાટી લઇ પછી ખી'ન ઓષધોતે અધકથરાં ખાંડી 
તેને પાંચ આઢક પાણીમાં ઉકાળી ચોથા ભાગનું પાણી *હે એટલે 
ઉતારી તે કવાથ ગાળી લેવો પછી તેમાં એક આઢકજવ ઉડાળવા તે 
ખફાઇ જાય એટલે તેને ગાળી લેવા પછી તે ગાળેલું પાણી ઉપરના 
ક્વાથ સાથે ભેળવી દેવુ. પછી તે કવાથતી અદર ઉપરની સે હરડે 
ઘી તથા તેલ બને આડ આઠ પલ અને ગોળ ૧૦ રેર સવી નાંખીને 
તે ઉકાળાતે પાછો ઉકાળવા અતે પાકના સરખે જડે! થાય ત્યારે 
હેઠે ઉતારીને ટાઢો થાય ત્યારે તેતો અંદર્‌ મદ અતે લીન્ડીપીંપરનુ 
ચુર્ણ એક એક કુપ્વ નાંખી તબેથાથી હલાવી ભેળવી દેવું, પછી 


55525555 5 52. કક 
દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફામ સી-અમહાવાદ 


(૯૯) 


આ અતલેહમાંથી ખે હરડે, આ અવલેહ સાથે હમેશાં ખાવાથી ક્ષય, 
કાસ, શ્વાસ-દમ, દિક્ક, અર્રા, અરૂચિ, પીનસ, સગ્રડણી મટે છે. 
શરીર પર્‌ પડેલી કર્‌યલીએ મટે છે, ધોળાવા1 કાળા થાય છે, 
બળ વધે છે અતે શરીરતા વર્ણું સુધરે છે. આ અવલેહ રસાયન છે 
અગસ્ત્ય મુનિએ કહેલો છે, સવ રાગ મટાડે છે. 

આ અવલેઠ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે, રતલતી ફ]' રૂ. ૩) 

આદ્કાવલેહુ-પાંચ શેર આદાતે છે!લીને તેનાં પાતળાં પતીકાં 
કરી તયા ધાણા, અજમે। લોહભસ્મ, જર્‌, તજ, તમાલપત્ર એલચી 
અતે મોથ ન દરેક બખે તોલા લઈ તેતું ચુ'ુ કરી પછી પાંચ શેર 
ગાળતા પાક કરીતે તેમાં આદુતા ચુરા તથા ચુણુ મળવી ચાટણુ 
કરવુ. માત્રા તો. ૨ થી ૪. ખાસી, પીતસરાગ, સળેખમ, હરસ 
ગુલ્મ, સો?ન તથા ક્ષય મટે છે. ( વે. જ.) -* ન 

આદ્દેકુટજાવક્ષેહ--લીલી કડાઠાલ શેર ૨૦ લઈ તેતે અધકચ- 
રી ખાંડોતે પાગી રેર રપમાં ઉકાળો, ચાથેો ભાગ બાકી રહે ત્યારે 
ઉતારી ગળી લૅવું પછી તેમા નીચેના આષવાં નાંખવાં રીસામણીવાં મુળ 
ધાવગ્‌ીવા કુત, બી], કાળપાટ, મેઃચરમ, નામરમોથ, આંતેવિષની 
કળી, એ સાતે ઓષધેો એક એક પલ લઇ તેવું ચુર્ગું કરીને 
ઉપર્‌તા ડવાથમાં તાંખવું, ત્ય'૨ પછી ઉપરના કવ.થતે પાછે 
ઉકાળતેો અડે તે કવાથ તવીથાવે ચોટ માંડ, ત્યારે હેડે ઉતારવા 
આ અવવેડ, પાજી, બકરીનું દુધ વા મન્ડ એ અનુપાનોમાંના યોગ્ય 
અતૃપાન સાથે લેવાવી જુદી જુઠી જાતતી વેદતા;, ધેર અતિસાર 
સવ પ્રકારના પ્રડરો, રકતપ્રઃરો, સર્જ પ્રકાર્તા અર્શો અતે પ્રવાહી 
મટે છે. (શા. સં.) 
આ અવતેઠ અમરે ત્યાં તેયાર મળે છે રતલ ૧તી કીં રૂ. ર-૮-૦* 
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ઉપરની તમામ દવાઓ દવે ફૂાર્મસીમાંથી મળશે. 


(1૧૦૦) 


આંદુના ચાઢણ--આદુતો રસ તોલા ૧૦, પાણી તો, ૧૦ 


સાકર તો. ૨૦ લઇ ધીમા તાપથી પાક કરવો. તેમાં કેસર, એલચી, 
જાયકળી, જવત્રી તયા લવીંગ દરેક એકેક તોલાનું બારીક ચુણું 


મેળવવું, માત્રા તો ગા થી ૧. સદામ્નિ, ખાંસી. ક્ષય, શ્વાસ અને 
અરૂચી મટાડે છે. 


કા।સક'ડનાવલેહ-બકરીતુ મુત્ર તો ૪૦૦ ઉકાળીને ગોળના 
પાક જેવા પાક કરવો, પછી તેમાં ખેઢાં તો ૮, પીંપર તો ૪, લોહ 
ભરમ તે: ૪, ભોરીંગણીનાં ફળ તો ૮, એ સર્વનુ ખારીક ચુર્ણ 
મેળવીને કાચના વાસણ્‌માં ભરી રાખવું. માત્રા ૨ થી ૪ તોલા, 
અનુપાન કેળનું પાણી અતે મદ, અસાધ્ય પાંસી મટે જ. (ન. ૨) 

કુખ્માડાવકેહ-પાકેલાં ભૂરાં કોળાનું ખમણીવી ખમણુ કાઢવું 
તેમાંવીં પાણી તીચાડી કાઢી ગર્ભને સુકવવે। ને ઘીમાં ગેક॥, પછી 
તેમાં જાયફળ લવોગ, જક ત્રો, એલચી, વાસકપુર્‌, તજ, તમાલપત્ર 
નાગકેસર, અતે કમલકાકડી, એ મવનું બારીક ચુમયુ મળવવું ને 
તે સર્વ વઃતુતા વજતની બમખબર સાકરના ચાકગી કરી પાક કરવો, 
માત્ર તા. ૧ “0 ર, રક્તાપત્ત, તાક અમ્લપીત, ક્ષય દાહ, ભ્રમ, 
શેષ; ક્વીગતા અને મ'દાગ્તિ [વગેરે મટે છે (શા. સ) 

કુટજળવલેહ-કડાદાલ શેર ૧૮ તે! કવાથ કરી પાણી શેર રપ 
માં ઉકાળી ચાથાભાગ ખાઇ રેહે ત્યારે તે ગાળી લઇ તમાં ગોળ 
શેર ૩ નાખી પાક કરલા, તેમાં રસવતી; થિત્રક; પછાડમુળ, 
ખીલીપૂળ; ૪દજવ; વજ, ભૌલાંમાં, અતિવિષ; વાવડીંગ; વાળા એ 
દરેક તો ૪ નું ચુર્યું તયા ઘી તો ૩૨ નાંખી નિચે ઉતારવું. ઠંડુ 
યયા પછી મદ તો ૩૨ નાંખવુ, માત્રા તો ૦1, અતુપાન છાસ; 


દવે ડેમીટલ વર્કસ અને દવે શાયુર્વેદિક ફાર્મસી અમદાવાદ 


(૧૦૨) 


દુધ; દહીં, ઘી; અને પારી” એમાંથી યોગ્ય લાગે તે. સાથે લેવાથી 
૬રસના વ્યાધિ;અતિસાર; અરૂચી; સગ્રહણી, પાંડુ, રકેતપીત; કમળો; 
અમ્લપીત; સે।”ન અતે ફશતા મટે છે. (શા, સ) 
આ અવલેહ તેયાર છે. રતલ ૧ ની કી રૂ. ૨-૮-૦ 
ક'ટકાર્ય અવલેહ--એેઠી ભોરીંગણીનુ' પંચાંગ સુકુ શેર ૧૦ 
અધકચર્‌ ખાંડી પાણી શેર ૨૫ માં ઉકાળી; ચતુથાશ પાણી બાકી રહે 
ત્યારે તે ગોળી લઇ તેમાં સાકર શેર્‌ ર, ધી તોલા ૩૨, તેન તોલા 
૩2, ગળા, ચવક, ચિત્રક, મોય, કાકડાશીંમી, સુંઠ, મરી, પીપર, 
ધમાસો, ભારગમુળ, રાસ્તા, કચુરો એ સર્વ વસ્તુઓ દરેક તે ૪નું 
સુણું નાંખી ફરી ઉકાળવું. ચાટણુ જેવો પાક થાય ત્યારે નીચ ઉતારી 
ડરે ત્યારે તેમાં મદ તો, ૩૨, વાંસકપુર તો, ૧૬, પી*પરતું ચુણું તો. 
૧૬, મેળવી માટીના રીઢા વાસણુમાં ભરવો. માત્રા તો. ૧ થી ૨, હેડકી, 
૬મ અતે ખાંસી, તથા શ્વાસ મટે છે, (શા-સ.) 
આ અવલેહ દવે કા્મસોમા તૈયાર મળશે રતલતી ૧ કી રે. સ॥ 
ગોક્ષરાદિઅવલેહ-ગોખરૂં પ“ચાંગ સાથે તો. ૪૦૦, અધકચરાં 
ખાંડી ૧૬ ધણા પાણીમાં ઉકાળા કરવા, ચોથે! જાગ પાણી બાકી રહે 
ત્યારે ગાળી લઇ તેમાં સાકર તો. ૨૦૦ નાંખી ધ્રાટું થાય ત્યાં સુધી ફરી 
ઉકાળવું. પછી નીચ ઉતારી તેમ્।ં સુંઠ, પીપર, એલચી, જવખાર, 
નાગક્રેમર, જવત્રી, અજુ ન સાદડા, કમળકાકડી, વાંમકપુર એ સર્વે દરેક 
ચચાર તોલા લઇ તેનું ચુણું કરી નાંખવું. પછી એક માટીના વાસણુમાં 


ભરી રાખવં માત્રા તો. ૧થી ર, મુત્રકચ્ઠ, દાહ, મુત્રતુ' બધ થવુ, 
અસ્મરી, પ્રમેહ રકતમેઠ, એ સર્વતે। નાશ થાય છે. (નિ-૨) 


આ અવકેઠ તેયાર છે. રતલ ૧તી કી રૂ. ર॥ 


નપ તઆ#મ ઇજ ૦૦ #“/₹૧૯/ “૫ કરક 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફોર્મ સીમાંથો મળશે. 





( ઉત્ર) 


ચ્યવનપ્રાશાવલેહુ (જીવન) પાટલા, અરણી, શવત, ખીલી, 
અરડુસો, ગોખરૂ, સમેરવો, ઉબી અને ખેડી ભૉંયરીગણીનાં મુળ, 
શીન્ડીપીંપર, કાકડાથી ગી, દ્રાટ, ગળા, હરડે, બલાતાં મુળ, ભૉંય- 
આંબલી, અરડુસી, રૂદ્િ: ડુકર્કદ, મીડી ખરખોડી, કૅચુરા, 
જવક-વિદારીકદ-ફ્મવેલાતો કદ, ર્ષેભક, નાગરમોથ, પુષ્ફર- 
સુળ, શાહતર, સુડીયાના વેલા]ાં મુળ” જ મલી અઃદ અતે મગ, 
વિદારીકનદ--ફગવેલાતોકન્દ, સાટોડી, ઝીણી એલચી અતે કાળુ 
અગર એ આડત્રીસે એષધે ચાર ચાર રૂપીઆભાર લઇ, તેમને ખાંડી 
સુર્ગુ કરવું' તેમાં પાંચસો મોટાં આંમળાં નાંખી એક મોટા વ'સ- 
ણુમાં ઉકાળવાં અને ઉકાળતાં ઉકાળતાં આઠમો ભાગ પાણી ખબાષી 
રહે એટલે હેઠું ઉતારીતે ગાળી લેવું, ત્યારબાદ કાઢામાંનાં એોવધોતા 
શુકા સથેના પાંચસો આંબળાંના ડળાઆ કાઢી નાખી તેતો ગભ 
કાઢવો, તે ગર્ભ લુગડામાં ણીને ગાળવે।, (શીખડના માફક) જ્યારે 
ગર્ભ ગળી જય કે તરત જે છાલવાળા ગભ તે! વાસણુની અદર પડેલા 
શીરા જેવો લેદો ફઢાદમાં અડાવીશ રૂપીઆભાર ઘી નાખીને તે 
આંબળાતા ગર્ભના લોદાતે શેકવો, ત્યાર પછી ઉપલા ગાળી લાધેલા 
કાઢામાં આંબળાતી છાલના ગભતે સેકી મુકેક્ષે દદો તથા પાંયશેર 
ખાંડ નાંખીને પછે ઉકાળવા; અને પાક જેવા જડે થયે ઉતારી 
લેવા. પછી લીન્ડીપીંપર આઠ ભાગ, વશલેોયન ૧૬ ભાગ. તજ, એલચી 
તમાલપત્ર, નાગક્રેશર એ #3ક ત્રણ્‌ ત્રણ શાણુ લઇ સર્વનું ચુરણુ 
કરી ઉપરના પાકમાં નાખીને સર્વને તબેથાથી હલાવી મીત્ર ફરવુ, 


પછી કપઃ દ કરી તે પાઃતી અદર નાંખવુ એ રીતે આ અવલેદહુ 
મ્યવનર્‌ષિએ કલ્યો છે, તે રસાયન છે. માટે અગ્તિના બળ પ્રમાણે 
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ઉપરની તમામ છાએ દવ ફામસીમાંયી મળર્‌ે. 





(૧૦૮૩) 


જવે, જેવી કામ, શ્વામ, તરસ, વાતરક્ત, વાતપીત્ત; ધાતુદ્ોષ અને 
મુત્રદોષ મટે છે. બુદ્ધેતી શહિ થાય છે, સ્મરણુશક્તિમાં વધારા 
થાય છે; સ્ીમાં હર્ષ થાય, કાંતે વધે, મન પ્રસન્ન રહે છે. (શા સ-) 
આ મવકલેઠ અમારી પામે તૈયાર છે. રતલ ૧તી જી ર્‌. ૨॥ 
દ્રાક્ષાવલેહુ --કાળી દ્રાક્ષને દુધમાં ઉ।ાળી ઘીમાં તળવી પછી 
સાકરતી ચામણી કરી તેમાં નાંખવી અને તીચેતી વસ્તુએ મેળવવી. 
ખ્દામ ઘીમાં તળીતે ખાંડી ભૂકો કરવો, માવાતે ઘીમાં શેકી 
દાણો પાડવા, જાયફળ; 'વત્રો; લવીંમ; એલચી; વાંસકપુર, તજ, 
તમાલપત્ર, નાગકસર કમળકાકડી, ગએ સત વસ્તુઓનું ખારીક ચુગુ 
કરી ઉપર મુજબ ચાસણીમાં નાંખી પાક કરવા. માત્રા ૬ ચો ૨ 
ભ્રાર, અમ્લપીત્ત, રકતપીત, તથા પાંડુ, કમળે। વિગેરે દરદો મટાડી 
રાક્તી આપે છે, (નિ, ૨) ર 
બીભોતકાવલેહ --મેઢાંનાં ફળ અથવા તેની છાલ તેતે બફ- 
રીના ૧૬ શૈર દુધમાં ખાષ્ટી અને તેતું ચાટખુ બનાવવું તે સાથે 
બમણું મદ મેળગ્વૃ. માત્રા તો ૧ થી ૨, ખાંસી, શ્વાસ તયા કક્‌ 
મટે છે. (વ. સા.સ) 
વાસાલસહ--અરડુમી તો. ૪૦૦, તથા પાણી તે. ૩૨૦૦, 
મેળવી તેતે ઉક ળવું, ચતુયાશ પાણી ખા#ી રહે ત્યારે તેમાં હરડેનુ' 
ચુણ તો. ર૫૬ નાખી ફ્રીથી ધાટું થાય ત્યાં સુધી પકવવું, પછી 
હતારી મદ તે!. ૩૨, વાસકપુર તો. ૮, પોપર તો. ૨, ચાતુજત 
તૌ. ૪, મેળવી માટીના વાસણુમાં ભરી રાખવું. માત્રા તો ૧ થી ૪, 
શ્વાસ, કાસ, ક્ષય, રકતપીત; કક, હૈદયરોગ, વિદ્ધિ, અતે ઉરૂઃક્ષત 
લોહીની ઉલટી બધ કરે છે. ([ન. ૨.) 
વાસાવલેહ દવે ફાર્મસીમાં તેયાર છે. રતલ ૧ તી કી રૂપ ર-૮-૦ 


*ઇ”અ/૫૦“૦./”. “નક” ૪૦-૦તનબમ ૦% 7-૧મનન-૧૨, 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને ધ્વે આયુર્વેદિક ફાર્મસી અમઘવાદ 


(૧૦૪) 


સુરણાવલેહ--કુસ્માંડાવલેહની ક્રિયા પ્રમાણુજ સુરણુતે! અવ- 
લેહ તૈયાર કરીતે ખાવાથી અર્શ મુહવાત અતે મંદાગ્નિ મટે છે. 
(ભરા કોળાને બદલે સુર્ણુ વાપરવું. ખીજ' ઓષધ ડુષ્માંડાવલેહ 
સુજમ (શ્ામ્સ.) 

હરીતકયાવલેહ--જવ તો. ર૫૬, દશમુળ તો. ૮૦ દરડે, 
નંગ ૧૦૦, ચિત્રકમુળ, પીપરીમુળ, અ ધેડે, કચોરાં, કોચાં, શ ખાવળી, 
ભારગમુળ, ગજપીપર, ચીકણામુળ, પૃષ્કરમુળ અથવા કઠ એ દરેક 
તો, ૮ સવેને આડગણા પાણીમાં ઉકાળવાં અતે ચોયા ભાગનું 
પાણી ખાકી રહે ત્યારે ગાળી લેવુ', પછી હરડે બફાઇ ગઇ હોય તેને 
કાદી લઈ કપડાવતી ૭ણી તેતે! માવા કાઢવો. પછી ઉકાળાના પાણીને 
ફેરી ચુકે ચડાવી તેમાં ગોળ શેર ૧૦, ધી તો. ૩૨ અતે હરડેતો 
કહેલો માવો નાંખી પાક તેયાર કરવો, ધાટા ચાટવા જેવો પાક 
યાય ત્યારે ચુલેયાં ઉતારી ઠંડે થયા પછી મદ તો. ૧૬, તથા 
પીપરનુ' ચુણું તો, ૧૬, નાંખવું. માત્રા તો. ૧ થી ૪,ક્ષય, ખાંસી, 
તાવ, દમ, હેડકી, હરસ, અરૂચી, પીતસરોગ, સંગ્રહણી વગેરે મટે 
છે, આ અવલેઠ અગત્સ્ય મુનીખે કહેલે। છે. (ન. ૨.) 

અમારી પાસે આ અવલેહ તૈયાર છે, રતલ ૧ ની કીંર્‌ ૨-૮ 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફૂાર્મસીમાંથી મળશે. 


(૧૦૫) 


પ્રકરેણુ ૯ સું 
ખાસવોા 
પાર, તાદ: 

ધગ્રા વખત સુધી પ્રવાહી પદાર્થોતી અ'દર્‌ રહેલાં ઓષધેોતે 
આથનામાં આવે છે ત્યારે તેતે આસવ ડહે છે. 

અહીંતાસવ--મહડાતે દારૂ તો. ૪૦૦, અષીયુ તો. ૬૪૦ 
મોથ, યફળ? ઇદ્રજ્ય, એલચી દરેક તો. ૪, સર્તતે ખાંડીને એક 
સારા માટીના વાસણુમાં સવેતે ભરી એક માસ સુધી રાખી મુકવાં. 
માત્રા ીપાં પ થો ૧૦, અતિસાર, કોલેરા, સંશ્રહણી વિગેરે દરદો 
મટે છે. 

ઉશીરાસવ--વાળો, નેત્રવાળે, શતાં કમળ, કાળાં કમળ, 
ધઉ'લા, પવ્યકાષ્ટ, લેદર, મજે, ધમાસો, કાળીપાટ, કરીયાતુ, કડુ 
વડની છાલ, ઉ'બરાની છાલ, કચોરા, પીત્તપાપડે, સફેદકમળ, 
પરાળ, કાંચનતારતી છાલ, નનખુતી છાલ, શીમળાતી છાલ તો. ૪ 
નુ' ચુણું, દ્રાક્ષ તો ૮૦, ધાવડીનાં ફુલ તો. ૬૪. પાણી તે, ૨૦૪૮ 
સાકર તો. ૪૦૦, મદ તે।. ૪૦૦ એ સર્વતે એક માટલીમાં ભરી 
તેનુ માં કપડમારીથી બધ કરી એક માસ સુધી રાખી મુકવ, પછી 
ગાળીને ઉપયોગમાં લેવું, માત્રા તો ૧ યો ૪. રકતપીત, પાંડુ કુષ્ટ- 
શગ, પ્રમેઠ, અર્શ ,ફેમી, શોષ અને લોહીવિકારતે મટાડે છે. (શા.સ.) 

આ દવા દવે કફાર્મસીમાંથી મળશે. રતલ ૧ ની કીં રૂ ૩-૦. 

કનકાસવ -ધતુરાનાં પચાંગ તો, ૬૬. અરડુશીના મુળની 
છાલ, જેઠીમદ, પીંપર, ભોરીગણી, કેમર, સુઠ, ભારંગી, તાલોસપત્ર 


દવે કેમીકલ વર્ક્સ અને દવે આયુર્વેદિક ટ્રામસી અમદાવાદ 





(1૧૦૬) 


એ સર્વે મળી તો. ૮૦, પાણી તો. ૨૦૪૦. સાકર તો. ૪૦૦, મધ 
તે, ર૦૦ એ સર્વતે એકત્ર કરી માટીના વાસણમાં તાંખી 
માં બંધ કરો ૧ માસ રાખી મુક્વું' પછી ગાળી ઉપયોગમાં લેવુ” 
માતા તો. ૧ ચોર, સર્વ પ્રેકારતા ધાસ, ખસી, ક્ષય, ઉરૂઃ્ષય, 
૪૦૩.1૨ રકતપીત વગેરે મટાડે છે,/ને ૨) 

કપુ'રઞાસવ--મહડાનોા દારૂ તે ન હોય તો સરકા તો. ૪૦૦ 
કપુર તે!. ૩૨, એલચી, તજ,સુઠ, અજમેોદ, મરી, દરેક તો, ૪ 
થઇ સર્વ ખાંડી ૧ મામ સુધી રીઢા વામણુમાં નાંખી કપડમારી 
કરી રાખી મુકેડું, પછી ગાળી ઉપયે[ગમાં લેત. માત્રા ટીપ, ૧૦ થી 
૨૦, કોલેરા, ચુક, અને અજ્ણુંના સર્વ વિકારો મટે છે. (ભ, ૨. ) 

આ આમયવ તેયાર છે. રતલ ૧ ની કીં રૂ. ૪. 

કુમારીઆસવ--કુવારના લક્રાંનોરેમ (ગરમ) તો. ૧૦૨૪. 
ગાળ તો, ૪૦૧, રડે તતો ૧૦૦, પાણી તો, ૧૦૨૪ એ સવને 
ઉડાળી ચે!થા ભાગનુ પાણી બાકી રહે ત્યારે ગાળો લેવુ, તેમાં 
મદ તો. ૨૫૬, ધાવડીનાં છલ તે? $૪, જાયફળ, લવીંમ, મરચ- 
કકાળ, ચણકખાખ,' જટામાંસી ચત્રક ચિત્રક, કાકડાર્મી; ખેયાં, 
યુષ્કરમુળ, એ દરેક તો, ૪ નું ચુષું, તામ્ર ભસ્મ તો ૨, લોકભસ્મ 
તો. ૨; નાંખી માટીતા રીઢા વોમણમાં ભરો રાખી મોં બધ કર] ૨? 
દિવસ જમીનમાં અગર અનાજન્1 «ઢગલામાં રાખડ્ં પછી ગાળી 
॥્વઇ ઉપયેઃગમાં લેતુ, માત્રા તો ર થો ૪, સ્રોએવો રકતમુદ્મ, 
પાંચ પ્રક્રારતી ખાંમી, શ્રાસ, ક્ષય, ઉદરરોગ, અર્શ, વાતન્યાંધ, 
અપસ્માર, મદાગ્નિ, કોઠાનું થળ, ગુશ્મ અને ખશેળ મટે છે (પા ૨) 
આ આમવ દવે ફાર્મસીખા તેયાર મળશે. રતલ ૧ નો કીં રૂ ૨. 


ઉપરનાં તમામ દ॥એ। દવે કૂર્મ સીમાંથો મળશે. 





( ૧૦૭) 


ચવિકાસવ- (લે, ૨) ચવક શેર પ, ચિત્રક શેર ૨॥, દીકા- 
મારી, પુશ્કરમૃળ, વજ, પલાંશી, ટચુરો, પટોળ, ત્રીફળા, અજમેોદ. 
કડાછાલ, ૫-દ્રવરણાનાં મૂળ, ધાણા, રાસ્ના; દતતીમુળ સર્વ એકેક શેર 
લેવું. વાવડીંગ, મોથ, મજઠ, દેવદાર, સુંદ, મરી, પીંપર દરેક અધો 
અર્ધો રેર લંધ તેનું ચુર્ણ કરવું સર્વને આઠેઘણુ। (પાંચ મહ) પાણીમાં 
ઉકાળવું પછી તે પાણીના ચોથે ભાગ બાકી રહે એટલે તેમાં ૭॥ 
શૈર ગાળ નાંખવા. પછી તેમાં ૧ શેર ધાવડીનાં જલ, તજ, તમાલપત્ર, 
ગએલ્ચી નાગકેસર, દરેક બખેભાર્‌ લવીંગ, સુંઠ, મરી, પીપર, ચણકબાલા 
દરેક ચચાર ભારનું ચુણું કરી તેમાં નાંખી પછી રીઢા વાસણુમાં ભરી 
માં બંધ કરી મહીના સુધી શાખી મુકવુ. 

આ ધ્વા નાથા ૧ તાલો પીવાથી ગુલ્મશેમ, પ્રમેહ, ક્ષય, 
ઉદરસ, પેટની ગાંઠ વધરાવળ મટે છે. 

દ્રાક્ષાસવ--દ્રાક્ષ તો. ૪૦૦, પાણી તો. ૮૧૯૨, ઉકાળી ચઃ 
તુર્થીશ પાણી ખાકી રહે ત્યારે ગાળી લઇ ઠંડુ થયા પછી મદ તો. 
૧૦૦, ખડીસાકર તે. ૧૦૦, ધાવડીનાં ઝલ તો. ૬૦, અતે ક કોળ, 
લવીંગ, જય્ડૂળ, મરી, તજ, એલચો, તમાલપત્ર, નાગકેમર, ચવક 
ચિત્રક, પોપરીમુળ, પીત્તપાપડા,દરેક તો, ૪ લઇ તેનુ ચુર્ય્‌ કરી 
મેળવી ધીના રીઢા વામણુમાં સખડ તથા કપુર વિગેરેતા લેપ ૬૪ 
તેમાં દ્રાક્ષાસ નાંખીતે તે વામણુ બે મામ સુધી તડકે રાખી મૂકવું 
«યાર પછી ગાળી ઉપયોગમાં લેવા. માત્રા તો ૧ થો ૪, ખાંસી 
શ્વાસ, ઉર્ક્ષત, મંદાગ્નિ સંમ્રઘણી, અશ, ગુલ્મ, ઉદરરોગ, કૃમો, 
ગુષ્ટ રગ, ત્રણુ, નેત્ર તયા શ્િરોરોાગ, જ્વર, આમ; અ્જીણું પાંચુ 
વિગેરે સટે છે. (તિ. ૨.) 

આ આમવ અમારી પામે તેયાર છે, રતલ ૧ ની મીં ર ર. 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુવે દિક ફાર્મસી અમદાવાદ 


( %ગ૮ ) “લદ અ 


ધાત્યાસવ--પાકેલાં લીલા આંબા નગ ૨૦૦૦ તેતો રસ 
કરહાડી તેમાં ટ મદ, સાકર તો. ૨૦૦, પોંપરનુ ચુ'મુ તો ૮ તેં 
સર્વને થીતા રીઢા માટીતા વાસણુમાં કે બરણીમાં રાખીતે માં બંધ 
કેરીને તે વાસણુ ધાનના ઢગલામાં આશરે ૧૬ દિવસ રાખવુ. માત્રા 
તો. ૨ થો ૪, કમળો, પાંડુ, હંદયરોગ, વાતરકેત; [વષમજવર. શ્વાસ, 
અરૂચી મટે છે. (ચરક) 


પત્રાંગાસવ--પતગ, ખેરસાર, અરડુમી, શીમળાંતા ૪ુલ, 
અળખીજ, લીલામાં, ધે!ળો ઉપલમરી, કાળી ઉપલસરી, તાન 
ન્સુંદનાં ૪ુલ, આંબાની ગોટલી, દારૂ્હળદર, કરીયાતુ, પોરાનાંડેડાં 
જીરૂ રસવતી, ખીલીકૂળ, ભાંગરો, તજ, કેસર, લવીંગ, દરેક તોલા 
૪ લઇ ચુર્ણું કરવુ. દ્રાક્ષ તો ૮૦, મદ તો. ૨૦૦ એ સર્વતે એકત્ર 
કરી એક માટલામાં ભરી એક માસ મૃધી રાખી મુકવું. પછી 
ગાળા વાપરવુ. માત્રા તો. ૨ થી ૪ ઉપ્રપ્રદર, તેતપ્રદર, રકતપ્રદર, 
પીડાવાળા પ્રદર, જવર, પાંડુ, સોજા, મદાગ્તિ અતે અરૂચી વિગેરે 
સ્રીઓનાં દર્દો મટે છે. (ભે-૨) 

પીપલ્યઃસવ--પીંપર, મરી, ચવક, હળદર, ચિત્રક, નાગરમોથ, 
વાવડીંગ, સોપારી, લોદર, કાળીપાટ, આંબળાં, ચણકબાબ, ચ'દત, 
કઠે, લવીંગ, તમર, જટામાંસી, તજ, એલચી, તમાત્ષપત્ર, ઘ૩લા, 
નાગકેસર, આ બાવીસ ઓષધો દરેક તો. ૪ લઇ ખારીક ચુર્ણુ કરી 
પાણી તો. ૨૦૪૮ માં નાંખવું અતે તેમાં ગોળ તે. ૧૨૦૦, મેળ 
વવેો. ધાવડીનાં %ુલ તે. ૪૦, દ્રાક્ષ તો. ૨૪૦ તે બન્નેને બારીક 
"પાડી મેળવવાં, પછી તે સર્વને એક માટીના વાસગુમાં ભરી ગમેક 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે કફાર્મસીમાંથી મ શે, 


(૧૦૯) 


માસ સુધી તડકે રાખી મુકવું, પછી ગાળી ઉપયોગમાં લેવુ, માત્ર 


તોલા ર થી ૪, ક્ષય, ગુલ્મ, ઉદરરોગ, ફશતા, સત્રહણી, પાંડુ,અર્શ 
વિગેરેના નાશ થાય છે. (શ્રા.સ.) 


પુતનવાસવ--(ગ. નિ.) સાટોડી ધોળી અને શતી, કાળી 
પાટ, દતીમુળ, ગળો, ચિત્રકમુળ, ભૉંયરીંગણી, ત્રીફળા. તે ખધાં આઠ 
આઠ તોલા લઇ તેને દક્ષધણા પાણીમાં ઉકાળી ચોથે! ભાગ પાણી ખાકી 
રહે ત્યારે ગાળી લઇ તેમાં જુતો ગોળ ૧૦ શેર, મદ ૫૬ તોલા 
નૉંખવાં પછી તેમાં તજ, તમાલપત્ર, મરી, નાગકેસ2, સુગધી વાળો 
દરેક બખે તોલા લઇ તેનું ચુર્ણું નાંખી એક માટલામાં ભરી ખે માસ 
સુધી રાખી મુકવુ પછી ગાળી લળ ઉપયેગ કરવો. 

બા થી ૨ તોલા દિવસમાં ર્‌ વષત જમ્યા પછી લેવાથી 
હાથ, પેટ, પમ વિગેરે અંગોના સેો!”્ન મટે છે, દળોની શકિત જાળવી 
ધરણા ગુણુ કરે છે, પાંડુ, રીકાશ અને હૃદયરોગ 2 છે. 

આ દવા દવ કૂા્મસીમા તેયાર મળશે. રતત ૧ ની ડીં, રૂ ૨) 

લોહાસવ-ન-લેોહભષ્મ, સુંડ, મરી, પીંપર, દ ડે. ખેઢાં, આં- 
ખળાં, અજમોદ; વાવડીંગ; મોથ, ચત્રકમુળ, એ -અમીઆર વસ્તુ 
દરેક તે।, ૧૬, ધાવડીનાં ૪% તો. ૮૦, આ બધાન ચુર્ણું મદ તો. 
૨૫૬, ગોળ તોલા ૪૦૦, પાણી તોલા ૨૦૪૮, આ સર્વ વસ્તુને 
માટલામાં ભરીને ૧ માસ સુધી તડકે રાખી મુકવુ, "છી ગાળી વાપ- 
રવુ. માત્રા તોલા ૨ થી ૪. મંદાગ્નિ, પાંડુ, સોન્ગ,ગોળા, ઉદરરે।ગ, 
અર્શ, કુષરરોગ, બરોળ, ચેળ; ખાંસી, દમ, ભગદર અર્‌ચી, સંગ્રહણી 
અને હંદ્યરોગ મટે છે. (શા.સં ) 


આ આસવ દવે ફાવે સીમાં તેયાર ષે, રતલની કીં. રૂ. ૨-૮, 


“ન ૯૦૧૦૮૦૦૦૦૪ -“ ન મવ,.-_ ......7- જ. 


દવે ડેમીદલ વર્ટસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મસી અમદાવાદ 


(૧3૦) 


વાસાસવ--અરડુશીનાં તાજ પાન તોલા ૨૦૦ તેને જરા 
ખાંડી તેતે પાણી શેર્‌ ૪૦ તી અ'દ૨ ઉકાળી ચતુર્થાશ બાકી રહે 
ત્યારે તેતે ગાળી લળ તેમાં શેર ૧૦ ગો, ધાવડીતાં ફુલ તોલા ૩૪; 
તજ, એલચી, તમાલપત્ર, નાગકેસર, ચણુકબાબ; મરી, વાળા એ 
દરેક તોલા ૪ લઇ ચુણુ કરી મે14ી એક માટીના પાત્રમાં ભરી મોં 
બૂંધ કરી એક માસ સુધી રાખી મુકવું. પછી ગાળી કામમાં લેવુ. 
સાત્રા તોલા ૧ થી ૪, ઉદરસ, ક્ષય, ઉર્‌ઃહ્રૃત, જીણું જતર મટેકે, વિશેષે 
કરી સાજા અતે ઉદર્સ, લોહીની ઉદરસમાં સારો ફાયદો યાય છે. (ને. ૨.) 

આ આસવ દવે ફાર્મતીમાં તૈયાર છે. ર્તલની કીં. રૂ ૨-૦ 

સારિવાઘાસવ--( લૈ. ૨. ) સારિવા. (અત તમુ!) નાગરમોથ; 
લેધર, વડતી મુળી, પીપરતી છાલ, કચુરા, ધમાસેો, પદશ્મક, કાળા 
વાળે!, કાળીપાટ, આંબળ!, ગળો, સુગધીત્રાળા, રતાંજળી, સુખટ, 
અજમો, ડડુ, તમાસપત્ર. એલચી, ઉપલેટ, દાર્‌ડી, હરડે દરેક સોળ 
સોળ તોલા લઇ તેવું ચુણું કરી બે ધડા પાણીમાં ઉકાળવું, તેમાં 
બા મણુ ગોળ ભેળવી પછી તેમાં ૧ શેર્‌ ધાવડીનાં ફુલ, 
દ્ર 5 શેર નાંખી વાસણુ બધ કરી એક માસ મો! ઢાકી રાખી 
મુકવુ. પછી ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

આ દવામાંથી ના થી ૧ તોલે। દરા; દિવસમ ૩ વખત પાણી 
સાથે લેવાથી પ્રમેઠ મટે છે. ઉપદ'શ મટે છે, પત, વાતરક્ત, 
જાગદર મટે છે, લોહી સુધરશે. ગરપી મરી ”નય છે. 

આ દવા દવે ફામસીમાં તેયાર મળે છે. રતમ ૧ની કીં. રૂ.2) 


૦૦૦૦૦૦૦૦ ૨ઈડનડા ઝુ. 


દવે કેમીકલ વર્સલ અતે દવે આયુર્યેદિવિ ફાર્મ સી અમફાવાદ 


(૧૬૨1) 
પ્રકરણુ ૧૦ ઝુ 


ભવમાનસ્ર માસ 
અરીષ્ઠ. 
કવાય કરીને તે કવાથના પ્રેવાડીમાં નાંખેલાં ઓષધેોતે જે 
ઉભરો આવવો તેનું નામ અરીષ્ઠ જણુવું તેતી માત્રા ૨ રૂપીખા 
ભાર સુધી. 
અમૃતારિષ્ટ--(લે. ૨.) ગગે ૧૦ શેર, દશમુળ ૧૦, શેર બનેનુ* 
ચુર્ણ કરી ર॥ મણુ પાણીમાં ઉકાળવું, ચોથો ભાગ બાઝી રહે એટલે 
તેમાં ના મણુ ગોળ; જીર્‌ 5૪ તોલા, ખડસલીયો પીતપાપડો ૮ તોલા 
સાતવણ, સુંઠ, મરી, પીંપર, મોથ; નાગકેસર; કડુ; અતિવિષ, ૪-- 
જવ દરેક ચચાર્‌ તોલ્ષા લળ ખાંડીને તેતું ચુર્ણ, ધાવડીનાં જલ બા 
રેર તેમાં નાંખી રીઢા માટીના વાસણુમાં ભરી ખે માસ સુધી રાખી 
મુકવું પછી ગાળી લઈ ઉપયોગ કરવો. 
મા દ્વા નવા થી ૧ તોલો દિવસમાં ખે ત્રણુ વખત પીવાથી 
જુનો તાવ, તાવ પછીતી અર્શાકત મટે છે. તમામ જતના તાવ મ- 
ટાડી શક્તિ આપે છે. 
આ દ્વા દવે ક્ાર્મસીમાં તેયાર મળે છે. રતલ ૧ ની કી.ર્‌ ૩. 


અશેકારિષ્--આસેોપાલવતી હાલ તોલા ૪૦૦; પાણી તોલા 
૪૦૯૬ માં પકાવવી. ચતુર્થીરા બાકી રહે ત્યારે પાણી ગા” લછં 
તેમાં ગોળ તોલા ૪૦૦, ધાવડીનાં ફુલ તોલા ૪૬ શાહજરૂ, મોથ, 
સુંઠ, દારૂહવળદર, કમળ, ત્રિકૂ્ળાં, આંબાની ગોટલી, જીરૂ, અરડુસીતી 
છાલ, સુખડ એ સર્વ વસ્તુ દરેક તોલા ૪ નું ચુ'ગું કરી મેળવવુ 


ઉપરની તમામ દભએ। ધવે ફામ સીમાંથી મળશે. 


(૧૨૨) 


પછી તે ખધી ચીજે એક માટલામાં ભરી ફપડમારી કરૌ એક માસ 
રાખી મુકવુ? પછી ગાળી ઉપયોગમાં લેવું. માત્રા તોલા ૧ થી ૩, 


પ્રદર શ્ેતપ્રદર, જ્વર, ર્કતપીત્ત, અર્શ, મ દાગ્નિ,અરૂચી, પ્રમેહ, સોજ્ન 
વિગેરે ઓઓના તમામ રૉગોતે મટાડે છે. (ભૈ. ૨-) 


આ આસવ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર છે, રતલતી કી. રૂ. ૨), 

અભયારિષ્ટ-હરડે તોલા ૪૦૦, દ્રાક્ષ તોલા ર૦૦, વાવડી ગ 
તોલા ૪૦ મહુડાનાં કુલ તોલા ૪૦, પાણી તો. ૪૦&૬ માં ઉકાળી 
ચતુર્યાશ બાકો રહે ત્યારે ઉતારી ઠ5ું થયા પછી તેમાં ગાળ તે. 
૪૦૦. ગોખરુ, નસોતર, ધાણા, ધાવડીનાં ફુલ, ઇંદ્રવારૂણી, ચવક, 
વરીયારી, સુંડ, દાંતીમુળ, મોચરસ દરેક તોલા ૮ લઇ ચુર્ણ કરી 
નાંખવુ, પછી માટીના રીઢા વાસણુમાં ભરી તેનું મે! કપડમાડીથી 
બંધ કરી એક મહીના સુધી તડકે રાખવું. પછી તેતે ગાળી કાઢી 
વાપરવું. માત્રા દરદીતી શક્તિ પ્રમાણે. અશ, ઉદરરોગ, સ'મષણી 
પાંડુ. હદયઃ1ગ, પીઠા, ગલ્મ અને સેન મટાડે છે, (ભે. ૨) 

અશ્ાગ'ધારિછ--આસધ તોલા ૨૦૦, ધોળીમૂમળી તેલા 
૮૦; મજડ, હરડે, હરદળ, દારૂઠરતર, જેરીમદ, રાસ્તા. વિદારીકદ, 
અર્જીન સાદડ, મોથ, નસોતર એ સર્વે દરેક તો. ૪૦, ધોળી ઉપલ- 
સરી. કાળી ઉપલસરી, સુખડ, રતાંજલી, વજ, [ચત્રકમુળ, એ દરેક 
તોલા ૩૨ તે બંધાતો કવાથ કરી પાણા તો. ૮૧૯૨ સાં ઉકાળવાં. 
'પછી અષ્ટમાંશ તોલા ૧૦૨૪ ખાક રહે ત્યારે ઉતારી ઠંડું થાય 
ત્યારે તેમાં ધાવડીનાં ઝલ તો ૬૪, મદ તો, ૮૦૦, ત્રિકડુ તોલા 
૮, ત્રિજાતક તો. ૧5, ધઉ'લા તો. ૧૬; નાગક્રેસર તોલા ૮ નાંખી 
માટલાસાં ભરી કપડમાટી કરી ખે માસ સુધી રાખી મુકવો માત્રા 


ઘવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફસ સી અમધવાદ 


( ૧૧૩) 

તોલા ૨, મુર્છા અપસ્માર ( વાઇ) શેષ, દાહ, ઉન્માદ; ફૃષતા; ખધી 
#તના અર્શ; મદાગ્તિ, વાતબ્યાધિ ગિગેરે મટે છે. (ભૈ-૨.) 

આ દવા દવે દ્રાર્મસીમાં તેયાર મળશે. રતલ ૧ તી કીં. રૂ, ર) 

એલાઘારિષ્ટ--એલચી (મે) તોલા ૨૦૦, અરડુસીતીછાલ 
તોલા ૮ ; મજઠ; કડાની છાલ; દાંતીમુળ; ઉરદળ; દારૂહળદળ; રાતના 
વાળો; જેઠીમદ; સરસડે; ખેર્માર; અજુંનશૃટ્ઢતી છાલ; કરીયાતુ 
લીંબડે; 8૬; ચિત્રક, વરીયાળી, ૬રેક તે. ૪૦ લળ ઉકાળા કરી 
પાણી તોલા ૮૧૯૨ નાંખી ઉકાળવા; પાણી તોલા ૧૦૨૪ ખાષી 
રહે ત્યારે ઉતારી &ડુ થયા પછી ધાવડીનાં તો. ૬૪; મદ 
તા. ૬૦૯; ચાતુર્નાત; ત્રિકટુ ચંદન; સ્તાંજ્લી; જટામાંસી, મોરવેલ; 
મોથ, દગડકુલ; કાળી ઉપલસરી; દરેક તોલા ૪ નાંખી માટલામાં 
ભરી કપડમાંટી કરી એક માસ રાખી મુકવો, માત્ર તો. ર યી ૪ 
રતવા; મસુરીકા; અછમડા; એરી; શીળસ; વિષ્ફે'ટકે અને વિષમ- 
«વર મટે છે. (ભ--૨) 

કુઢજારિષ્ટ--કડાની છાલ તોલા ૪૦૦, દ્રાક્ષ તોલા ૨૦૦, 
સહુડાં તોલા ૪૦, શાવણુનાં ફળ તો. ૪૦, એ ખધાને ૪૦૯૬ તોલા 
પાણીમાં ઉકાળવાં, ચતુર્થાશ (૧૯૨૪ તોલા) બાક રહે ત્યારે પાણી 
ગાળી લઇ તેમાં ધાવડીનાં છલ તોક્ષા ૮૦, ગેળ તો ૪૦૦ ન!ખી 
એક માટીના વાસણુમાં ભરી માં બંધ કરીતે એક માસ સુધી રાખી 
ગાળી ઉપયોગમાં લેવું. માત્રા તોલા ૧ થી ૪. સર્વ પ્રકારના જ્વર, 
ગ્મગ્તિમાંધ સંગ્રહણી, રકતાતિસાર મટે છે. ( શા. સ.) 

કુટજારિસ્ટ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર છે રતલ ૬ ની કરૂ ર-/ 

ખદિરારિસ્ટ -ખેરની છાલ શૈર્‌ પ, દેવદાર શેર ૫, બાવચીનાં 
બ તો. ૪૮, દારૂહરદળ શૈર ૨. હરડાં, ખેઢાં અતે અબળાં ત્રણે 
શળાને શેર ર. સર્વતે લઇ અધકચરાં કચરી પાણી શેર્‌ ર૫ તી 


સા હ ક ક ક ક અ ડાના 
હવે કેમીકલ વર્કસ અને ઇવે આયુવેદિક ફૂરામ'સી-અમદાવાદ 


( ૧૧૪ ) 

ખ્મદર ઉકાળી આઠમે! ભાગ પાણી બાકી રહે, તમારે ઉતારી બેડી 
વાર પછી તેમાં મદ શેર ૨૦, સાકર શૈર ૧૦, ધાવડીનાં જુલ રેર 
8, ચણુકબામ, નાગકેસર, જયપળ, લવીંગ, એલચી, તજ અતે 
તમાલપત્ર એ સાતે એષધો એ દરેક ચાર ચાર તોલા અતે લીંડીપી- 
પર તોલા ૧૬ લઇ પછી તે સર્વ ( મદ ।સવાય ) તે વાટી બારીક 
ચુર્ કરવું. એ ચુરુ અને મદ સાથે ઉકાળામાં નાંખી તે સવે એ- 
ષધો મિશ્ર કરી ઘીતા રીઢા માટલામાં તાંખી તેનું મોઢુ કપડછન્દથી 
અધ કરી એક માસ સુધી ત$કાતી અદર રાખવી, એ રીતે એક 
સાસ પછી આ ખદિરારેછ9 પીવાથી મહાકૃણે, હંદયરોગ, પાંડુરોગ, 
અર્જુદરેગ, મરુદ્મ, મ્ર'થી ફૂશિરોગ, કાસ, શ્વાસ, પ્લીઠા, ઉદરરોગ, તથા 
'સર્વે ગુષ્ટો મટે છે, 

દશસુલારીષ્ટ-:શમુળ દરેક તોલા ૨૦, [।ચત્રકમુળ તોલા 
૧૦૦, પુષ્કરતુળ તોલા ૧૦૦, લોદર્‌ તોલા ૮૦, ગળા તોલા ૮૦, 
મમાંબળાં તોલા ૪, ધમાસો તોલા ૪૮, ખેરતી છાલ તોલા ૩૨, 
ખીખલાની છાલ તોલા 2૨, દરડેદળ તોલા 2૨, તથા કઇ, મજઠ 
ધવદાર, વાવડીંગ, જેઠીમદ, ભારગી, કોઠુ, ખેઢાં, સાટાડીનાં મુળ, 
ચવક, જઠામાંસી, ધકેલા, ઉપલસરી, શ્રાહજરૂ, નસોતર્‌, રેણુ કબીજ 
(નગોડનાં બી) રાસના. પીંપર, સોપારી; સડકચુરો, હળદર, વરીયાળી, 
પદ્મક, નાગકેસર, મોથ, ઇદ્રજવ, મક્ડા્શોગી, જીવકે, તથા રૂષશક, 
અલાવે વિકરીકદ, મેદા, મહામેદાના અભાવે સતાંવરી, કાકોલી 
ક્વીરકાકોલીના અભાતે આસ, ટહ્િરહિના અભાવે વારાહીક ૬, 
એ દરેક તોલા ૮ લઇ ખાંડી સવથી આઇ ગણુ પાણીમાં ઉકાળવું. 
પછી ચતુથાશ્ર પાણી બાકી રહે ત્યારે તેતે ગાળી લઇ માટલામાં 
'શંર્વુ' ને પછી દ્રાક્ષ તોલા ૨૫૬ લળ તેનાથી ચાર ગણુ પાણીમ્રાં 
“ઉકાળવી, ત્રણુ ભાગતું પાણી બાકી રહે ત્યારે ઉતારી ઠંડુ થમાં પછી 


ઉપરની તમામ દયાલ દવે ફરામંસ્રીમાંથી મળશે. 


(૨૧૫) 


તેને ઉપરના માટલામાં કવાથ ભેમ્રુ નાંખવુ, પછી તેમાં મદ તોલા 


૧૨૮, ગોળ તોલા ૫૬૦૦ ભેળવવાં તે ધાવડીતાં ઝુલ તોલા ૧૨૦%, 
ભરતે કકોલ, વાળા, સુખડ; યદ્ળ; લવીંગ; તજ; એલચી; તમા- 


ભપત્ર; નાગકેસર; પીંપર્‌ એ દરેક તોલા ૮ લઇ તેતું ચુણું કરી 
માટલામાં ઉકાળા ભેમ્ુ નાંખવું તયા કસ્તુરી પણુ ચાર માસા (૧ 


શ્ાણુ) નાંખી તે માટલાને કપડમાટી કરી જમીતમાં દારી રાખવું, 
પ્રછી સારો રસ ચયે। જણાય એટલે બહાર કાટી તેમાં નિમળીનાં 
ખીજતુ' બારીક ચુર્ણુ થોડું નાંખવું; જેથી રસ નિર્મળ થાય છે. 
સાત્રા તોલા ૧ થી સા; સમ્રદણી, અરૂચી, શ્વાસ; ઉધરસ ગુમ; 
શગ દર; વાતરેગ; ક્ષય; ઉલટી; પાંડુ, કમળો; ચામડીનાં દરદો, જહ 
ઉનવા, ધાતુક્ષષ વિગેરે દર્દો મટે છે, સ્રીના વષ્યદોષતે મટાડે 


જે. દુર્બળ માણુસોને શસકત ખનાવે છે. અને શરીરમાં વિર્ય તયા 
અળવી ૨હ્રિ કરે છે, (જા. સ.) 


આવા હવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે રતલ ૧ ની કીં રૂ. ૩) 
દ્રોક્ષારિષ્ટ--દ્રાખ તોલા ૨૦૦: પાણી તોલા ૨૦૪૮ માં ઉકાળી 
ચોથે ભાગ બાકી રહે તયારે ગાળી ઠંડુ થયા પછી તેમાં ગે ળ તોલા 


૮૦૦; તજ; તમાલપત્ર; એલચી; નાગકેસર; ધઉ લા; મરી; પીપર; 
વાવડીંગ; 8રક તોલા ૪ તું ચુરણું નાંખી એ બધાંને હલાવા એક 


માટીના વાસણુમાં ભરી મોં બધ કરી એક માસ પર્યત રાખવુ. 


પછી ગાળીતે ઉપયોગમાં લેવુ. માત્રા તોલા ૧ થી ૪; ઉરૂઃૃત; 
ક્ષષ, ખાંસી; શ્વાસ અને ખી? કઠના શેમમાં ફોષદો થાયછે. (શા.સંડ) 


તૈયાર દ્રાક્ષાર્ટિ દવે દ્રા્મસીમાં મળશે તેતી કીંમત ૧ ર્ત- 
શરતી બા. એકમી રૂ. ૨. 


સ્વદાર્વાશિષ્ટ-દેવદાર રેર ૫; અરડુશી તોલા ૮૦; મછીડ; 
ઇવ; તેપાળનાં મુળ; તગર; હળદર; દાર્હળદર; રાસ્ના; વાવડીંશ્ર; 
ઝાઝા પમણઇયવાઇસાાઅરમમરનાઇ-સમઝન્સસાનર?-પદટમગાસાટકઝ- 
દવે કેમીકલ વસ અતે દવે આયુર્વેદિક ફાર્મસી અમઘવાદ 


(૧૧૬) 
નાગર્મ[થ; સરસડાતી અ'તરછાલં; ખેરતી છાલ; અર્જીન જૃક્ષૃગ્સાન 
હડની છાલ; એ ખારે આષધેો દશ દશ પલ; અજમો; કડાછાલ; 
રતાંજળી; ગળો; કડુ અને ચિત્રા એ છએ ઓપષધો આંડ આદ 


પલ; એ રીતે એ છએ ઓપષધેોને લઇ તેમને અધકચરાં કરી ૨૫ શેર 
પાર્ણની અદર ઉકાળા આઠ ભાગપણી ખાકી રહે ત્યારેઉતારીને ગાળી 
હોવાં, એ ગાળી લીધેલા એક દ્રોણુ પ્રવાહી પદાર્થની અ'દર આવેલે 
ઉભરે ઉતરી જપ્ંતે તે ટાઢો થાય ત્યારે તેતી અદર ધાવડીનાં 


જુલ તોલા ૧૪; મદ શેર ૩૬; સુંઠ, મરી; પીંપર એ ત્રણે આષધો 
મળીને તાલ ૮; તજ; તમાલપત્ર અતે એલ્રચી એ ત્રણે મળીને 


સોલા ૧૬; ધઉ'લા તોલા ૧૬; અતે નાગકેસર તોલા ૮ લળ પછી 
એ દશે એષધેમાંથી મદતે જુદું કાઢી લઇને ખાકીનાં નવ સષ* 
ધ્વોનુ બારીક ચુખયું કરવુ એ ચુણું મદ સાથે નાંખી તે સર્વ આષ- 
ધોને [મશ્ર કરરી ઘીના રીઢા માટલામાં નાંખી તેતું મોં કપડછન્દથી 
બધ કરી તે ધ્વાતે એક માસ સુધી તેની અદર શાખવી., એ રીતે 


એક માસ પછી આ દેવદાર્વારિણિ પીવાથી ગમે તેવા પ્રમેહ; વાતરોગ. 
ગ્રદણી, અર્શ મુત્રકચ્છ કન્ડુ અને કુષ્ઠ મટે છે, 

આલ્વા દવેફામસીમાં તૈયાર મળશે રતલ ૧ ની બા.ની કીં રૂ.૨॥ 

ખૃખુલાશિષ્ટ-ખાવળની અતરછાલ શેર ૨૦ લાવી અધકચરી 
કરી ચાર દ્રોણુ પાણીની અદર ઉકાળી એક દ્રોણુ પાણી બાજી 
શહે ત્યારે હેઠે ઉતારીને ગળી લેવી; આ ગાળી લીધેલો કાટો ટાઢો 
થાય ત્યાર પછી તેનો અદર ગોળ શૈર ૩૦, ધાવહીનાં પુલ તોલા 
,, ડૈ૪; લીંડીપીપર તો. ૮ જાયફળ; ચણુકબાબ; એલચી; તજ; તમાલ 


પત્ર; નાગકેસર, લવીંગ; અને મરી એ આડે ઓપષધો ચાર તોલા 
લઇ પછી એ અગીઆર ઓપધેોમાંથી ગોળને જુદ્યો કાઢી લતે, 
ખજીના દશે એષધેોતું ખારોક ચુર્યું કરવું, એ ચુષ્યું ગોળ સાથે 


ઉપરની તમામ (તાએ દવે ફામ સીમાંથી મળશે. 


(૧૧૭) 

નોંખીતે તે સર્વ ઓપષધેને મિશ્ર કરો માટલામાં નાંખી તેતું કપડ” 
જન્દથી માં બંધ કરો તે દવાતે એક માસ સુધી રાખી મુષી પછી. 
ઉપયે.ગમાં લેવી; એ વીતે તેયાર ફરેલ આ બખુલાર્દ, હ્ય કુષ્ટ 
અતિસાર; પ્રમેઠા શ્વાસ; ખતે કામ મટાડે છે. (શા, સ) 

રોહિતકારિષ્ટ-રગતરોહીડાની અતરછાલ શેર ૧૦ લઈ અધ 
ક્રચરી કરીને તેતો ૧૨॥ શેર પાણીમાં ઉકાળી ચોથો ભાગ પાણી 
બાકી રહે ત્યારે હૅઠે ઉતારીને ગાળો લે]ી એ ગાળી લીધેત્ના પાણીની 
અદર ગોળ તો ૮૦૦; ધાવડીનાં જુલ તો ૬૪ લીડીપીપર પીપરીમુ- 
ળના ગડેડડા ચવક ચીત્રો સુંઠ તજ તમાલપત્ર એલ્ષચી હરડાં ખેહા 
અને આંબળાં એ અગીઆરે ઓપધેોનું બારોક ચુર્શુ કરવું એ ચુર્ચું 
ગોળ સાથે નાંખી તે સવ ઓપષધેોતે મિત્ર કરી માટલામાં નાંખી 
તેતુ' મોઢું કપડ#દથી બધ કરી તે દવાતે એક માસ ચત્રુવી રાખવી, 
પછી ઉપયેોમમાં લેવાથી સંમ્રફણી; પાંડુરોગ; પ્લીઠા, હર્ષ; હદરોગ; 
ગુદ્મ; ઉદરરોગ; ડુષ્ટ અતે શેફ તથા અરૂચી મટે છે, (શા. સ.) 

વિડ'ગારીસ્ટ-વાવડીંગ, પીંપળીમુળના ગ ઠડા; રાસ્તા: કડાન 
છાલ; ઇંદ્રજવ; કાળીપાટ; એલવાલુક નામે સુમન્ધી પદાર્થ ગને 
આંખળ1; એ આઠે એષધે પાંય પાંચ પલ લઇ તેમતે અધકચર્સા 
કરી; આઠ દ્રોયુ પાણીની અદર ઉકાળવાં અતે એક દ્રોણુ પાર્ચી 
બકી રહે ત્યારે તેમતે હેઠે ઉતારીતે ગળી લે4ાં. એ ગાળી લીધેલા 
એક દ્રોણ પ્રવાહી પદાર્થની અદર આવેલો ઉભરો ઉતરીતે ટાઢો 
શાય ત્યારે તેતી અદર મદ તોલા ૧૨૦૦ નાંખવું; પછી ધાવડીર્ના 
જુલ ૨૦ પલ; તજ, તમાલપત્ર, અતે એલચી એ ત્રણુ આંષધા મળીને 
“તોલા ૮, ધઉલા; કાંચનાર, ચપાકાડી; અતે લોદર્‌ એ ત્રણે ઓષધેદ 
ચચાર્‌ તોલા; સું!; મરી, અતે લીંડીપીપર એ ત્રણે આષધેો મળીને 
તોલા ૩૨ એ રીતે સર્ક ઓઆષધેઃ લઇ તેતું ચુષુ કરી એ ચુષુંને 


કથમ //મળ પ / ઇચ /ઇ૫ / ઇના" ૦મમઇળજાઉશામા, 


હવે કેમીકલ વર્કસ અતે દવે આચુર્વેદિક ફામ સી-અમદાવાટ 


(૧૧૮) 
પણુ ઉપરના પ્રવાહી પદાર્થોની સાથે મિત્ર કરીતે પછી તે સવે 
પદાર્થોતે ઘીતા રીઢા માટલાની અ'ર નાંખી તેનું મોં કપડ૪થી 
અંધ ૬રી તે દવાને એક માસ સુધી તેતી અદર રાખવી તે પછી 
પીવાથી ઘણે! વધેલે। વિદ્રધિ, ઉરૂસ્તભ, પથરી, પ્રમેહ, વાત, ભગ”- 
૬ર, ગન્ડમાળા અને પટ્વાધાત મટે છે. (શા-સ) 


દસમ. સરાસર, 


પ્રકરણુ ૧૧ 


ઝડ 
યાકે 

આસ'ધપાક-આમધ તોલા ૪૧, સુઠ તોલા ૨૦, પેંપર તોલા 
૧૦, મરી તોલા ૪, તેનું ચુર્ણ કરવું, ગાયનું દધ શેર પ તેમાં ઉપલી 
ચાર વસ્તુનું ચુણ ધીમા તાપથી ઉકાળી માવો &રવે; પછી તેમાં 
થોડે થોડે કરીતે થી સેર પ નાંખવું, મદ તાપ આપવે। અને હલા- 
વવું એટલે દાણા પડશે, તે ચુલેથી ઉતારી લેવો, પછી સાકર શેર 
૧ર ની ચાસણી કરવી, ચાસણી થાય એટલે તેમાં ઉપલે। દાણે। તથા 
નિથેની વસ્તુઓનું ઝીણું ચુર્ણ નાંખવુ' તજ તોલો ૪, તમાશપત્ર 
તોલા ૪, એલચી તોલા ૪, પીંપરી મુળ, જી્ર, લવીંગ, અગર, વાળો 
ચિત્રકમુળ, સુખડ, ટાપરૂ, કમળ; ર્‌મીમરત#ી, વાંસકપુર, આંબળાં; 
ખેરસાર; કપુર, ધમાસો, સારોડી, આસ'ધ, સતાવરી, ભાંગ દરેક તોલા 
થ& પછી એક ત્રાસમને ધી ચોપડી તેમાં ઠારી ચોસલાં પાડવાં, 
માત્રા તોલા ૨॥ થી પ; મદાગ્તને દુર કરી પુદ્ઠિ આપે છે, મગજને 
સુધારે છે. (વે સા.શ*) 

કામવર્ધક મોદક-એખરો, ગોખરૂ, બળદાણા, ધોળીમુસળી,, 
હોચાં, આસધ, જેઠીમધ, શ્રતાવરી, એ સર્વે સરખે ભાગે મળી શેર 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફોર્મ સીમાંથી મળશે, 


( ૧૧૪) 
૨ લઇ તેતું બારીક, ચુર્ણું કરીતે આદઘણા દુધમાં ઉકાળો માવેદ 
કરવા, માવે! થાય ત્યારે તેમાં ઘી શેર ૨ નાંખી દાણા પાડવો, દા: 


છાયીબમણી સાકરની ચાસણી પાક જેવી કરવી, પછી તેમાં ટી 
નાંખી હલાવી નિચે ઉતારી તેના પાંચ પાંચ રૂપી ખઆભારતા ભાડુ વાળવા 


અતે તો તેમાં તજ, તમાલપત્ર, એલચી, નાગકેશર, બદામ) ચારોળી 
શેમાં થેડાં નાખવાં માત્રા તોલા પ થી ૧૦, વિર્યઃવી શહિ કરી 
રીરમાં તાકાત આપે છે. 

કુષ્માંડખ ડ પાક-ભૂરાકોળાતો રસ તોલા ૪૦૦, ગાયનું દ્ધ 
તોલ્ભા ૪૦૦, આંબળાતું ચુણું તોલા ૩૨, એ ત્રણેને ધિમાં તાપથી 
પમ્ાવી સાકર તોલા ૭૨ નાંખી પાફે તૈયાર કરવો માત્રા તોલા ૨॥ 
થા પ અમ્લપીત મટે છે, (વ-સ) 

કોચાં પાક--કોર્ચાતે પાણીમાં કે દૂધમાં ઉકાળી ફ્રોતરાં ઉતારી 
નાંખી અદના ગાળા ( મીજ ) લેવા તે તોલા ૧૨૮ તેને સુકવી 
ચુષ્ઠુ કરવું તે ચુર્ણને બમણા દુધમાં ઉકાળો માવો કરવો; માવામાં 
થી શેર ૩ થી ૪ નાંખીને તેનો દાણ પાડવો; પછી સર્મતા વજન 
જેટલી સાકરની ચાસણી કરીને તેમાં ઉપલા દાણો તથા નિચેતી 
વરતુએનુ ચુણું નાંખવુ, કેસર, તજ, તમાલપત્ર, એલંચી, પીપર; સુંડ 
લવોંગ, અગઃ, જાવત્રો, 'જયદૂળ, અકલકરા, કકોળ, સમદરશેષનાં 
ઓ. અજમો, મુશળી, હરડે એ દરેક તોલે ર્‌ અને કપુર તોલા 
૦ રસસિ'દુર, નાગશષ્મ, વિગેરે માત્રાએ જરૂર જણાય તો નાંખવી, 
માંત્રા તો. ૧ થી ૨॥ કામેચ્છા ધાતુ, ખળ તથા ખુદ્ધિને વધારે, 
વાઇકરણુ કરે, ધાતુ ક્ષય તથા ખહુમુત્રતા, જુનો પ્રમેડ, ક્ષય તયા 


જ્વીણુતાને મટાડે છે 
ક'ઢર્ષ પાક--ધોળી ડુંગરીના કાંદા તોલા ૨૦, દુધ શેર રથી 


-.શૈરે ૧, મદ તોલા હ; સાકર શેર ૨, તજ તથા “યફળ અઇડતોલે 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુવે દિક ફામ સી-અમદાવાંદ 


(૧૧૦ ) 
લવીંગ; કેસર, જાવંત્રી, અરધો અરધો તોલે, શુદ્ધ તાખ્ભસ્મ તોલે 


બા, કોચબીજ તોલા ૪॥, માવો તોલા ૧૦ એ સર્વેનો પાક તેયાર 
કરવા, મ.-ત્રા તોલા ૨॥, નપુષકપણું મટાડી પુર્ષાતત આપે છે. 

ખ'ડકૃષ્માંડ પાક--શુરકોળાનો ગર્ભ તોલા ૩૨ લઇ તેને 
પાણી તોલા ૬૪ માં અરધું પાણી બળી જય ત્યારે પડાથી તીચોવી 
પાણી ગાળી લેવું અને ગર્ભને ઘી તોલા ૧૦ માં શેકી રાખજો 
પછી કોળાના નીચોવી ઢાહઢેશા પાણીમાં ૧। શૈર સાકરતી ચાસણી 
થાય ત્યારે તેમાં ઘીમાં શેકેલ કોળું નાંખવું, પછી તીચે ઉતારી તેર્મા 

।થ, આંબળાં, વાંસફપરુ૨, ભાર ગાં, તજ, તમાલપત્ર, એલચી દરેક 

તોલો ભ; સુંઠ; ધાણા, મરી, દરેક તોલે ૧, અને પીપર તોલા ૪નું 
ચુર્ષુ નાંખવુ માત્રા તોલા રા થી પ. રકતપીત્ત, પીત્તજવર, તરસ; 
દાહ; પ્રદર; ફૃષતા, ઉલટી ઉધરસ, શ્વાસ, સ્વરભેદ; ક્ષય; વધરાવળ 
વિગેરેતે મટાડે છે. ધાતુપુષ્ઠ કરી ખળને વધારે છે. 

ચોપચીની પાક--ચોપપચીતી તોલા ૪૮; પીપર; પીંપરીમુળ 
મરી; સુંઠ, તજ; અકલગરો, લવીંગ એ દરેક તોલા ૧, બધાનું વરખ- 
ગાળ ચુરષ્યુ ડરી સાકર શેર્‌ ૧। ની ચાસણી કેરી તેમાં નાંખી પાકે 
કેરેવો, માત્રા તોલા ર; ઉપદશ; ફીરગ; ગ્રમેહુ વરણુ અતે ભમ દર 
મટે છે. ( નિ-૨) 

જરાપાક-જીરૂ ખાંડેલ શેર ૧ તેતો દુધ શેર ૪ માં માવે 
કરવો. તે માવાને ઘીમાં શેકી દાણુ! પાડવે[; સાકર શેર્‌ રની ચાસણી 
કરી તેમાં તજ; તમાલપત્ર; એલચી; નાગકરેશર; પીંપર; સુંઠ; જીરુ 
મોથ, વાળો; દાડમતી છાલ; રસાંજન; ધાણા; હળદર; સાંલન; વશ* 
લોચન; તપખીર એ દરેક તોલા ર તું ચુર્ણું તથા ઉપલે। દાણ! ચાસ- 
ણીમાં નાંખી પાક ૨૨વ૧ો, માત્ર તોલા પ, પ્રદર; ૨૪1પીત્ત; મોહાતો રોમ. 

પ્રમેહ; પથરી; જ્ણુ તર, દાહ; પીતમ અતે અર્થ રોગમટે છે. (ને-૨) _ 

ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મ સ્રીમાંથી મળશે. 


(૧૨૬) 

પીપરપાક-પીપરનુ' ચુર્ણ તોલા ૬૪; ચારગણા દુધમાં ઉકાળી 
સાવો કરવો તે માવાતે ધી તોલા ૨૫૬ માં દાણા ધીમાં તાપથી 
પાડવો; સાકર તોલા ૨૫૬ ની ચાસણી પાક જેવી કરી તેમાં ઉપ- 
રતો દાણા તથા તજ, તમાલપત્ર; નાગક્રેશ, એલચી દરેક તોલા ૪ 
નું ચુર્ણુ, તયા બદામ અતે ઘી મર પ્રમાણે નાંખવું. માત્રા તોલ॥ 
૧ થી ૨; અનતુપાન દુધ. ધાતુમત, નવર, જીણું વર; ઉધરસ; દમ? 
પાંડુ; ધાતુ ક્ષય; મગ્ન મટાડે છે. [નિ-૨) 

બદાશપાક-ખદામનાં મીંજ તોલા ૨૦; માવો તોલા ૧૦૮ 
મુગલાઇખેદારા તામા ૪, લવીંગ, જાયફળ, 'વ“ત્રી, કેસર; વાંમકપુર 
કેમળકાકડી દરેક તો, ૦1; એલચી, તજ, તમાલપત્ર; નાગકેશ્રર, દરેક 
તોલા ૧; સાકર શેર ૨, ઘી તોલા ૨૦, ખદામતુ ચુર્ણું તથા 
માવાને ઘીમાં શેષ દાણુ! પાડવો અતે બાફીતી સર્વા વસ્તુનુ બારીક 
ચુર્ણું કરવુ, સાકરની ચાસણી કરો તેમાં ઉપરની સવ વસ્તુખેદ 
નાંખવી તથા અભ્રક ભ્રસ્મ તોલા ના, બગભસ્મ તો. ન સુરણું- 
માક્તિકભષ્મ તોલે ના, પ્રવાક્ભસ્મ, તો. બા એ સરવ ભષ્મામાંયી 
૪ચ્છા હોય તે પ્રમાણે નાંખવી, માત્રા તો. ૧ થો ર; વિર્ષદૃહિ; 
પુષ્ટિ તથા તાવર્માથી ગયેલો શકત માટે આ પાક સારે છે, 

મેથીપાક-મેષીદાણા તોલા ૧૦, સું તેલા ૧૦ બનેનું ચુષું 


કરી દુધ શેર પમાં રાંધી માવો તેયાર થાય એટલે તેમ ઘી નાંખતા 
જવુ' અતે હલાવતા જવું. છુટો દાણા પડેષો તે કાઢી લેવા પછી 


સાકર શેર ૨ ની ચામણી કરી તેમાં ઉપલે। દાણા નાંખવે!, તેમજ 
પીપ3; સુંઠ, પીપરીમુળ; અજમોદ, ધાણા; જીરૂં; વરીયાળો, #રય- 
ફળ; કચરો; તજ, તમાલપત્ર અને મોથ એ દરેક તોલા ૪ લષ 
તેવું ચુશુ કરો તેમાં નાંખવું. અતે તેના લાડુ બનાવના. માત્રા તોલા 
દવે કેમીકલ વ્કેગ્ર અને દવે આયુવેદિક ફાર્મ સી-અમદાવાદ 


(૨૧૨૨) 

પ; આમવાત, સર્વવાતર૩; સ્રૌઓના સુવાવડના વાતરેગર્મા અપાય છે.. 

સાલમપાક--સાલમ ત. ૨૦; તેના ચુણુંતે દુધ તો. ૧૨૮૦ 
માં ઉકાળી પુષ્કળ ઘી નાંખીને દાણા પાડવો. તે દાણાના વજન 
જેટલી સાકર અથવા ઉચ્છા હોય તે! દોહી સાકરવી ચાસણી કરવી. 
અને તેમાં દાણા નાંખી પક કઃવેો અતે પછી મરજી માફક કેશર; 
અલમ; પીસ્તા; ચારોળી; તજ; તમાલપત્ર; નાગકેશર' એલચી વિગેરે 
નાંખવાં. માત્રા, નોલા ૨1 થી પ૫ પુછ આપે છે, વિર્યની ૬ૃદ્ધિ કરે 
છે: આ પાક શ્રીયાળામાં ખાવાથી વધારે .ગુણુ કરે છે, 

સેભાગ્યસુ'કીપાક--સુંઠ તોલા ૩૨ નું ચુર્ણ કરી તેને 
ગાયતા ઘીને ધામો! દઇં આઠ શેર ગાયના દૃષમાં નાંખી માવો કરવે। 
પછી તે માવામાં ઘી નાંખતા જવું અતે હલાવતા જવુ; તેથી દાણે। 
છુટો ચશે પછી સાકર શેર ૮ ની ચાસણી કરી તેમાં દાણા તથા ધાણા 
તોલા ન વરીયાળી તોલા ૧1, વાવર્ડીગ; સુંદ, નાગકેસર; દરેક તો.૨ 
૨, મરી; પીંપર; મોથ; એ દરેક તોલા ૪ એ સર્વેનું ચુર્ણુ તયા મરજી 
માફક ખદામ, પરતા, ચારોળી અતે ઘીતો પાક તેયાર કમના માત્રા 


તા ૫: સુવાવડના રોગ; તરસ; ઉલટી, જવર; બળતર।; શેષ; શ્વાસ; 
ઉદરસ; ખરલ; કૃમિ; “વગેરે સ્રીઆના રોગ મટે છે. 


- માનન દિ હુઇ ગાન--૪-,*- 


પ્રકરણુ ૧૨ 





અજત. 
આ અન્ન આંખમાં આંજવાથી આંખતા રોગે સટે છે, 
અ'જન--હરડે, ખેઢા, આંબળાં, સુંઠ, મરી, પીપર, સીધવ, 
_ર8વ'તી, જેઠીમધ, મોરથુથુ, ધ્રોળાં કમળ, વાત્રડીઞ, લેદ તાખભરમ 
._ પરતી તમામ દવાએ! દવે ફાર્મ સીમાંથી મળશે. 


(૧૨૩ ) 

એ ચોદ ચીજોનું બારીક ચૂર્ણ કરીતે વરસાદના પાણીશાં વાટીતે વાટે: 
કરવી; તે શ્રીના ધાવણુમાં ધસીતે આંજવાથી આંખતી ઝાંખ તષંઇ 
પળ મટે છે, છારી મઢે છે, કેસુડાંતા રસમાં ધસીને આંજવાથી આં” 
ખનાં ફુલ તથા રતાશ વીગેરે મટે છે. લોદરતુ' પાણી કરીતે તેમાં 
ધસીતે આંજવાથી શરૂઆતને! તીમીર રોગ મંટે છે. 

કુતકાંજન--નીર્મળાનાં ખી, શંખ, સીંધાલુષુ, સુંઠ, મરી 
પીપર, સાકર, સમુદ્રરીષુ, રેસવતી, મધ, વાવડીંગ, તથા મતશીલ સર્જ 
સરખે ભાગે લઈ સ્રીના ધાવણુમાં કે બકરીના દુધમાં થુ'ટીને અજન 
કેર્વાયી તીમીર્‌, ઝાંખ, પડળ, મોાતીઆ, પાંપણુતો રોગ, »ુલ, ચેળ 
અને પર્‌ વિગેરે આંખના રગ મટે છે. 

કર્‌'જબીજ વર્તી--કરજના ખીનું બારીક ચુણું કરી તેને 
કેસુડાના રસની ધણી ભાવનાએ આપી ખલમાં ધુટી તેતી જવના 
દાથા જેવડી ગોળીએ! લાંખી વાળવી તેમાંથી સહેજ પાણીની અદર 
ધસી આંખમાં આંજવાષી શુકરોગ મટી જય છે. (શા.સ.) 

મુષ્ણા[ દિ અ'જન--પીંપર, હરે, બેઢાં, આંબળાં, લાખ, લેદ 
તપા સીંધાલુણુ સરખે ભાગે લઇ ભાંગરાના રસમાં ધુટીને ગોળી 
કરવી પાણીમાં તે *સીતે અજન કર થી પાંપણુતો રોગ, તિમીર, 
મોતીયા, ચંળ ઝુલું વિગેરે આંખના રોગ મટે છે. 

મુષ્ણાજન-પોંપરતે ખકરાતી લીડીઓમાં પકાવીતે તથા બકરાંતી 
લીંડીઓના રસમાં વાટીતે અજન કરવાથી રતાંધળાપણું મટેછે,[ભા.પ્ર ] 

મુષ્ગુસપઃ વસાદિરસફ્રિયા--કાળા સર્પની માંમસ્તેડ (ચરખી) 
જ, કતકફળ અને સુરમા એ ચારે ખલમાં ધુંઢી આંખમાં આંજ- 
નષપી આંધળા માણુસ દેખતા ચાય છે. (શા,સ.) 

ખપષર્વટી--શુદ્દ ખાપરીઉં, સીંધાલુણુ, જુલ, વેલ, મોરથુથુ, 


તઇશાઇગ'બાામ#”બન"મસમઇભરજ' છરા” પા#” પાતઈ-પા#”"મરઈ” પઈ માઇ” ૧૮૧ આઇ” ૧૪૫૫ #“પ૯૯ઈ%_ “જ#૦".* ૧૫૮૧. પ#”સ "૧. ૬/૦. “૧” "ષન પન ૧૪૮” મરઈ "જ? ૧. મ ૧૪ ૧૧૮ "અતળ”૧૯ન”. 


ઉપરની તમામ ૬વાથો દવે ફારસ સી અમદાવાદમાંથી મળશે. 


(૧૨૪ ) 
જુલાવેલ ટકણખાર, સુંઠ, મરી અને પીંપર્‌ એ બધી ચીને સરખે 
ભાગે લઇ તેતું બારીક ચુર્ણું કરી લીંશુના રસમાં ધુટી ગોળી કરવી. 


“તેતે છાયામાં સુકવી પાણી સાથે ધતી અજન કરવાથી સવે જાતના 
આંખના રોગ મટે છે ( આ. ભિ. ) 


ખૂપરાજત--દૃદ્દ ખાપરીઆને પાણી સાથે ખુબ ખરલ કરવો, 
જેથી ખાપરીયું પાણી સાથે મળી જરે. અને કેટલાક ડકુચાવાળે 
ભાગ નીચે ખેસી જશે. પછી ઉપરતુ ચોખુ' પાણી નિતારી લઇ કુચે 
રેકી દેવો, પછી એ પાણીને ત્રાંબાતા વાસણુમાં ઉકાળતાં જે નિચે 
રહે તેને ત્રીફ્રેળાંતા કવાથની ત્રણુ ભાવતા આપવી. સુકાઇ જય ત્યારે 


તેચૂણુંથી દશમો ભાગ તેમાં કપુર મેળવવુ, આંખના દરદો માટે આ 
ઉત્તમ ઉપાય છે. ( આ. ઓ. ) 


ગુડુચીસ્વર્સારીવટી-ગળાનો રસ એક રૂપીઆભાર, મદ એક 
માષાભાર, સિન્ધાલુણુ એક માષાભાર એ ત્રણે ખલમાં નાંખી ધુટીને 
શાંખમાં આંજવાથી તીમીર, પડળ, કાચ, ધોળા ડોળાપરનતા રોગ, 
કાળા ડાળાપરના રોગો, ખીલ વિગેરે આંખના રોગો મટેછે. (શા.સ.) 

ય'દ્રોદયાવર્તી--હરડે, વજ, કઠ, પીંપર, મરી, ખેઢાંતો ગર્ભ, 
શ્રખનીનાભી, મનશીલ, એ સર્વે સરખે ભાગે લઇ બકરીના દુધમાં 
વાટી લાંબી ગોળીખ।ા કરવી. આ ગોળી આંખમાં આજવાથી ત્રણુ 


વર્ષના ૪ુલાંતે મટાડે છે. સર્જ પ્રકારની માંસની ૬દ્દ, રતાંધળાપણું 
વીગેરે દર્દો મટાડે છે. ( ભા. ગ્ર. ) 


અ। દવા અમારી પાસે તેયાર છે તો. ૧ રૂ. ૧-૦-૦ 

જાતીપુષ્પારીવર્તી--જઇતાં કુલ, પ્રરાલ, મરી, કડુ ધોડાવજ 
-સાંધાલુણુ એ છએ રસ સરખે ભાગે લઇ ખકરીના મુનમાં ધુટી' 
આંખમાં આંજનાથી તત્દ્રા રોગ મટે છે. (શા. સં) 

ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફામંસ્રીમાંથી મળશે. 


( ૧૨૫ ) 
૪યપાળ મજા'જનન--નેપાળાનાં ખી તી અ'દરતો ગર્ભ લઇને 
તેને લીંબુના રસતી એકવીસ ભાવના રેવી પછી સારી પેઠે લુટી 
જવના દાણા જેવડી વાટો બતાવી પછી જે મનુષ્યતે સર્ષદ ચયે 


હાય તેને તે વાટને માણુસની લાળમાં ધસીને આંજવાથી સાપતુ' ઝેર 
ઉતરી જ૪ સમાખ્સ જીવતો રહે છે (શા.સ.) 


તૃત્થાંજન--મોર્યુથુ; સોનામુખી; સીંધાલુણુ; સાકર; શખ; 
મનશીલ; સોનાગેરૂ; સમુદ્રરીણુ; તથા મરી સરખે ભામે લઇ ખારીક 


ચુષ્યુ કરી મદમાં ધુટી આંખમાં આંજવાથી પાંપણુના સર્વ રોગ ખીલ 
રાખ માોતીઆ અન ફુંલુ મટે છે. 


દ'તવર્તી-હાથી; ડુકર: ઉંટ; બળદ; વેડા; ખકરો, અને 
મધેડેો એ સાત નતતા દાંતો; શખ; મોતી અને સમુદ્રીણુ દશે 
સરખે ભાંગે લઈ બારીક ડુણું કરીતે તેતે પાણીમાં ધુટીતે જવના 
દાણા જેવી વાટો ખનાવવી તેનું નામ દતવર્તિ તેને પાણીમાં ધસી 
શંખમાં આંજવાથી આંખના શુક ઝરી જય છે, 

દક્ષાંતવકારી લેખાંજન--કૂકડાનાં ઇંડાંપરતી છાલ, મનશીલ; 
ધળા કાચ, શ'ખ; સુખડ; અને સોનાગેર્‌ સરખે ભાગે લઇ બારીક 


વાટી લુગડાધી ચાળી આંખમાં આંજવાથી ફુલુ અતે અસ આદિ 
શગ મટે છે. શા. 


નયન શાણાંજન--પીંપર; સીધાલુણુ; મરી; રસવતી; સૃરમેો; 
સમુદીણુ; સાકર; ધોળી સાટોડી; હળદર; રતાંજળી, જેઠીમદ દર્ડે; 
નશીલ; લીંબડાનાં પાન; લે।દર; ફટકડી; શ'ખતીનાભી; ભીમસેની કપુર 
તે સર્જ સરખે ભ્રાગે લપ્તતે ચુર્ણ કરીને જાડા લુગડાથી ચાળી, તેમાં 
દમમેળવી લોઢાના વાસણુ ઉપર રાખી ત્રાંબાનો વાટફીયી ધુટવુ', 
મબ અજન શાંજવાથી તિમીર; પડળ તથા ફુલુ મટે છે, (ભા, પ્ર.) 


હવે કેમીકલ વષસ અને દવે ગાયુર્વેદિક ફામસો-અમદાવાદ 


(૧૨૬ ) 


નીલેપલાદીવર્તી--કાળુકમળ; કારગવાતાં ખી; અને નાગ- 
3સર સરખે ભાગે લઇ પાણીમાં ધ્ુટી જવના દાણા જેવી વાટો 
બનાવી તેને પાણીમા ધસી બઆંખમાં આંજવાથી અતિ તન્દ્રારાગ 
મટે છે, (શા. સ.) 

પલાશાજત--રતાંજભી ભાગ ૧, સીંધવ ભાગ ૨, દુરડે 
'શાગ 2, ખાખરાના ગુદ ભામ ૪, તેને બારીક વાટી ચુષું કરવુ. તે 
આંખમાં આંજવાયી આંખના કાળા ભાગ પરનાં જુલ મટે છે, (આ. ઓ.) 

પૃપ્પહરીવતી*--કરજ્નાં ખી ને કેસુડાના રસની ધણી ભાવના 
આપીને તેની વાટ ખનાવી સુકવી તેયાર રાખવી તે આંખમાં 
આંજવાથી આંખના »ુલ મટે છે, 

પુતર્નવા અ'જન--સાટોડીના દુધતે મુળની અદર ધસીતે 
આંજવાથી કન્ડુ' રોગ મટે છે, મદની અ'દર ધસીતે આપવાથી નેત્રશ્રાવ 
કરે છે, થીતી અ દર ધસીતે આંજવાથી તિમીર રોગ મટે છે. (શા. સ.) 

પાણી તલ સ્પર્શ પ્રચોગ--મતુષ્યે જમી હાથ ધોયા પછી 
તે ભીના હાથની તળીતે ખીજ હાથ સાથે ધસી તે હાય આંખોપર 
“ફેરવવાથી નેત્રતા સાધારણુ રોગ તયા તિમીરાદિ રોગે મટે (શ્ર સં.) 

રતનજોતની સળી--મેર્થુયુ ભાગ ૨, ફટકડી ભાગ ૧, 
સુરોખાર ભાગ ૧, એ ત્રણે ચીજ્ને ભેમી કરી તાપ આપવો તેથી 
એકરસ થઇ જરે, તેમાં રૂમાં લાગતું કપુર મેળવવુ' અને તેની 
સળીઓ કરવી તે દરરોજ ખે ત્રણુ વખત પાંપણુ ઉયલાવી આંજવાથી 
આંખના ખીલ, અત્યાશ્રુ, જૂલુ, આંખ દુખવી વિગેરે આંખના દરદ મટે છે. 

રેપણીકૃસુમિકાવતી*--તલેનાં જુલ ૮૦, લી ડીપીપરના દાણા 
૬૦, જાઇર્ના કુલ ૫૦, મરીના દાણા ૧૫, સવેતે પાણીની અંદર્‌ 


ઉપરની તમામ &ત્રાએ દવે ફાર્મ સીપ્નાંયી મળશે. 


કરાતા 


૧ર 


મીણા ધુટી જવના દાણા જેવી વાટો ખનાવવી તેને પાચીરમાં ધસી 


થ્ાંખે આંજવાયો તિમીર શગ, ફુલ અને માંસશદ્ધિ સગ મટી 
«ય છે. (શા, સ) 


૨સાજનાદિવઢી--રસવ'તી, હળદર, દારૂદળદર, સાલતીનાં 
પાન તચા લીંબડાનાં પાન તે સર્વને ગાયના હાષણુતા રસમાં વાટીને 
જેની ગાળી કરવી. તે ગોળીમાંથી એકેક વાલ જેટલો પાણીમાં ધસારો 
કેરીને અજત કરવુ. જેથી રતાંધળાપણું મટે છે. (શા.સ.) 

રસમૃદુચુણાજન--ખાપરીયું ખલમાં નાંખી ઝીણું વાટી એક 
તાસણુમાં ભરી તેમાં નાંખી હલાવીને ઠરવા દઇ ઉપરતું પાણું! 
નિતારી લઇ તળે નમેલું ચુણું નાંખી દેવુ પછી તે પાજ્નીને ધાહુ યાય 
«યાં સુધી માળી દેવુ” પછી પોપડા થઇં જાય એટલે તેને ઢાઢી ચુક 
કરવુ એ ચુર્ણુતે હરડાં; ખેઢાં અને આંબળાંના અઢાતી ડ:ત્રણુ સારી 
'ક્ઞાવના આપી તેમાં ચુણુનો દસમા શાગ કપુર ભેળવીને તેને 
આંખમાં આંજવાથી નેત્રના સર્વ પ્રકારના દોષો અતે સર્વે રમે 
સટી જય છે, (શ્ર. સ.) 

વટક્ષીરાદિ રસ ક્રિયા--4ડની ક્ષીરમાં ભીમસેની કપુર બુ'ટીને 
શેતુ' જરા જરા અજન કરવાયાં ખે માસતું ફલુ કપાય છે. 

લેખની રસકિયા--મોર્થુથુ, સુવષ્યુ માક્ષિકતો કટકા સિશ્ા- 


લુણુ, સાકર, શખ, મતશીલ, સોનાગેર્‌, સમુદ્રરીણુ અતે મરી નવે 
શાગે લઇ ખાંડીને તેતું ચુષું લુમડામાંયો ચાળી એ ચાળેલા 


ચુર્ણને મદમાં કાલવી શ્યાંખમાં આંજવાથી આંખના સર્જ પ્રેકારતદ 
રેનો મટે છે 


શીસાની સળો--શીસાતે અંગ્ન ઉપર તપાવી રસ કરીને 
અતુક્મે તિચેની વરતુઓમાં સાત શાત વાર દારવું ૧ ત્રિ્ધાળે 


દવે હેમીકલ વર્કસ અને દવે ગાગુર્વેધ્કિ ફામ સી અમલનાદ 


૧૨૮ 


શફાળોા ૨ ભાંગરાતો રસ, ૩ સુ'તો ઉકાળે, ૪ ગોમુત્ર. પ મદ, 
આતે ૬ બકરીતું દુષ, પછી તેને ટીપીતે અન્ન કરવા જેવી સળી 
બનાવવી ફ્કત આ સળી આંખમ[ડ્રેરવવાથી નેત્ર રોમ મટે છે. 


સ્નેહુવતી'--આંખળાં, ખેદાં, હરડે તે ત્રણુતા, ઠળીઆતે 
સગજ અતુક્રેમે ભાંગ ૧-૨-૩ તેતે પાણીમાં બારીક વાઢી લાંખી 
વાટ 2ર૨વી તેમાંથી ચોાખાપુર કટી પાણીમાં વાઢી આજવાથી 
આંખની અ'દર્થી પાણી ઝમ્વાતો મગ તથા વાતરકેતની પીડા 
મટે છે, (શ્ઞા.સ.) 

સમુદ્રફેનાદ્વર્તી--સકૃદ્રીણુ, સિધાલુણુ, શખ, ડુકડાનાં 
ઇંડાની ઉપરતી છાલ અને સરગવાનાં ખી, એ પાંચે સરખેભાગે લધ 
તેનું બારીક ચુણ કેરી તે ચુણુ ને ખલર્સા ધુટી જવના દાષયુ। જેવડી 
ગાળાકાર વાટ બનાવી મહેજ પાણીની અદર ધસી આંખમાં આંજ- 
વાથી આંખનાં પુલ, માંસ#હિ, છારી, વિગેરે રોગો શસ્ત્રથી જણે 
કાપીને કહ્યાં હોય તેની માદક ઝરી જય છે (શા.સ.) 

સે।વીરાંજન--સુરમાના પથ્થરતે અગ્નિ ઉપર તપાવી તપા- 
વીને ત્રિશૂળાના તૈયાર રાખેલા ઉકાળામાં સાતવાર દરવા. પછી 
સાતવાર્‌ તપાવીને આના ધાવણુમાં અથવા બકરીના દુધમાં ઠારવો. 


* થછીતેનું ચુણું કરીને તેનું અ'જન કરવાથી આંખના ખધા રોગ મટે 
છે. શા. આ સુરમા દવેફાર્મ સીમાં તેયાર છે ૧ તેલાતી કીં. ૦-૧૦ ૦ 


હારિક્રાદિ ગુટિકાંજન--ઠળદર, લીંબડાનાં પાન; પીંપર્‌ મરી, 


વાવડીંગ, મોથ, સુઠ એ સર્વને ગાયના મુત્રમાં વાટી ચણીબે[ર જેવી 
ગાળી કરી છાયામાં સુકવવી તેને પાણીમાં ધસી અ જવાથી પડળ, 


સીધવમાં આંજવાથી ખરજ, આતા દુધમાં આંજવાથી દુઃખાનો અતે 
'ભૂકરીતા દુધમાં આંજવાથી નેત્રપ્રકોપ મટે છે. (૯'૬, મા.) 


ઘઝઝાઝકન્ડકનયરક૦ 
ઉપરની તમામ દવામા દવે ફામ શીમાંથી મણી, 


( ૧૨૯) 
પ્રકરણુ ૧૩ સુ: 


સક ઝદ 


ઘત. 


નન 
અમૃતાવૃત-ગળાને ખાંડી તેમાં ચારગણું પાણી નાંખી ચતુથોશ 
ઉકાળા કરવો પછી પાણી ગાળી લઇ તેમાં ઉકાળાના ચોથા ભાગનું 
ઘી તથા ઘીથો ચોથા ભાગની ગળાની પા'ગીમાં વાટેલી ચટણી-કલક 
નાખવી, તેમજ ઘીથી ચારગણ્‌ દધ નાંખવું પછી તેને ફકત ઘી બાજી 
રદે ત્યાં સુધી મ'દ૬ તાપથી ઉકાળવું માત્રા, તોલા ર્‌ થી ૪ 
વાતર્કત, ડુષ્ટ વિગેરે ચામડીનાં દરદો મટે છે. 


કામદેવઘુત -આસન ૧૦ રેર, ગોખરૂ પ શેર, બલાનાં મૂળ, 
ગળા, સુગધી સમેરવો, ભૉંયકોઈ, શ્રતાવરી, સાટૉર્ડી, પી ળાનાં 
મૂળ, સુંઠ, શવનનાં ફળ, કૅેમળકાકડી અતે અડદ એ અગીઆરૈૅ 
ઓષધેો દરાદશ પલ લ તે સવ એકઠાં કરી ચાર કોણુ પાણી નાંખી 
ઉકાળતાં ચોથે ભાગ પાણી બાકી રહે યારે હેઠે ઉતારી ગાળી ટ પછી 
તેમાં મેદા-શતાવરી, મહામેદાનશતાવરી, આસધલ, ફગવેલા | કદ, 
મીઠી ખરખોડી, જેઠીમદ, રાતીમગ ધોળી કપરી મધુરી, કાળી કપુરી 
સઘુરી, બલા અતે ગગેટી એ ત્રેવ'રે એક એક કર્ષ લઈ કલ્ક કરવો, 
પછી ઉપરના ગાળી લીધેલા ફવાથના પાણીતી અદર, ઉપરતે। કલક 
તેવીસકર્ષ, સાકર ખે પલ તથા ધોળી શેરડીનો રસ અને ઘી ખને 
મેક આઢક નાંખી ધીમે તાપે ઘી બાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળા લેતુ, 
આ કામદેવધનના સેવનથી ર્‌કેતપીત, ઉરૂઃક્ષત, હલીમક, પાન્ડુરોગ, 
વર્ણુ ભેદ, સ્વરક્ષય, વાતરફેત, મૂત્રકચ્છ, પારર્તશળ, કમળો, શુક ક્ષય. 


વૈદક ફૂ, « મે, 


(૧૬3૩૩ ) 

ઉરોદાઠ, કાસ અને ઓજઃક્ષય રેગો! મટે છે, આતે ગર્ભ રહે અને 
પુરૂષતું વીર્ય વધે, (શા. સ.) 

આ ધ્રત દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. ૦1 રતલતી કીં રૂ. ૨) 

કાસિસાદિ ઘત--હીરાકસી, હળદર, દારૂહળદર, નાગરમોથ, 
હરતાળ,મનશીલ, કપીલો, ગન્ધક, વાવડી મ, ગુગળ,મીણુ, મરી, કઠ,મોર્‌- 
ચુથુ, સષવ, ર્‌મવતી, સીંદુર, ગપોખેરજે, રતાંજલી, ખેરતો કાથે!, 
લીંબડાનાં પાન, કર્‌જનાં ખી, કપુરી મધુરી, ધેડ,વ%, મજીઠં, જે" 
ઠીમદ, બાક, સરસડાતી છાલ, લોદર, પદ્મક, દરડે અતે કુવાડી- 
યાનાં ખી એ બત્રીશ ઓષધેો એક એક કર્ષ લઇ તેમનું ચુર્ગૂ' કરી 


પછી તેતે લુધડાથી ચાળી તેમાથી ત્રીશ્ પ્લ ઘી મેળવી ત્રાંબાના 
વાસણુનતી અદર્‌ નાંખી એક રસ કરીતે સાત દિવસ તડકામાં મૂકવાં. 


આ ઘી શરી? ચોળવાથી સર્વે કુષ્ટો, દાદર, પામા, વિચચિકા 
શુકરોગ, વિસર્પ, વાતરક્ત, વિસ્ફોટક, શરરફોટ, ઉપદશ નાડીત્રણુ, 
દુષ્રવણુ, શોથ, ભગદર અતે લૂતારાગ મટે છે. આ ઘી તણુવાળી 
જગ્યાતે શરીરના રંગ જેવું કરે છે. (શા. સ.) 

ગોર્યાઘદ્ૃત--હળદર, દારૂઠળદર, સુગધી સમેરવો, મોરવેલ, 
કપુરીમધુરી, સુખડ, રતાંજલી, ગળા, જેઠીમદ, કમળ, નાગકેસર 


પદ્મક, કાળુકેમળ, વાળા, શતાવરી, હર્‌ડાં, ખેઢાં, આંબળાં, વડતી 
હાલ, ઉ'મર્ઞાતી છાલ, પીપળાની છાલ, પીંપર્નીછાલ અતે પારસુ- 


પીપળાતી છાલ, એ ત્રેવીસે ઓષધેઃ એક એક કર્ષ લઇ કલક કરવો, 
એએ કલ્ક નેવીશ કર્ષ, ઘી એક પ્રસ્‍્થ અતે પાણી ચાર પ્રસ્થ લઇ એ 
ત્રણુ પદાર્થોતે એકત્ર કરી, થી ખાકી રહે તયાં સુધી ઉકાળીને ગાળી 
લેવુ, આ ઘી વિમર્પ, વિસ્ફોટક, કૃમિવીકારો અને ત્રણુરાગ મટાહે 
છે. વિષદ્દોષ મટાડે છે. (શા-સ) 


દવે કેમીકલ ૧૭સ્ર અતે દવે આયુર્વેદિક ફાર્મ સી-અમદાવાદ્ટ 


(૧૩૧) 


ચાંગેરીઘત--લોંડીપીપર, પીપરીમુળના ગઠેડાં ચિત્રો, ગજ- 
પીપર, ગોખર્‌, સુંઠ, ધાણા, કાળ'પાટ, ખીલી, અને બોરીઅજમોદ એ 
દશે એષધે એક એક પલ લઇને કલક કરવો, એ કલક દશ પલ, 


ઘી ચોસઠ પક્ષ, ખાટી ભાજતે। રમ, દહીં અને પાણી, એ ત્રણે 
પદાર્થો બસોછપત પલ લઇ એ પાંચે પદાર્થોને એકત્ર કરીતે ધીમી 


આંચે ઘી ખાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળીતે ગળી લેવું, આ ઘીને 
ચાંગેરીઘત કહે છે આ ગૃતથી કફ, વાત, ગ્રડણી, અશ, ગુદભ્રશ્ર, 
મુત્રકચ્ઠ અતે પ્રવાહીકા રોગ મટે છે, (શા) 

જાત્યાદિવત-જઇ, લોંબડે, પટોલ, ( કડવાં પરવર ) ત્રણેર્ના 
પાંદડાં, હળદર, દારૂઠળદર, કડું મજ, જેડીમદ, મીગ્‌, કરજનાં ખી, 
વાળા, કપુરી મધુરી; અતે મોર્થુથુ એ તેર એપષધે સરખે વજને 
લઇ તેનો! કલ્ક કેરી એ 2૯ક એક ભાગ અતે ઘી ચાર ભાગ લઇ 
ખૂતેતે તાંબાના વાસણુમાં નાંખી એકરસ કરી અસિપર્‌ તપાવવાં 
આ ઘીતા લેપનથી, સૂટ્ટમ નાડીત્રગો તથા મર્મસ્થાનમાં રહેલાં, 
પર્‌ વહેનારાં ભયકર દેખાવનાં અને વેદનાવાળાં વ્રણા પણુ મટે છે. 

ત્રિર્લાઘૃત-દરડે, ખેઢાં, આંબળાં દરૅકતો રસ, તે લીશાં ન મળે 
તો સુકાં ૯૪ દરેકતોઉઃાળોા તોલા ૬૪, તેયાર રાખવાં, પછી હરડે 
ખેઢાં, આંબળાં, પીંપર્‌, દ્રાક્ૃ, સુખડ, સીંધાલુણુ, ચત્રકમુળ, કાકાલી, 
ક્વીરકાકાલી તે બેના બદલે આસંધ, ખેવડા વજને જેડીમદ, મરી 
સુંઠ, સાકર, સફેદ કમળ, કાળાં કમળ, સાટોડી, હળદર, દારૂહળદર્‌, 
સર્વ વસ્તુ તોલે! અક્ેક લઝ ખાંડી તેતો કલક કરવો. ઉપલા સર્જ 
રસ, દુધ, ઘી, તથા કલક સર્વને કલઇના તપેલામાં ધીમાં તાપથી 
ઉકાળવું. સવ રસ ખબળીતે ઘી બાકી રહે ત્યારે તે ઘીતે કપડેથી 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફૂર્મસીમાંથી મળશે. 


(૧૩૨) 


માળી કાઢવું, ગળ્યા પછી તે ઘી લીલાપીળા ૨ગતું થશૈ તેતે બરન 
ણીમાં કે શીશીમાં ભરી રાખનું, માત્રા તોલા ર૨ ધી ૪, આંખતા 
રગ, રતાંધળાપાઝું, ડોળાની ચેળ, પાણી ગળવું, મોતીયા વિગેરે સર્વ 
શ્રકારેના નેત્રરોગ મટે છે, 
આ પ્રત અમારી દવે ફાર્મસીમાં મળે છે. ન શેરતી કીં. ર્‌. યા 
ફળીબ્રત--હરડૅ, બેઢાં આંમળાં; જેઠીમદ, ઉપલેટ, હળદર, દારૂ 
હળદર, કડુ, વાવડીગ, પીંપર, મોથ, પ”દ્રવારૂણીનાં મૂળ, કાયપૂળ, 
વજ, મેદા, મહામેદા તે બેને બદલ બમણી આમ ધ, ધોળી ઉપલસરી, 
કાળી ઉપ્લસરી, ધહેલા, વરીયાળી, હોંગ, શશ્નતા, સુખડ, રતાં: 
જલી, જુઇનાં ઝલ. વાંસકપુર, કમળ, સાકર, અજમો૬, દાંતીમળ, આ 
સ્વ વરતુ અકેક તોલા લઇ પાણીમાં વાટી ચટણી કરવી, પછી વા 
છડાવાળી, એક જણી ગાયનું ઘી તોલા $૪, ઘીથી ચારગણું 
માયતુ દુધ, અને દુધ જેટલું પાણી એ સર્વ એકઠું ઉકાળી ઘી 
ક્ષૈયાર કરવું. માત્રા તોલા ૨ થી ૪, પુરૂષ તેમજ સ્ત્રીઓને સેવવા 
ષોગ્ય છે. પુરૂષત્વ પ્રાતત થાય છે. સ્રીએના વન્ધ્યાદોષ મટે છે. 
મતાનની પ્રા થાય છે. મરેલાં છોકરાં અવતરતાં નથી તથા જન્મ્યા 
પછી છેકરાં જીવતાં નથી ત્યારે આ ઘીનું કેટલાક વખત સુધી સેવન 
જઝર્વાથો સર્જ રોગ મટી જાય છે અને નિરોમી ખાળક અવતરેછે.શા. 
આ ધ્રત અમારી દવે ફામસીમાં છે. ભ શેરતી કીં, રૂ. ૧-૪-૦. 
ફૂળધ્રત-( ૨ ) ઘી શેર ૪, શતાવરીનો રસ શેર ૧૬, ગો!" 
મૃત્ર શેર ૧૬, જવનીયગશનાં ઓપષધેો તોલો ૧ તેતું ઘી સિદ્દ કરવુ 
માત્રા તોલા ૨ થી ૪ વ-ષ્યાદોષ મટે છે. ગુણુ ઉપર પ્રમાણે 
લધુફ્‌ળીધત--પીળા તયા કાળા ૪લતોા કાંટારેરીએ, હરડે, 


*-----*-- કચ ગ-ર 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મસીમાંથી મળશે, 





ાટાઇટગાયગતનન#નાતઃ 


(૧૩૩) 


ખેઢાં, આંખળાં, ગળો, સાટોડી, અરડુમો, હળદર, દારૂહળદર, રાસ્ના, 
સેદા, તેને બદમે શતાવરી આ સર્વે ચીજે દરેક ૧। તોલે! લઇતે 
ચટણી કરવી, ઘી તોલા ૬૪, ગાયનું દુધ તાતા ૨૫૬ પાણી તોલા 
૨૫૬, સવને ઉકાળી ઘી બાકી રહે ત્યારે ઘી ગાળી લેવુ માત્રા તે!. 
૨ થી ૪ સ્ત્રીઓના યોતીદોષ જવા કે શુળ, પીડા, યેતીઠાર મોડુ 
થવું, બહાર નીકળવું, ગભ ધારણુ ન યવો પ્રત્યાદિ રોગો મઢે છે.(શા) 


પાનીયકલ્યાશધ્રત -હરડાં, બેઢાં, આંબળાં, ૯ળદર, દારૂહળદર, 
રૂણુકબીજ, ધોળી કપુરી મધુરી, કાળી કપુરી મધુરી, સુગન્ધી સમે 
રવા, દેવદાર, તગર, મોથ, પદ્રવારીણીનું મૂળ, તેપાળાનું મૂળ, દાડમ, 
નાગકેસર, કાળું કમળ, એલચી, મજઠ વાયડીગ, કઠે, પદ્યાક, જાળનાં 
કુલ, સુખડ, તાલીસપત્ર અને ઉભી ભૉંગરીંગણી એકે એક ર્‌પિયા 
ભાર્‌ લળ કલક કરવો એ કલ્ક અઠાવીશ કર્ષ 'ઘી એકપ્રસ્ય અને 
પાણી ચાર પ્રસ્‍્થ લઈ એકત્ર કરી ઘી ખા૪ી રહે (યાંસુધી ઉકાળીને 
પછી તે ઘીતે ગાળી લેવુઃ આ ધ્રત અપસ્માર, નવર, ક્ષય, ઉન્માદ 
વાતર્કત, કાસ, સ દાનળ, પ્રેતિશ્યાપ, કરીશ્ૂ1, તૃતિયક જવર, ચતુ- 
થકજ1ર, ઉન્માદ, વાતરક્ત, કાસ, મુત્રકચ્ઠ; વિસર્ષ; કન્ડુ; પાંડુ; 
ખે જાતનાં વિષો અતે પ્રમેહ રોગો મટે છે, વ ઝણી સને પુત્ર 
આપે છે અને ભૂત યક્ષ તથા રાક્ષસને હરે છે. (શા.) 

બ્રાહ્મીધ્રત--ખાહ્મીનાં પાંદડાનો રસ તોલા ૩ર, ઘી તોલા 
૧૬, સુંઠ, મરી, પીપર, ૯ળદર, નસે!તર, દાંતીમુળ, શખાવળી, 
ગરમાળો, વાવડીંગ, દરેક તોલો *] લઈ ચઢણી કરી ખાહ્મીના રસ 
તથા ઘીમાં મેળવો ઉકાળવું. ઘી બાકી રડે ત્યારે ઉતારી ગાળો 





--- કમાઈ 


ઉપરનો તમામ દવાઓ દવે ફાર્મ સીમાંથો મળશે. 


(૧૩૪ ) 


! દેવુ માત્રા તોલા ૨ થી ૪ અપરમાર્‌ અને ઉન્માદ મટે છે. યાદ 
ઢ્રડિત વધે છે. [શ!.] આ ધ્રત તૈયાર અમારી દવે ફાર્મસીમાં છે. 
૦1 શેરની કીં. રૂ. ૧-૮-૦ 
બિન્દુઘૃત-- ચોત્રો, ધોળા જુલ્ની શ“ખાવળીની ભાજી, ઉરડે, 
કપીલે, ધોળુ નસોતર, કાળું નસોતર, વરધારો, ગરમાળાનો ગોળ, 
નેપાળાનું મળ, નેપ્ળા, કડવા તુરીયાના વેલાતું મુળ, ઝુકંડવેલાં, ગળી, 
ગમરણીનાં ખી, પીળોથેર, પીપરીમૃળના ગહેડા. ભવડડીગ, કડુ, 
દારૂડીનાં મુળ એ સવે એક એક રૂપીઆભાર્‌ ૯૪ તેમને કલક કરવે, 
એ કલક એગણુંર ભાર, ઘી એકે પ્રસ્‍્થ, દાડલીયા થોરનું દુધ ૭ 
પળ, આકડાનુ દુધ ખે પળ અને પાણી ચાર પ્રરથ લઈ પાંચે પદાર્થ 
ને એકત્રે કરી ઘી ખાક રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને પછા તે ઘીતે ગાળી 
લેવું, આ ઘીથી ગુદ્મ, કુર, ૬9, દદાવર્ત, વાત, શોથ, આધ્માન- 
વાત, ભગદર અને આડ ન્તના ઉદરરોગ મટે છે, વળી ગાયનુ 
દુધ, ઉટડીનું દુધ, કળર્થ તા ડવાથ, અને ઉનું પાણી એ અતુપા- 
નોમાંથી રોગીના રોગને જે અનપાન યોગ્ય જણાય તે અનૃપાનની 
સાથે આ ખિન્દુધ્રતનાં ટીપાં નાખ'તે પાવાથી જુલાબ થાય છે. આ 
ધ્રતતો નાભીપર લેપ કરવાથી રોગીને જુલાબ થાય છે. [શ'. સ] 
મસુરધત-મસુર સે! પ્ન લઈ તેમાં એક દ્રોણુ પાણી નાંખી- 
ને ઉદાળી ચોથે! ભાગ બાજી રહે (યારે તેને હેડે ઉતારી ગાળા લર્ણ 
તેમાં ખંલીનો કક ૨5 પળ તથ। ઘી એક પ્રરથ નાખી તે પદાથે- 
ને એકત્ર ડરી ઘી ખાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને પછી તે ઘીને 
માળી લેવું. આ મસરદ્રતથી સર્વાતતસાર, મ્રહણી, ભિન્નાવટક અતે 
ગવાહિકા રોગ મટે છે. શા. 


દવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુવે દિક ફાર્મસી અમદાવાદ 


(૧3૫) 


મહાતિકતદઘ્યુત--શાલવણુની છાલ, અતિવિષની કળી, ગરમા- 
ળાનો ગોળ, મડુ, કાળીપાટ, નાગરમોથ વાળો, હરડે, ખેઢાં, આંખળાં, 
પટોલ, ખડસલીયે, લીંબડાના છાલ, મજઠ, લીંડીપીપર, પદ્મક, કચુરે, 
સુખડ, ધમાસો, મહેન્દ્રવાર્ણી, હળદર, દારૂહળદર, ગળા; ધોળી 
કપુરી મણુરી, કાળી કપુરી મધુરી, મેોરરવેલ, અરડુસી, શતાવરી ત્રાય- 
માણુ ₹ન્‍દ્રજ્વ, જેઠીમદ, કર'યાતું દરક કેક રૂપીમાભાર લઇ તેતો 
કટક કરી તે કલક ૩૨ રૂપીખાભાર, ધી એકસો! અદાવીશ ભાર, 
આંબળ”તો રસ બસોછપન ર્‌પિખાભાર અતે પાણી એકહુ”ર તે 
ચોવીશ ભાર્‌ એ ચારે પદાર્થી એકત્ર કરી ધો બાકી રહે ત્યાં સુધી 
ઉકાળી ગાળી લેવું. આ મહાતિકતધ્ૃત પીવાથો વાતરક્ત, કુષ્ટ, રકતપીત, 
રક્તાર્શો, પાંડુ, હેદરેગ, ગુલ્મ, વિમર્પ, પ્રદર, ગન્ડમાળા, ક્ષુદ્રરોગો 
અને નવર મટે છે. (શ. સ ) ી 

વૃષારીથ્રત--અરડુસી, લીમ્બડો, ગળો, ખેઠીબાંયરી ગણી, કડવાં 
પરવળ મરખે, ભાગે લઇ કવાથ કરી માળી લઇ તે કગથના ઓષુ- 
ધ્રોતો કલક એક ભાગ, ધી ચાર્‌ ભાગ અને ઉ કરતો કપથ સે ળ ભાગ, 
“વર્‌, પોંડુ, કુષ્ટ, વિસર્પ ફામિ અતે અક રોગ મટાડે છે. શા સ. 

ક્ષીરઘ્રત--પીપર, પીપરીસુળ, ચવક, થિત્રક, સુ, સિધવ એ 
છ વસ્તુએ ચાર ચાર તોલા લઇ તેતે પાણીમાં વાટી ચટષ્ય કરવી. 
ગાયનું ધી તોલા $૪, તથા ધીથી ચારગણું ગાયનું દુધ લઇ તેમાં 
ચટણી નાંખી ફકત ધી ખાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળવું, પછી તે ધી 
ગાળી લેવું, આ ઘી એકલું અથવા ભોજન સાથે ખાવું. માત્રા તોલા 
૨ ચી ૪ પેટની બર્લ, વિષમ જ્વર, મદાગ્ની વીગેરે મટે છે. 


સા તલશણ00008282 


( ૨૩$ ) 
પ્રકરણુ ૧૪ મુ. 


તેલે।. 


આપધતેો કલ્ક ૧ ભાગ, તેક ૪ ભાગ; પ્રવાહી પદાર્થ ૧૬ 
ભ્ઞાગ ત્રણેને ઉકાળી પ્રયાહી પદાર્થ ખળી નય અતે તેલ ખાકી રહે 
ત્યારે ગળી લેવું તે તેલ સમજવુ. 

અર્ક તેલ-તલતું તેલ શેર ૧, અઆકડાનું છીર તો. ૧, હળદર 
શેર ૦1, મનશીલ શેર ભા, આકડાના ક્ષીરમાં હળદર તથા મતશીલ 
ધુટી જરા પાણી ન!ખી તેતા ચટણી વાટવી, ચટણીને તેજ્નર્મા નાંખી 
તેલ ઉકાળવું પરીપકવ ચયે ગાળી લંવુ, આ તેલયી ખસ, ખરજવું, 
ચેળવાળાં ધાર્‌ મટે છે. 

અ'ગારેક 'તેલ--મેરવેલ, ખોરડીતી ખથવા પીપળાતી લાખ, 
હળદર, દારૂહળદર, મજીઠ, ઇદ્રવારૂણી, ઉભી ભૉંરીંગણી, બેઠી ભૉ- 
રીંગણી, સીંધાલુણુ, કઠે, રારના, ખાલ૭ડ, અને શતાવરી એ બારે 
ઓષધે। તોલા ૧$ લઇને તેતો કલક કરવો! (જરા પાણી નાંખી વાટવું) 
એ ડ૯ક તોલા ૧૫, તલનું તેલ તોલા ૬૧૪ અતે ચોખાનું વાસી 
એસામણુ તોલા ૨૪૬ લઇ, ત્રણે મિત્ર કરી ઉકાળવાં તે ઉકાળીને 
તેલ ગાળા લવું, આ અગારક નામનું તેલ સવ પ્રકારતા તાવને 
સટાડે છે. 

ઇર્‌ીમેદાદિ તેલ--અધકચરીં દુગેધી ખેરની છાલ સોપલ તયો 
પાણી ૧ દ્રોણુ લઇ બન્ને પદાર્થાતે એકત્ર કરી ઉકાળવાં અતે ચોથે 
ભ્રાગ બાકી રહે ત્યારે તેને નીચે ઉતારી ગાળી લેવા એ ગાળી લીધેલા 
ઉકાળાની અદર તલનું તેલ અધો આક દૃર્ગ ધી ખેરતી છાલ, લવ ગ, 
ગેર, અગર, ચ'દન, પવાક, મજીડ, લોધર, જેડીમદ, લાખ, વડતી છાલ, 





( ૧૩૭ ) 


નાગરમોથ, તજ, જાયફળ, કપુર, ચણુકબાપ, ખેરતી છાલ, પતગ, 
ધાવડીના જલ, ઝીણી એલચી, નાંગ કેસર અતે કાયફળ એ ૨૧ ઓય: 
ધો! અકેક કર્ષ લઇ તેતો કલ્ક કરી તેલ ખાષી રડ ત્યાં સુધી ઉકાળી 
પછા તે તેલ ગાળી લેવું. આ તેલ મુખર1મ, માંસદન્ત રોગ, પલિત 
કપાલ રોગ, શાર્ણુદન્ત રોગ, દાન્તના મુળના રોગ, તાલુરોગ. હોઠના” 
રોગ, દાંતની પીડા, થુલીયા, ચમકા, મુખપાક આ તેલ ચોપડવાથો 
મરે છે. (શા, રસ) 
આ તેલ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે ૪ આસતી કીં રૂ. ૧-૪-#* 

કુર્‌'જાદિ તેલ--કરજની છાલ, ચિત્રક મુળ, જતાં પાન, 
કશેરનાં મુળ, ચારે વસ્તુતો કલક કરવા દલકપી ચાર ધણુ તેલ, 
તેલથી ચાર ધણું પાણી સર્વતે મદ તઃપયો ઉકાળી તેલ તેયાર કરવું 
ઈ્ેલુમ (માથાતી-ટાલ) મટાડીતે વાળ પાછા ઉગાડે છે. 

કર્વીરાદિ તેલ--કણેરનાં મુળ, દતીમુળ, નસે।તર, કડવી 
ઘીસો(ટીનાં ફળ, તેનો કલ્ક કરી તેનાથી ચાર ગણા તેલમાં મેળવી 
તેલથી ચાર ધણું કેળના ક્ષારનું પાણી મેળમી ઉકાળવું. તેલ બાકી 
રહૈ એટલે ઉતારી લઇ ગાળી લેવું. તે તેલ જે જગાએ લગાડવામાં 
આવે ત્યાંથી વા1 જતા રહે છે. 

કાસીસાદી તેલ-(હર્સ ઉપર ચોપડાનું તેલ) હીરાકસી, લાંગ- 
લી, કઠ, સુંદ, પીંપર, સીધાલુષુ, મતશીરૈ, કણુરનાં મુળ, વાવડીંગ, ચૌત્ર- 
કૅમુળ, અરડુસી, દાંતીમુળ, કડવી નહીનાં બી દારૂડી, હડતાલ, સરખેશ્ાગે 
લઈ પાણીમાં વાટી કલક કગ્વે!. તેમાં તેલ તોલા ૬૪, ધેરનું દુધ તોલા 
૮, આઠડાનું દુધ તોલા ૮, તેલથી ચારેગણું ગેમુત્ર, આ બધાને એકત્ર 
ઢેરી મેળવી, ઉકાળી તેલ સિદ્ધ કરવુ, બા તેલ હરેસવા મસા ઉડર 
મપડવા માટે ઉત્તમ છે. (શા.સ .) 
આ તેલ અમારી પાસે દવે ફામસીમાં મળેછે, મ શેરની કોં.૧૦મ--૦ 


(૧૩૮ ) 


કુષ્ટારી તેલ--ક&, બીલી, લીડીંપીંપર સુંઠ, દ્રાક્ષ; એ પાંચે 
મ્રરખે ભાગે લળ તેનો કલક એકભાગ, તલનું તેલ ચાર ભાગ, અને 
પાણી સોળ ભાગ લળ એ ત્રણે પદાર્થો એકત્ર કરી તેલ બાફી રહે 


| સધી ઉકાળીને પછી તે તેલત ગાળી લેવુ. આ તેલનું નસ્ય 
ક્ેવાથી ક્ષવથુરાગ છીંક નાશ પ મે છે. (શા.સ'.) 


ગ'ધકાદિકતેલ--ધ તુરાનાં પી ચીરી તેની અદર ગધક, 
સે[ર્થુથુ, મનશીલ ભરી તેના પર્‌ કેપડમાટી કેરી સુકાય એટલે તેને 
અગ્નિમાં પકાવવાં «યારે ખાકી રહે ત્યારે કપડમાટી ઉખ્ડી તે ડેડ” 
વાંતે એમતે એમ ધુપેલ તેલમાં વાટવાથી તે તેલ તેયાર થાય છે. 


વે તેલ ચોપડવાથી ચાત્રી, કરાળીઅ! ત્થા તમામ જતના ત્વકદોષ 
ચામડીનાં દરો મટે છે (આ. ઓ) 


આ તેલ દવે ફ્રામસોમાં મળશે ખા, ૧ ની કોસમત રૂ. ૨-૦-૦ 
ગૃહુધુમાદ તેલ--ધરમાંના ધુમાડાતી મેશ, પીપર, દેવદાર, 
જવખાર, કરજતી હાલ, સીધ લુણુ, અધેડાનાં ખી એ સાત વસ્તુ 
સરખે વજ્તે ૯૪ તેતો કલ્ક કરવો, તે કરકથાં ચાર ધણું તલતું' 
તેલ, તલથી ચાર ઘણું પાણી નાંખી તેલ ખાંકી રહે ત્યા સુધી ઉકા- 


ળવુ. તેક સિદ્ધ થયા પછી તેને ગાળી લેવુ, તે તેલ ન કેના મસાને 
સટાડે છે. (શા સ) 


આ તેલ દવે ફાર્મસીમાં મળે છે પાશેરની કીં રૂ. ર 

ચ'દનાદિ તેલ--સુખડ વાળે, નખલા, કઠ, જેઠીમદ, પથ્થર 
ફેલ, પદ્મક, મજછીઠ, ગન્ધોખેરજે, દેવદાર, કપુરકાચલી, એલચી, 
#/ખા[દકસ્તુરી, તમાલપત્ર, ડાળે વાળો, એકાગીમુસ, ખાલછડ, ચંણુ- 
કબાબ; ધડ લા, નાગરમોથ, હળદર, દારૂહળદર ધોળી કપુરી, મધુરી 
કાળી, કપુરી મધુરી, કડુ, લર્વીંગ, અગઃ, ચદન, કેશર, તજ, રેણુક- 
આજ અને નિલીકા (કાળી) એ એકત્રીશે આંષધો સરખે ભ્રાગે લઇ 


(1૧૩૯) 


તેને કલક કરવો, એ કેલ્ક એક ભાગ, તલતું તેલ ચાર ભાગ, દછીંતી 
તર સોળ ભાગ અને અળતો સોળ ભાગ લઈ એ ચારે પદાર્થોને 
એકત્ર કરી તેલ ખાષ્ી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને પછી તે તેલને ગાળી 
લેવુ, આ તેલ, મેહધન તયા ખલવર્ષન છે. વળી રકતપિત, ક્ષતક્ષીખુ 


શ્વાસ, કાસરોગ, મટાડનાર, આયુષ્ય વધારનારૂ, અતે વશીકર્‌ણુ 
કેરનારૂં, ક્ષય, અપસ્માર અતે ન્વરરોમ મટાડનારૂં છે (થો, ર૨.) 


આ તેલ માથે ચે।પડનાથી, માથુ દુઃખવુ , આદાશી વી, બળતરા, 
ચસકા. છાતીમાંથી લોહી પડતું હોય તો તે ચાપડવાથી મટે છે. 
આ તેલ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે. ખા, ૧ ની કીં. રૂ. ર-૪-૦ 

જાત્યાદિતેલ--4નઇતાં પાન તોલા પ, કડવો લીંબડે।, કર જ, 
કડવાં, પરવળ, એ દરેકનાં પાત તોલા ૨, કરજ્નાં ખી, જેડીમઇ 
મીણુ, કોડ, હળદર, દારૂહળદર, ડડુ, સજ પહાકાષ્ટ, લોદર, હરડે, 
કમળ, મોરથુથુ, ઉપલસરી, દરેક તોલા ૨, તે સવની ચટણી કરવી, 
તે ચટણુીથી ચાર ગણું તેલ, ને તેલથી ચારગણું પાષ્મી નાંખી ઉકાળી 
તેલ સિદ્ધ કરવું, વણુ, કાનનો દુઃખાવા, તથા કાત કે નાકમાંથી 
નીકળતી રસી સટે છે. કાન કે નાકમાં ટીપાં નાંખવાં. ખસ, લુખસ, 
નાસર, ભગ'દર્‌ અતે ધારાં આ તેલ ચોપડવાથી મટે છે. ( શા. સ). 
આતેલ અમારી પાસે દવે ફાર્મસીમાં તેયાર્‌ મળે છે. બ શેરતી 
કી. રૂ, ૧-૦૦-૦ 

ત્રીફળારી તેલ--હરડાં, ખેઢાં, આંભળાં કરીયાતુ, હળદર, 
દારૂહળદર, અતે રતાંજલી એ આડે સરખે ભાગે ટઇ્ને તેનો ફલક 
કરવો. એ કલ્ક એક ભાગ, તલતું તેલ ચાર ભાંગ, અને પાણી સોળ 
ભાગ લઈ એ ત્રણે પદાર્થોને એકત્ર કેરી, તેલ બાકી રહે ત્યાંસુધી 


ઉકાળીને પછી તે તેભને ગાળી લેવું, આ તેલ ચોપડવાથી અરૂચીઃ 
રગ મટે છે, (શા. સં.) 


( ૨૪૦) 


નાશયષખૃુ તેલ--(વાનું તેલ) આસત, ખરેટીનાં મુળ, ખીધી, 
મુળ, ઉભી શૉંરીગણી, ખેડી ભૉંરીંગણી; ગોખર્‌ ખપખટ, ઈીંબડાની 
જાલ, અરેડુસો, સાટોડીનાં મુળ, નારીવેલ, અતે અરણી આ તેર 
આષધે દશ દશ પળ લઇ તેને અધકચરાં કરી તેતી અદર ચાર 
દ્રોષ્ય%7 પાણી ત.ખી ચાથે ભાગ ખાકી રહે ત્યારે તેમને હેઠે ઉતારીને 
ગાળી લેવાં. પછી તેની અદર્‌ તલનું તેલ એક આઢક, સતાવરીને! 
સ્વરમ એક આઢક, અને ગાયતું દુધ ચાર આઢક લપ્તતે ત્રણે 
પ્રવાહી પદાર્થોને નાખવા. એ ઉપરાંત કડ, એલચી, સુખડ, મોરવેલ, 


ઘોડાવજ, બાલછડ, સિધાલુણૂી, આસ, ખબલાનાં મુળ, રાશ્ના, 
વરીયાળી, દેવદાર, સુગધી,સમર્‌વા, સમરવો શતી મગ, રાતી અડદ, 


અને તગર બખે પલ લં તેતે! કલક કરી એ કલ્કતે ઉપરના પ્રવાહી 


પદાર્થો સાથે ષિશ્ર કરી ધીમે તાપે તેક્ષ ખાકી રહે ત્યાંસુધી ઉંકાળી 
તે તેલને ગાળી લેવૃ. આ તેલ ન્ય કર્મમાં, અભ્યંગ કમમાં પીવામાં 
અતે ખાંસ્તકમમાં વાપરવુ? આ તેલથી પટ્યાધાત, હવુસ્તભ, મન્યા- 
સ્તભ, ગદ્મ્રહ, કુખ્જત્વ, ખાધિરત્વ, ગતિભગ, કસિમ્રહ, ગાત્રશેષ, 
ઝુઈલ્યિ ન, શુક, જવર; ક્ષય, અત્રરહિ, રૃ૫પ્વ'શ; રદ્ધિ ,દતરોગ; 
શરોમહ; પાસ્વ શળ, પાંગુલ્ય, મુહ; હાતીવાત;ગઝૃષસી,લકવો, સંધિવા, 
અ દીકે। વા, ચસકા વિગેરે તમામ વાતરોગ મટેછે, આ તેલથી વ'ઝા 
સ્્રીને પુત્ર થાય છે. આ તેલ બધા વાતરોગોને મટાડે છે. (શા સ.) 


આ તેલ દવે ફામસીમાં તેયાર મળશે ન રેરતી દીંર્‌.૧-૪-૦ 
નિ'બળીજ તેલ-કડવા લીંખડાનાં ખીજતે ભાંગરાના રસતી 


જ્ઞાવના તયા બીયાની છાલના ફવાયની ભાવના દેત્રી. તે ખીજમાંથી 
તેલ ડાઢવું. તે તેલ નાકમાં નાંખવામાં આવે તો ધોળા થયેશ વાળ 


કાળા થાય છે, એટયે રૃ હોય તે તરૂ'યુ ચાય છે, પથ્ય, દુધ ખને 
ભાત ખાવા આપવાં. [શા. સ.] 


( ૧૪૬) 


નિલીકારી તેલન્ગળી; કેવડાતો કદ: ભાંગરો; કાંટશેરીએ, 
ધ્વેળા સાદડનાં જલ, બીયાનાં કુલ, કાળા તલ; તગર; કદ સહિત 
કમળઝુલ; લેોહાતે ભૂકો; ધરેલા, દાડમતી છાલ; ગળે, હરડાં; ખેં, 
આંબળાં; કમળતી નિચેતે। કાદ૬ એ સર્વ અકેક ભાર લધ તેતે 
૬૯ક કરી તેથી ચાર ગણું તેલ; હરડાં; બેહા અતે આંબળાનો કવાથ 
ખસેોબખેોતેર કર્ષ અને ભાંગરાનો રસ ખસેખોતેર્‌ કર્ષ લઇ એ ચારે 
એકત્ર કરી તેત ખાછી રહે યાંસુધીી ઉકા । તે તેતે ગાળી લેગું. 
આ તેલ ચોપડવાથી 'ેશ ર્થિર થાય છે અતે ડવખતે ખરી પડતા 


વાળ કાળા થાય છે. દાર્‌ણુ કપાળ રેગ અને ઉપજવ્ડુઝ જવ્હા રોગ 
મટે છે. [શા. સ.] 


નીર્%ીડી તેલ-દુધીયા વ૭નાગના મૂળનો કલક એક ભાગ, 
તલનું તેલ ચાર ભ્ઞાગ; નગોડતે રસ સોળ જ્ઞાગ; પાણી સે!ળ ભ્રાગ 


સરવે મિશ્ર કરી તેલ ખાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળી તે તેલને ગાળી લેવુ 
આ તેલનું નશ્ય આપવાથી જલદી ગડમાળા રગ સટે છે. 


પાઠા'દ તેલ--કાળીપાટ; હળદર; દારૂહળદર; મોચવેલ, પીંપર; 


તેનો ઉકાળે તથા જના પાનનો રસ; તેનાથી ૪ ગણુ તેલ; તેલથી 
જ મણ પાણી મેળવીને ઉકાળી તેલ તેયાર કેર્વુ. નાકમા ટીપાં 
નાખવાથી પીનસ રૅ।ગ મટે છે, (નિ. ૨.) 


પ્રસાર ણી તેલ--નાર વેલ; સ।પલ લ તેમાં એક દ્રોણુ 
પાણી નાખીતે ઉટાળી ચોથો ભામ બાફી રહે ત્યારે ઉતારી ગાળી 
ભઇ તેમાં તેલ; દહીં; કાંજી; એ ત્રણે પદાર્થો પા પા દ્રોણુ નાંખવા; 
ગાયનું દૂધ એકે દ્રોણુ નાંખવુ, પછી જેઠીમદ; પીપરીમૃળના ગઠોડા; 
ચિત્રો, સ્ધાલણુ; ધોડાવજ; નારીવ્લ; દેવદા૨; રાસ્તા; ગજપીપર; 
શીલ।માં, સવા અને બાલટડ એ ખારે ઓષધેો તેલનો આઠમો ભાગ 
લણ 8૯8 કરી તેને ઉપરન પ્રવાહી પદાર્થોમાં નાંખી તેલ બાકી રહે 


( ૧૪૨ ) 


જાંસુધી ઉકાળીને પછી તેલ ગાળી લેવુ' તે તેલ શરીરે ચોળવાધી 
વાત કફરોગ; કુખ્જત્વ; પગુત્વ; ગૃધસીવાત; અર્દિતવાત; હતુસ્ત ભવાત 
માથાને; વાસાતે; જ'ગોનતે અતે કેઢોતું રહી જવુ' વિગેરે વાતરોગ 
મટે છે. (હ. સ.) 

પીન્ડે્તેલ-મજીઠ, કપુરી મધુરી, રાળ, જેઠીમદ; અતે મીણુ 
એ પાંચે આપષધો એક એક પલ લષ તેમતો કલક કરી એ કેલ્કતેં 
વીશ્ન પલ એર ડીયા તેલમાં ખદખદાવીતે પછી તેતો મલમ કરવે॥ 
આ પિડતેલ મલમથી વાતરકત રોગ મટે છે, [શા. સ] 

ખાળબિલ્વાદી તેલ--કુણાં ખીલીફળ; ગોપમૃત્રમાં વાર્ટી 
૩ કરવો; ચારગણું તલનું તેલ તેમાં મેળવવુ. તેમાં ચારગણું 
અકરીનું દુધ અને દ્ધ જેટલું પાણી મેળવી ઉકાળવું, તેલ બાકી 
રહે ત્યારે; ઉતારી લવુ(. આ તેલ કાનમાં નાંખવાથી બડેરાપણુ 
દુર થાય છે. ફા. સ. 


આ તેલ દવે ફાર્મસીમાં તેયાર મળશે, ભા. ૧ ની જી. રૂ. ૧-૦-૦ 

ભગરાજ તેલ--લેહઢાનો ભૂકો; હરડાં; ખેઢાં; આંમળાં અને 
જપુરીમધુરી એ પાંચ ઓઆષધે સરખે ભાગે લષતે તેનો કરક એક 
ભ્રાગ તલનું તેલ ચારશાગ અતે ભાંગરાનો રસ સોળભ્રાગ લધ ત્રણે 
પદાર્થો એકત્ર કરી તેલ બાકી રહે ત્યારે ઉતારી ગાળી લેવું. તે 


મસ્તકે ચોળવાથી દારૂણુ કપાળરોગ, કન્ડુવાત; ઇ-દ્રલુમરેગ તાશ 
પડવી અને કવખતે ધો થયેલા વાળ કાળા થાય છે. 


આ તેલ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર છે ન શ્વેરતી કીં. રૂ. ૧ 

મરીચારી તેલ--મરી; હરતાલ; નસોતર, રતાંજલી; નાગર- 
સોથ; મનશીલ; ખાલછડ; હળદર; દારૂહળદર; દેવદાર, મોથ અતે 
₹ન્‍્દ્રવારણીનાં મુળ, કઠ; આકડાનું દુધ અતે ગાયના છાણુનો રસ એ 
પદરે પદાર્થો અએકેકે રૂપિઆભાર; તથા શુદ્ધ વ૭તામ ખે રૂપીખાજાર 


( ૧૪૩ ) 


લઇતે સર્વનો 8૯ક કરરે તેમાં સંરસીયું તેલ એક પ્રસ્‍્થ, ગોમુત્ર બે 
પ્રસ્‍્થ અતે પાણી ખે પ્રસ્‍ષ લઈ એ ત્રણું પદાર્ષોની અદર ઉપરતી 
કઈક મિશ્ર કરી તેલ ખાકી રહે ત્યાં સુવી ઉકાળીતે પછી તે તેલને 
ગાળી લેવું. આ મરીચાદી તેલ શરીરે ચોળવાથી સર્વ :પ્રમ- 
રના ગુખ્ટા, પામા-ખમ, ચિત્રકુર; રક્તકુર; *વેતકુટ; કન્ડુ અતે કચ્છી 
ર3 મટે છે. (શા. સ.) 
આ તેલ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે ખા, ૧ ની કી. રૂ. ૧-૦-૬૨ 

લાક્ષાદી તેલ--બોરડી અથવા ડડાતી લાખ તોલા ૨૫૬; 
પાણી તેતાથી ચાગણું; મદ અગ્તિધી ઉકાળી; ચતુથાશ પાણી બાફી 
રાખવુ તે ગાળીને તેમાં તીયેતી વસ્તુઓ નાખવી. તલનું તેલ તે.લા 
૬૪; ગાયના દહીંતી છાશ તોલા ૨૫૬; વરીયાળી; આસધ ઉળદર્‌ 
દૈવદાર, ડડુ; નાગરમોથ; રાસ્ના એ દરેક તાકા ૧;*તેનું ચૂર્ણુ કરવુ 
પછી મદઅગ્નિથી તેલ પકાવનું, આ તેલ શરીરે મદન કરવાથી 
સર્જ વિષમજવર્‌, શ્વાસ; કાસ; સક્ષેખમ; કમ્મર તથા પી!નુ* શુળ; 
વાતપીત્તતો કે।પ; વાઇ; ઉન્માદ; ત્ય; ભૂતમાધા; ખરજ; અગતી 
દુડીધ: વિગેરે દરદો મટે છે. ગભી શી સ્રી આ તેલ તીત્ય શરીરે 
ચોળે તો ગભ પુષ્ઠ થાય. (શા. સ.) 

આ તેલ દવે ફાર્મસીમાં તૈયાર મળશે ખા. ૧ તી કીં. ર,૧--૪-૦ 

વજારી તેલ-ધેડાવજ; કપુર્કાચલી; હળદર, દારૂઉળદર; સુઠ 
હરડે, તિવિષતી કળી; માથ અત ઇંદ્રજત દરેક ચારયાર રૂપીઓા- 
ભાર લઇ કલ્ક કરવો એ કલ્ક સોપલ તથા પાચ ચાર દ્રોણુ નાંખી 
ઉકાળી ચોથે! ભામ રહે ત્યારે ગાળી લઇ તેમાં સરસીયું' તેલ સોળસો 
રૂપીખા ભાર તયા કુવાડીયાના પાનનો ર્સ.સાલસો પલ નાંખી ધીમે 


તાપે તેલ ખા#ી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળી ગાળી લેવુ' પછી તેમાં સી- 
ન્દુર્‌ નાંખી ધુટ્વુ. આ તેલથી ગડમાલા શગ મટે છે. (થા, સ.) 


( ૧૪૪) 


વજ તેલ-ડાંડલીઆ થેોરતું દુધ; આક્ડાતું દુધ; ધતુરાતે 
જસ; [ચત્રાના મુળતે રસ; અથવા ઉક!ળો, ભેસતા છાણુતે રસ, 
સર્વે સરખાં લઈ પફાવવુ, આ તેયાર થએલ દર .ચે!સઠ તોલા શાર 
તેલમાં નિચેનું ચુર્ણું મેળવવું. 

ગધક, ચિત્રક, મનશીળ, હરતાદ, વાવડીંગ, અતિવિષ, ૧૭ 
નાગ, કડવી ડોડી; ઉપક્ેટ વજ, જટામાંસી, ત્રિકટુ, ઘરૂદળદર, જે- 
ઠીમદ, સાજીખાર, જીરૂ, દેવદાર આ પ્રમાણું મેળવણી કરી પછી તે 
તેલ ચાળવાથી ચામડીના સર્વ વિકારો મટે છે. ( શા. સં.) 

વારૂણ્યારી તેલ--ઇ-દ્રવારણીતા વેલાની ઉત્તર દીશાનું મુળ લાથી 

કૅલ્ક્ર કરી તેમાં તલ્નું' તેલ બાર પલ અને પાણી અડતાળીસ પલ 
લઈ એ ત્રણે પદાથેનતે એકત્ર કરી તેલ બાકી રહે ત્યાં સુધી ક્ષણુવાર 
અનપર ઉકાળાને પછી તે તેલને ગળી લેવું આ તેલ ્રણુ નિષ્ક 
શ્રાતની સાધે ખાવાથી હસ્તકમ્પ, શિર્કમ્પ ભતે [શરકમ્પામન્ય, 
રોગ મટે છે. (શા, સ.) 


વ્યાધ્રાદી તેલ-બેઠીભોરીંગણી; તેપાળાનાં મુળ, ધેાડાવજ, 
સરગવાતી છાલ, તુક્સીતા પાન, સુંઠ, મરી. લીંડીપીપર, અને સિ- 
પાલુણુ, એ નવે ઓઆષધે! સરખે ભ્રાગે લઇને કલક કરી એ ઠ૯ક એક 
શાગ, તલનું તેલ ચાર ભાગ અતે પાણી સો!ળભાગ લધ ત્રણે 
પદાર્થોને એકત્ર કરી તેક બાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળ તે ગાળી લેવુ. 
શ્મા તેલ સુધવાયી પુતિતાસા રેગ મટે છે. 

શિર્સ્વા(ક તેલ-આદુતો રસ તોલા ૧૦ સરગવાની છાલને! 
શ્સકે ઉકાળો તોલા ૧૦ બકરીનું દુધ તોલા ૧૦ તયા તેલ તોલા 
૧૦ ઉકાળીને તેલ સિદ્ધ કરવું, વાયુ મટે, (વૈ, શા.) 


(૧૪૫ ) 


વિષગભ તેલ--ધતુરાના મુળ, નગોડ, કડવી તુંખ્‌ડીનું' મુળ 
સાટોડી, કવચાં, કલગારી, લીંકડાતી છાત્ત આસન કુ 1ડીયાં, થિત્ર* 
કેમુળ, સરગનાતુ મુળ, બકાલ લીંષડડીતી છાલ, દશમુળ,, શ-1વળ. 
કારેલી, ઉપલસરી (ધોળી તયા કાળ) શ્રીવણી (શર્‌પ ખે!) ભોંયકાળુ, 
થોર, તયા આકડાના પાન કાકજ'ધા (બેડીપીલુડી) કણેર રાતી તયા 
ધોળી, મરડાશીગી, અધેડો ખપાટ એ સધળાં ઓષધે દરેક ૧ 
ભ્રાગ તે સવાના વજન ખરાખર્‌ ત્રિકૂળાં અતે એ સર્જતા વજન 
ખરાબર કાળા તલનું તેલ તથા એરડીયું અને તે સર્વથી ૪ ચાર 
ગણુ પાણી લઇ તેમાં આપધો ખડી નાખે તેલની રી4 પ્રમાણે 
તેલ પકવ્વું તેમાં (પ્રય્મ કવચ કરવા પછી ચુણું (કળ) પછી 
તેલ નાખી ર હપાક પ્રમાણે તેલ પકવવુ) સુઠ, મ । પીંપર, આહન, 
શાસન, ઉષ્લેટ, લીંયડે, વજ, દેતરદાર ઇદ્રજવ, જવખાર? શ્ાજીખાર, 
પંચલવણુ, સીંધવ, સંચળ, વડાગર્‌, બીડલવણુ તથા ક ચલવણુ, મેર” 
ચુથુ, કાયફળ, કાળીપાટ, ભારગી, નવસાર, ગધક, પુષ્કર મુળ અને 
શીલાછત એ ઓવધેઃ ૧-૧ તોલાતાર તથા ૧છ1ગ ૮ તેલા 
એખોતુ' ચુર્ણ કરીતે તેલમાં મેળળી ઉકાળો પ્રપડી ભાગ ખળા 
જ૪ તેલ રહે એટલે વખ્નગાળ કરીને તે તેલ ળે તો સર્વ પ્રકઃસ્ના 
વાતવ્યાધિ ( વાયુના રોગો ) સોને માથાની પીડા, કાનના સણુકા 
મ્રક્નસી, સંધવા અતે કુખ, ભમર, પીઠ, તથા સાથળ વિગેરે સવીમ 
કળતર નાશ પામે છે, ડુંકામાં સર્જ પ્રકારના વાયુના રોગો કઠમાળ 
અપચી કાનમાં થતો ઘોંધરાટ રામસ્ત સન્નપાત બહેઃ।1૫'ુ' અતે 
નૃહ્દાગશ્થા એ સર્વતો નાશ કરે છે, આ વિષગર્સ તેલ કહુવાયછે નિ.ર 

આ વિષગર્ભ તેલ દવે ફાર્મસીમાં તેયાર મળે છે. પાશેરતી 
ખા. ૧ ની કીં. રૂ. ૧--૦--૦ 


ઘયાઇ”બ અલ અમાદાકાઇ અસર ાોદારેઅરકી-*"જ્યામાકલાજબાયસાકતાવટ ટ. 
હવે કૈમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદક ફાર્મ સી--અમદાવાદ 
૧૭ 


( 1૪૬ ) 


વ્યાત્રાદિ તેલ-મેઠીભોંરીંગણી, નેપાળાનાં મૂળ, વેઠાવજ, 
સરગવાતી છાલ, તુભસીતાં પાત, સુંઠ, મરી, લીંડાપીંપરુ અને સિ”. 
ધાલુણુ, એ નવે ઓષધે સરખે ભાગે લતે કલક કરી એ કકક 
એક ભાગ, તલનું તેલ યાર ભાગ અતે પાણી સો!ળભાગ લઇ ત્રણે 
પદાથોતે એકત્ર કરી તેલ બાફી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીતે ગાળી લેથું, 
આ તેલ સુધવાથી પુતિનાસા રોગ. મટે છે. 

શિગ્વાદ્કતેલ-આદુતો રસ તોલા ૧૦, સર્ગવાતી છાલને 
રસ કે ઉકાળા તોલા ૧૦, ખકરીનું દુધ તોલા ૧૦, તથા તેલ તોલા 
૨૦ ઉકાળીને તેલ સિદ્ધ કરવુ, વાયુ મટે, વૈ--શ્ષા. 

શતાવરી તેલ-શતાવરી, ખરેટીનાં મુળ, સુગન્ધી સમેરવા- 
નાં મુળ, એરડાના મુળ, આખસ-નધ, ગોખરૂ, ખીલીતાં મુ 
કાંસડો અતે કાંટારેરીએ દરેક છ છ રૂપીઆભાર લઇ કહ કરી 
તેમાં ૨૫૪ રૂપિઆભાર પાણી નાંખી ચોથા ભાગ બાઝી રહે ત્યાં 
સુધી ઉકાળી તે પાણીને ગાળી લેવું પછી તેમાં 'તલતુ' તેલ, ગાયનું 
દુધ; શતાવરીને! સ્વરસ અને પાણી દરેક અકેક પ્રસ્‍્થ નાંખવા તેમજ 
શતાવરી, દેવદાર, ભાલછડ, તગર, સુખડ, સવા, ખરેટીનાં મુળ, કઠ. 
એલચી, પશ્થર્કુક, કેબળ, વારાહીકદ, શતાવરી, જેઠીમધ, આસન, 
વિદારીકન્દ, દરેક એકેક રપિખામાર લઇ કલક કરવો! તેતે ઉપરના 
પ્રવાહી પદાર્થોમાં નાંખી ગાયના છાણાંના અગ્નિથી તેલ બાકી રહે 
ત્યાં સુધી ઉકાળવાં પછી તે તેલતે ગાળી લેવું, આ તેલ પુરૂષ શરીરે 
ચળે ને તેતે નિત્ય બી સંગ કરવાનું સામર્થ્ય આવે, સ્રી ચોળે તો 
તેને છોકરાં ચાય છે. વળી આ તેલથી યોતીશ1, અગ, માથાના. 
સણુકા, કમળો, પાંડુ, વિષદ્દોષ, ગ્ધમી વા, બસે 0, પ્રમેક, વાતર્કત, 
રક્તપ્રદર, રક્તપિત, આજ્વાત, અદિતવાત નિગેરે રગ મટે છે, શ્રા, 

આ તેલ તૈયાર છે ન શેરતી કીંમત રૂ. ૧--૪--૦ 

ઉપરતી તસામ ૬વાએ। દવે ફા્મસીમાંથી મળરો. 


( ૧1૪૭) 


ષડબિ'દુ-એરડ મુળ, તગર, શતાવરી, હરડે અથવા મીડી 
ખરખોડી (ડેડી), રાશ્ના, સૈધવ, ભાંગરો, વાવડીંગ, જેડીમદ, સુઠ, 
ક્રાળા તલનુ' તેલ, તેલથી મિશ્રીત કરેલું બકરીતું દુધ, એ સર્વેને 
ચાર ગણા ભાંગરાના રસમાં પકાવવાથી, “પડમીંદુ તેલ' બને છે તે 
સાથાતાં તમામ દર્દો મટાડે છે. દાંત મજબુત કરે છે. તેત્રતી 
શ્રક્તિ વધારે છે. 


હી”વાદિ તેલ-હીંગ, વુંમરૂં, અતે સુઢ એ ત્રણું આપધેદ 
સરખે ભ્રાગે લ કલ્ક કરી ચાર ભાગ સરસીયું તેલ અને સોળ 
જાગ પાણી લઇ એકત્ર કરી તેલ ખાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળી ગાળી 
લ્ેવુ' તે તેલ કાનમાં રડવાથી કર્ણુશળ મટે છે શા. 


ક્ષાસ્તેલન્કુણા મુળાને ક્ષાર જવખાર, [પચલુણુ, સીંધાલુણુ, 
સંચળ, ખીડલુણુ, સમુદ્રલુણુ, કાયલવણુ] હોંગ, સરગવાતી છાલ, સુઠ, 
દેવદાર, વજ, કઠે, સુવા, ર્સવતી, પીંપરીમુળ, મોથ, એ સવે વસ્તુ 
દરેક તોલા ૪ લઈ તેને! કલક કરવો. તલનું તેલ તોલા ૬૪, કેળનો 
રસ, બીન્નેરાતો રસ તયા મધુસુકત (કાગદી લીંભુતા રસ તો, ૬૪ 
મધ તોલા ૧૬, પીંપરતુ' ચુર્ણું તોલા ૪ એ ત્રણેને એક માટલામાં 
નાંખી માં કપડ માટીથૅ બધ કરી એક માસ સુધી અનાજના 
ઢગલામાં રાખવું તેથી મધુસુકત તેયાર થાય છે,) એ દરેક તો. ૨૫૬ 
તેતું તેલ સિદ્ધ કરવું, કાનનું પરૂ, કાનનો અવાજ, કાનનું શળ, 
ખૈહરાપણુ, કાનના જીવડા વિગેરે કાનના રોમ તયા મૉંતા રોગ 
સટે છે. શા. 


-------:-૪““૯૪:2---૪ૂ-...........-... 


દવે કેમીકલ વસ અને દવે આાયુરે'કિક ફામ સી-અમદાવાદ.. 


( ૨૧૪૮) 
પ્રકરણુ ૧૫ સું, 


સરકર કટ 0202 


લેપ, 
નકન 

ખડાલ્ક્ષલેપ-નેત્રની પાંપણ। સિવાયના ખહારના ભાગોમાં લેપ 
કરાય છે, તેતે બખિડાલક્ષ લેપ કહે છે. તેતા માત્રા મુખલેપતા વિધાન 
શ્રમાણે છે. જેઠીમધ સો।નાગેરૂ સીંધવ દારૂળદર, કલખાપરીયો સમ્‌- 
ભાગ પાણીમાં વાટી લેપ કરવાયી નેત્રના સવં રેગાો મટી નય છે. 
ભા, પૂ. પા. ૫૪૪. 

અખ આવી હોય તો બહારના ભાગ ઉપર આ લેપ ચોપ- 
ઠથાથી આંખ મટી જાય છે. 

આ લેપ દવે ફામ સીમાં તેયાર મળશે. બા. ૧ ની કીં. રૂ. બા 

અરથસ'ધાનડ લૈષ--ચજર ભા. € જઠર ભા, ૧, શીકે” 
તરીએ એળીઓ, ભા. ૧૫, દ્ટક્ડી ભાર ૮, મેદાલ્કડી ભાર ૪ 
જુસસ-રેસગુંદર ભારે ૭, આંમા હળદર ભાર છ રૈવચાીતા શીરે 
શ્ાગ ર આ સર્જ ચીને ખારીક ખાંડી પાણીમાં વાટી લપ ફરી 
ઉપર ર્‌ દાબવારથઃ મુંડમાર, પછાડ, વિગેરે કારણથી લોહીનો જમાવ 
થયો ફય તે વેરાધ જાય છે, ડેચ્રાયેલ ત્થા ભાગી ગયેલા હાડકાપરે 
“કટલાક દિવસ સુધી લગાડવાથી સાર્‌ થાય છે, અને સાજે મટે છે. 

અંજર્ણીનો લેપ-રસવતી સુ, મરી, પીપર, સખે ભાગે 
૯૪ પાણુ માં વાટીને ગોળી કવી. ત ગોળી પારણું માં ધસી લેપ કરવો 

જેથી આંજણી મટશે. શ્રા. 


(- છૃદર-શમમરમુસવાનનાલાકનનનકામતરકુકકવક--ન---૦૦૦પતયાન૦-ન--:2૦૦૪નનતા નતા નાનના- પટના ન્ન નત બનના તાનાતતાત.--નછનન૦તાતાનન-૦ 
ઉપતી તમામ દવાઓ દવે રૂમ સીમાથી મળશે, 


( ૧૪૯) 


ઇંદ્લુસ લેપ--પટોલ પત્રતો રસ ત્રણુ દિવસ ચોપડવા. 
શૉરીંગણીનો રસ મદમાં મેળળી ચોપ્ડવેો. ચણૂાડીનાં મુળ તથા 
ચણોઠી વાટી મદ મેળવી લેપ કરવો. જેથી ઉદરી અને ટાલ મરી 
જરો અને વાળ ઉગશે. શ્રા. 


વાળ વધારવાનો લેપ--ગોખરૂ, તલના જક્ષતાં ઝલ, બતેને 
વાટી મદ તથા ઘી મેળવી માયા ઉપર્‌ લેપ કરવો, ચાર પમવાળાં 
પશુ ખકરાં, ધેટાં, હરણુ વિગેરે | ચામડાં, વાળ, તખ, શીંગડાં હાડકાં 
વિગેરેવી રાખ કરી તલતા તેલ્ષમાં કાલની લેપ કાવો! હ'થી દત 
આળીતે તેની ૨ તથા ર્સવ ળી બકરીતા દૃધમાં વાટી લેપ કર્‌- 
વાયા જે જમાના વાળ ગયા હેય તે જગામાં ફરી વા1 ઉમે છે. 

કૃમિધ્લેપ --કર્‌જ, કડવો કીંમડા, નગોડ, સર્જતાં પત વારી 
૪૧૩ પડેલા ધારામાં ભરવાવી જ૧4ડા મરે છે. હોમ તે કડ4ા 
લીંભડાતાં પાન વાટીતે લેપ કરવો. લમગમું વાડીને લેપ કરવો, 

કુષ્ટહુર લૈષ-ઠમ્ડે, કરજ બી, સરસવ, હળદર, ચગનોડી, 
સિધાલુણુ વાવડીંમ, સર્વે સરખે ભાગે લઇ પા'્‌ીમાં વાટી લેપ 
કરવો જેથી સર્જ જતન. કુષ્ટ રોગ મટે છે (યો. ૨) 

પારો ને ગંધકતી કજજલી કરી તેતે સરસીયું તેસ અને ભાંગન 
રાના રસમાં મેળવીને લેપ કરતાથી સર્વ જાતના ચ.મડીનાં દર્દો 
મટે છે. (યે. ૨. 

પીળી જાઇ, હીરાકપ્રી, વાવડીંગ, મનશીલ, ગેોરાયન અને 
સીધાલુયુ, એ ઔષધોને સરખે ભાગે લઈ ગોમુત્રમાં વાડી લેપ 
| કમત્રાથી સીત્રકુષ્ટ મટે છે. 


દવે કેમીકલ વસ અતે દર આયુવેધ્કિ ફામ સી અમદાવાદ 


( પ૦ ) 


ખસને  લેષ--દારૂડી, વાવડીંગ, હીંગળા, ગધક, કુવાડીયાર્ના 
ખી, ૩, સીંદુર, સરખે ભાગે લઇ તેતું યુ્ણુ કરી ધતુરાના રકર્મા 
અકેક દિવસ મર્દન ફેરી લેષ તેમાર્‌ કરવો. તેલ, ગધક, પારો લઇ, 
પારા અને ગધકેતી કેન્જલી કરીને ધતુગયના રસમાં તે ત્રણેને 
પકાવી તેલ તૈયાર કરવું. ખસ, ખરજવુ, દા૬૨, વીયા ફાટવા વિગેરે 
સટે છે. (વે, જ.) 

ગ'ડમાળનો લેપ- ભીદ્યામાં, હીરાકેસી, ચિત્રકસુળ, દાંતીમુળ. 
સેતુ બારીક ચુર્ણુ ડરીતે ગોળ તયા થોરના અતે આકડાના દુધમાં 


ક્ાલવીને ક્ષેપ કરવો, જેથી ગડમાળ એટલે ગળા ઉપરતી ગાઠ 
સટે છે. (વે-%) 


ચાંદીનો લેપ-રસવ'તી, સરસવ, હરડે તેતું બારીક ચુણું મદ 
સાથે મેળવી ચોપડવાથી સર્વ જાતની ચાંદી મટે છે. (શા-સ) 

ચિત્રિનો લેષ--રતાંજલી, મજઠ, લેદર્‌, કઠ, ધઉલા, વડની 
કુપળા તથા મસુરની દાળ સરખે ભાગે લઇ પાણીમાં વાટી ચાત્રી 
ઉપર લેપ કરવો. (૨) ધોળા ઘોડાના તખતી રખ માખ્ણુમાં મેળવી 
લેપ કરવો, (3) અર્જુન જૃક્ષ કે સાદડાતી છાલ તથા મજીઠને મદમાં 
વાટી લેપ કવો. જેથી ચીત્રી મટશે. 

તારૂણ્ય પીઢીડાનો લેપ-લેદર, ધાષ્ણ।ા, તથા વજ સરખે 
શ્ઞાગે વાટી માં ઉપર લેપ કરવે!. (૧) ખીજેરાનાં મુળ, મનથાલ. 
ઘી તથા છાણનો રસ તેતો લેપ મોં ઉપર્‌ ચોપડવાથી ફોડલીઓ, 
ચાત્રી તથા કાળાશ દુર્‌ થઇ કાતિ વધે છે, [૩] ગોરાચન તથા મરી 
પાર્ણુમાં વાટી લેપ કરવો. _(૪) વડનાં પાકેલાં પાન, જ્ઇનાં પાન 
રતાજ લી, કઠ, દારૂહળદર, લોદર તેનો મોં ઉપર લેપ કરર. (પ)ધોળા 


દઉપદભી તમામ દવાએ દવે ફ્‌ાસ સીમાંથી મળરી 





( ૧૫૨ ) 


સરસવ, વજ, લે!દર, તથા સિધાલુણુ તેનો પાણીમાં વાઢી લેપ કરવો 
જેથી જુવાનીના ખીલ, ચીત્રી તથા કાળાશ દુર ચાય છે, 

દશાંગલેપ-સરસડાતી હાસ, જેદીમદ, તગર, રતાંજલી જટાન 
માંસી, લેદર, દાર્ડળદર, કઠ, વાળા તથા એલચી દશ વસ્તુનું સમાન 
વતે ચુણું કરી તેમાં જસ ધીતુ' મોવણુ નાંખી તેતે દમ પાણીર્મા 
જ ગુલાબજળમાં ધુ'ટવું પછી તે લેપ ચોપડવાથી તમામ પ્રકાર્સ્મા 
જશરમીનાં ગડગુમડ. સોજો, દાહ રતવા, ઉંદર તથા બીક ઝેરીડ ખને 
સેજે અને વનસ્પતિના ઝેરતો સાજે મટે છે. (શા-સ) 


રાષધ્ન લેપ--સરગવાના મુગની છાલ, સુંઠ, સરસવ, સાટોડી- 
નાં મુળ તથા દેવદાર સરખે ભાગે લળ ચુણું કરવુ' ખાટી ૭ામમાં જે 
છાસતી પરાસ (ઉપરની તોર) માં વાટીને જડે। લેપ કરવાથી વાથુ 
તથા કરના સોજે અતે ગાંઠે મટશે (શાન્સ') 

દાહુ માટે લેપ--સુખડ, કપુર તયા વાળે તેને લેપ શરીરે કરવો 
હજરવાર ઠંડો પાણીથી ધોયેલ ધી શરીરે ચોળવુ, (વે-%) 

ધોળાકેઢનેો લેપ--કાળાજરી ભાગ ૪, હરતાળ ભાગ 1, 
ત્રિમળા ભા, ૧ પાંચેતે ગોમુત્રમાં વાટી લેપ કરવો, પીળાં ફુલવાળી 
કણેર, હીરાકસી, વાવડી'ગ, મનશીળ, ગોરેચના, સીધાલુણુ ગોમુત્રમાં 
વાટી લેપ કરવો ધોળા કોઢ તથા ચિત્રી મટે છે, 

તેત્રરોગનો લેપ--હરડે, સીંધાલુણુ, સોનાગેર્‌, રસવ'તી સર્વે 
સરખે ભાગે લળ પાણીમાં વાટી ડોળાતી બહારના ભાગમાં લેપ કરવો 
સર્વ નનતના તેત્રરેગ મટે છે 

રતવાનો લેપ--સેનાગેરૂ, સરસવતી, મજીદ, જેડીમ૬, મદ, વાળો, 


દવે કેમીકલ વસ જને દવે ગાયુર્વેહિક ફ્રા્મસી અમદાવાદ 


( ઉપર ) 


રતાંજલી, પદ્યક ખાંડીને ખારીક વાટી લેય કરવે। જેથી રતવા, કખવા 
ગરમીના સાજ, દાહ મટે છે. 

વધરાવળને  લેપ-જ%રૂં, પલાંશી, કઠે, એરડસુળ, ખોરડીતી છાલ 
સરખે ભ્રાગે લઇ કાંજમાં વાટી લેપકરવાથી અ'ડર્ભહ્ મટે છે. 

વાળ કાળા કરવાનો લેપ-પન્દ્રવરષુનાં બીતું' તેલ કઢાવીને 
ધ્વોળાવાળ ઉપર [ય ચોપડવું, (૨) લોહાનું ચુર્થુ, ત્રિક્ળાં, ભાંગરો, 
કાળાપાટ તે છ વસ્તુને શેરડીના રસમાં નાંખી એક માસ રહેવા દેવી 
પછા તેનો લેપ કરવા, (8) આંબળાં, હરડાં, ખેઢાં, આંબાની ગોટ- 
લીનો મમજ અતે લોહાતું ચુર્ણ તોલે ૧, તે સર્વને લેહાતી કહા- 
૪માં ખુમ ધુટીને એક રાત રહેવા દેવુ; બીજે દાવસે ધોડા વાળ 
ઉપર્‌ લેપ કરવો! (૫) ત્રિફળા, ગળીનાં પાન, લોહાનું ચુણું ભાગરો 
સરખે ભાગે બકરીના મુત્રમાં વાટી લેપ કરવે।. 

વિષધ્તલેપ--અન.ગ્ધ તેલ-લેપ બકરીના દુધમાં તલવાટીને 
તેમાં માખણુ મેળવી લેપ કરવો જેથી ભીતામાં ફૂટયાં હોય તો તેનું 
ઝેર સમે છે, અતે સો'ન મટે છે, (શા-સ) 

શીળસને। લેપ - ધોળા સરસવ, હળદર, ઉપલે2, કુવાડીયાનાં 
ખી અને તલ, સખે ભાગે લઇ બારીક ચુષ્ું કરીતે સરસાયાતા તે- 
લમાં કાલવી લેપ કચ્વે . પીત્તતે લીધે થરી ઉપર શીળસ ધામઠાં ઉપડે 
છે, તે સ્ટે છે. (શા-સ) 


પ “૫.૮ ૧#“૧૫૮”૧૪” ૧૭” ૧૧૪૦ ૪”"પાઇ“અઈઇ ચ, “'૬”છઇ”ચ_"''ર સાઇ માતનળયાસામયતઇભમ 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફામ સો અમદાવાદમાંથો મળ શે. 


(૧૫૨ ) 
પ્રકરણુ ૧૬ સુ, 


લનનઝ્િિઝઝઝઝતનન્ઝ 
મલસ. 

પાદદારી મલમ--રાળ, સીંધાલુણુ, ગાળ, મીણુ, મદ, અને 
ગુગળ એને અનુક્રમે તાપ ઉપર સુટી એકરસ થયેથી ખીજ વસ્તુઓનું 
ખારીક ચુર્ણું મેળવવું. એ ચોપડવાથી પગમાંતા ચીરા તયા નેડાતા 
કેષુને મટાડે છે. 

પાદદારી મકમ--પાયો, જીરૂ, શાઃ જીરૂ, હળદર, મરી, સી દૂર, 
તયા મતશીલ તેનુ' બારીક ચુણું કરી ઘી મે(ળવીન્લગાડવાથી ખત 
ખૂર્જવાં, ગડમુમડ તથા માથાતેો જ તુવાળે ખોડે!-મટે છે. ' 

ગરમીની ચાંદીતો મલમ--ડીરાદખગુ, એસચી, કાથે! દરેક 
તોલે ૧ અતે કપુર તાતા ૦1 તેતે બારી* ઘીયાં ગરી મલમ કરતે 
જેથી પરૂવાળાં ગરમીતાં ધારા મટે છે. ખોદાર તોલા પ, મળ 
તોલા પ૫, કપુર તોલા ૨॥, સર્વ લઇ તેમાં ઘી તયા મીગુ મેળવી 
તેતો મલમ કરવો, ખેોદાર તોલા ૨૦, રાળ તોલા ૨-૦, કપુર 
તોલા ૧૦, મીણુ તોલા ૧૦, ઘી તોક્ા ૧૦, મીણુ તવા વીવધીમા 
તાપયો ગરમ કરી તેમાં પ્રથમતી ત્રણુ વસ્તુ મેનૃ' બારીક ચુગૃ કરીને 
મેળવી દ૪ થાંધ તેમજ ચેળન4ાા॥ાં ચાદાં પર લગાવવાવી મટે છે. 

હું સના મસાતો! મલમ--અડીગુ તોલા ૨, માયાતો ભુકો 
તોલા પ સાદો મલમ તોલા ૩૦ તેતો મલમ કરવો, જે ચોપડવાથો 
લોહી તથા બળતરા મટે છે. 





ઉપરનો તમામ ધ્વાઆ ઘવે ફાર્મ ્્ીમાંથી મળશે. 


( ૧૫૪ ) 
પ્રકરણુ ૧૭ સુ. 


મોર્ષ્ત, 

આદુતુ' શર્ખત--આદૃતો રસ કાઢી તેમાં અરધુ પાણી મેળ 
થવું પછી સાકર નાંખી ઘાટો રસ થાય ત્યાં સુધી ઉકાળવું પછી તેર્સા 
જેસર, એલચી, જયકફ્‌ળ, જવ-ત્રી, લવીંગ સર્જ વરતુ રસતા પ્રમા* 
જમાં મેળવી મજણુત છુચવાળી શીશી ભરી રાખવી, માત્રા તોલા 
ર્‌ પીત્ત, રકતપીત્ત, શ્વાસ, ખાંસી, મ દાગ્તિ અને અરૂચી મટે છે. 

ગુલાબનુ' શરબત--શરેબતની રીતે પાણીમાં સાકરતી ચામણી 
કરીને તેમાં મુલાબજળ નાખવું એકલા ગુલાબજળમાંજ સાકર નાંખીન 
થાસ્ણી કરવાથી વધારે સાર્‌ શરખત બતે છે. ગુલ્રાખજળ જેમ 
વધારે ઉચુ તેમ શરખત વધારે સારં બતે છે, 


દાડમનુ' શરબત--સાશાં પાકેલાં દાડમ ન. ૨૦, ભાવી તેમાંથી 
દાણા કાઢી તેનો રસ કાઢવો. તે રમમાં સાકર શેર ૧ નાંખી ધાઢું 
થાય ત્યાં સુધી ઉકાળવા. પછી ઉતારીતે કેસર તોલે ૦ એલચીનું 
ચુણું તોલો ૧, મેળવી શીશીમાં ભરી રાખવું. 

રૂચીકર તયા પિત્તશ્ઞામક ઢોવાથી કેટલીક દવાઓના અતુપાતમાં 
યાજ શ્રકાય છે. ઉનાળામાં પી'।થી ફાયદો થાય છે, 

લસણનું શરબત--લ૯સણુને છેથી તેતી ઝીણી કતરી કરીને 
રતલ ૧ ના સુમારમાં લટ અતે ઉતું પાણી પાઇન્ટર લઇને લસણુ 
ત્તેમાં નાંખીને બાર કલાક સુધી રાખવું, પછી તેમે ગાળી કાઢવં. ષછી 
તે પાણીમાં ખરાબર્‌ વજ તે ખાંડ નાંખી એક રસ કરવું એટલે શ્ર 


----ક--મ---- 


દવે ડેર્શકલ જર્ટસ ભને દવે આયુર્જેવ્કિ ટ્રામ સી અમદાવાદ 


(૧૫૫) : 


છત થરો. તે ખાવાથી છાતીની દાંક્ણ, કોઠાની નબળાઇ, ધુનરરી 
વીગેરે મટે છે. 

લીંબુ તથા દુધતુ શરબત--એક કાચતુ' વાસણુ લઇ તેર્મા 
તાજી ગરમ કરેલું દુધ એક પાળન્ટ નાંખવુ', પછી તેમાં ના પાઇન્ટ 
લીંબુતો રસ મેળવવે।. છેવટ મીદુ' લાગે ત્યાં સુધી તેમાં ખાંડ તથા 
સાકર નાંખી ગાળી લેવું એટલે લીખુ તયા દૃધતું શરબત ખનશે તે 
ખવાયી ઠંડક છે, મગજના યોગે! મટે છે, 

ડી 


મડરણુ ૫૮ ચુ. 





પરચુરણ ઓપષધે. 

૧ હિમજ, અતિવિષ, હિંગ, સ'યળ, વજ; ઈંદ્રેજવ એ સર્વેનું 
સમભાગ ચુર્ણુ ગરમ પાણીમાં અડધો તોલે આપવાથી પેટતે વાયુ 
તથા શુળ ખધ ચરે. 

૨ વીરણુવાળા, સિંધવ, હિંગ, એર'ડાતું મુળ, એ સમભાગે 
લેઈ ચુણ ખનાવી ઉના પાણીમાં પીવાથી પેટમાં દુખતું બંધ થાય છે. 

૩ ખહેડાં ૧ ભાંગ, સુંઠ ૧ ભાગ, ૬રડે ૧ ભાગ, કરક%નદ 
ગાળાના મીજ ટ ભાગ, આ સર્વેતુ' ખારીક ચુણું કરી મીત્ર કરી 
બેર જેવડી એરડીયા તેલમાં ગોળીએ વાળવી, તે લેવાથી પેટમાં 
દુઃખતું દુર ચાય છે. 

૪ સુંદ હીમજ, પીંપશ, નસોત્તર, સંચળ, સમભાગ લીધાથી 
ચુક, પેટતો વાયુ, તથા મળ્સ્તભ દુર ચશે, 


ઉપરની તમામ ધ્વાએ દવે ફાર્મસીમાંથી મળશેઃ 


( ૧૫૬) 


પં, સુંઠ, હીંગ, સાજીખાર એ સવેનુ' ચુણુ, અજીણું તમા 
શુળતનું શ્રમન કરે છે. 

ઉ. જવખાર, ટકણુખાર, ચિત્રાર્તામુળ, ત્રોકટુ, પંચશવશુ (મીઠુ 
સીંધવ, સંચળ, બીડલુણુ, સાજીખાર) નુ' સમભાગે ચુણું ત્રીફળાના 
ક્રવાયમાં લેવુ, જેથી દસ્ત સાર્‌ આવે છે. 

છ સુંઠ, મરી, ટકેણુખાર, પારો, ગંધક આ સવે તે સમજ્ાગ 
શેવાં અતે તેમાં તેપાળાનાં બીજ બે ભાગ લઈ તેતે ખરલમાં બુટી 
એકત્ર કરવુ ખાદ બે રવીના પ્રમાણુમાં તે આપવું. તેપા ઊતો જુલાબ 
આપવામાં ધણીજ સાવચેતી રાખવી. અગુસમજુ લે।કા કેટલીકનાર 
તેના જુલાબ લે છે તેથી વખતે ધણું માદુ' પરીગામ ખાવે છે. 

૮ સાટોડી, સું, ગળે!, દૈવદાર્‌ અતે હીમજતા કાઢામાં ગાયતુ 
સમભગે મુત્ર નાંખી પીવુ, 

હ સાશ્સાપરીલા બનાવવાની રીત-૨॥ ઓસ રેડ જેમેકા 
સારસાપરીતાનાં મુળ બ ઓસ, સસેકાસનાં મુળ ન ઓસ, ગોઆ- 
કમનૃ લાકડુ બ ઓ સ, ના જેડીમધનું લાકડું” ૬૦ પ્રેત, મેઝી- 
રીયનની છાલ પાપાઈન્ટ, કકળતું પાણી -ઉપરતો સધળી ચી નેને ખાંડી 
ઝીણી કરી એક વાસણુમાં ભર્‌રી; પછી એના ઉપર ૧॥ પાઇન્ટ 
હકતું પાણી રેડી ૧ કલાક ઢાંકી રાખનું, ત્યાર પછી તેતે ધીમી આંચે 
૧ પાઈત્ટ પાણી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળવું, પકી ફુ યએવી ગાળી 
કાઢવું આ ૬1 લોહી સુધારી હેજરીને શકિત આપે છે, પસિનો 
લાવે ડે, અતે સ1ધરા નજલે, તથાં બીન” ચામડીવાં દરદોતે 
જૂયદો કરે છે, પ્રમારુ ૧ થી ૨ આસ સુધી દીરસમાં ખે ૬ખત 
લેત્રાન હ*્કત નથી, 


દવે કેમોકલ વર્કસ અને ધ્વે આયુર્વેદિક ફામ સી અમધવાદ 


( ૧પણ ) 


૧૦ લેોખાનનાં ફુલ બનાવવાની રીત-એક લોઢાની પાતળી 
લોહી ઉપર લૉભાનની ઝીણી ભુકી પાથરી લોહીને ધીમી આંચ ઉ ૫૨ 
મુકવા, અને આ ભુષઠી પાતળી થયા પછી તે ઉપર એક કાયતું 
વાસ્ણુ ઉધું ટુંકી સાધો બંધ કરી તવીના તળીએ જરા વધુ તાપ 
કરવો નથી બાફ થ્ઈ પેલા વાસ્ણુના તળીએ લાગરો, બાફ બરાબર 
ખમૂધાઇ રહે ત્યારે ઉતારી ઠંડુ થવા દેવું; અતે પછી ઉપલા વાસણતે 
પમેથી દઠાવી ૯૪ તેનાં તળોએ બ ધાધ્તં રહેલાં લાબાનનાં %ુલ એક 
છર,થા ઉખાડી લેવાં, અ। લેોબાન્નાં જુલ દવાના કામમાં આવે છે. 


૧૧ પારાનાં પ્યાલાંર ગોળ ઓ બનાવવાની રીત-- લોહાની 
ઢદાપને દેવ્તાપ્ર શખી તેમાં કોચથુથાનો કપ્ડહાણ ભૂકો નાંખી તેપર 
પારે નાખી તના પ૨ અ» ચીનાઇ પ્યાલો ઉધેો ઢાંકવા, તેતી 
કીનારીમાથં પવન ન જય એટલા માટે ધઉના ભીતા આટઢાથી 
તેનો સાધો બધ કરવો, બાદ તે કઢાઇમાં પાણી ભરી તળે દેઃતા 
સળગાવવા, જ્યારે પારે સીજતે લાલ થાય ત્યારે કહઢાઇ નચે 
ઉતારવી અતે પછી તેમાંના પારાન, દચ્છા અનુસાર ચીજો બનાવવી: 
મને તે સડાયા કેડે દોદાયત્રમાં બકરીનું મુત્ર ભરી તેમાં પારાની 
અનાવેલી ચં,જે નાંખી પકાવવી, જેથી તે સ્વચ્છ સફેદ રગની રૂપાના 
જેવી બનલી દેખાશે. 


૧૨ બંજી રીત--પારા અતે કલાઇતે સમ ભાગે લઇ દેવ 
ય'પાના દુધમાં ખરલ કરી એક રસ કરીને જેવો ધાટ બનાવવો 
જોય તેવા ખીખામાં રેડી દઇ ધટ બનાવવો. 

૧૩ ત્રીજી રં.ત--અળશીના તેલને ઉકાળી તેમાં પારાતે જરા 
મરમ કરી નાંખવાથી પણુ જમી જય છે. બાદ તેતી જેઈએ તેવી 
ગોજ બનાવવી. 


( ૧૫૮ ) 


૧૪ ડપુરનાં પ્યાલા બતાવવાવી રીત--માટીનાં ખે પ્યાલાં 
લાવી તેમાં એકમાં ફપુર્‌ ભરવુ , બીન્નનતે તે ઉપર ઉધે। પાડી બન્ને 
પ્યાલાતે સાંધા બધ કરી લેવો, સાંધા ધફેના લેોટ્તી લાહીથીઃ 
અધ કરવો, પછી તે પ્યાલાખને એક નાને ચુલ બતાવી તે ઉપર 
સુકી તળીએ એક ધ્રેહીયામાં કપુર જેટલું જ ઘી પુરી દીવો! સળગાવવે।, 
જ્યારે ઘી ખળી રહેશે એટેલે કપુર નીચેતા પ્યાલ્સામાંથી ઉડી ઉપરના 
પ્યાલામાં ગયું હશે એમ સમજી ધીરેયી તેતે ઠંડુ પાડી સાધો વખોડી 
ઉપરતે પ્યાલો સ ભાળી લેઇ લેવો, તે પ્યાલાતે હળવેથી માટીને 
જાગ જ્ઞાગી નાંખી કપુરતો પ્યાલો કુઇ લેવો. આ ગ્લાસમાં પાણી 
પીવાયી કોલેરા, મરડા, સંગ્રહણી વીગેરે દરદો મટે છે. 

૧૫ કપુરનો માળા--એક માટીના હાંડલામાં કપુર મુકી ઉપર 
ગક ઊંધો પ્યાલો મુકવો જેતા કાના અને હ્ાડીના તળીયાના ભાગને 
સાંધા ધઉંતી લાહીથી બંધ કરી સુકાયા પંછી હાંડીમાં પ્યાલો ડુખે 
સેઢલું પાણી ભરવું. પછી તળે મંદાગ્નિ કરવા અતે એક ક્લાક 
પછી તેમાંતુ' પાષ્્રો પીચકારીયો કાઢી લેઇ પ્યાલાતે ધીમેથી ઉખેડી 
તે માંહેતો કપુર્તા રસ મણિકા પાડવાના બીબામાં રેડી દેવો. તેમ ન 
ફાવે તો હાંક્લાના તળીએ ઝીણુ છેદ પાડી ખીખામાં રસની ધાર 
કુર્વી. જેથી કૅપુરના માળાના મળકા તેયાર થશે. આ માળા 
જલેરાતા વખતમાં પહેરી રાખવાથી કોલેરા લાગુ પડતો નયથો, 

૧૬ ગ'ધકના પ્યાક્ાં--ઉપર બતાવેલ કેપુરના પ્યાલાની ક્રિયા 
જે છે તે જ ગધક સ્ટે કીયા કરવી, ફરક માંત્ર એટલોજ કે કપુરના 
બદલે ગ'ધક લેવે. 

૧૪ કુપુર્તાો અડ -રેકટીપ્રાઇડ સ્પીરીટ ૮ ઓંસમાં ૧ ઓ'સ 
કપુરતે એગાળી બાટલીમાં ભરવું, આ અર્ક ૧૦ થી ૬૦ ટીપાં સુધી. 


(૧1૯ ) 


પીવામાં આવે છે. આ અકે પીવાથી જરાક કેટ ચડે છે, પણુ પેટમાં: 
દુખતુ હોય તો તે ખધં પડે છે, આ અક વાયુ રોગ, સોજે, ચુકે, 
ઉપર ચોળવાથી એકદમ હઠાડે છે એવો ચમત્કારી અને અકશીર્‌ છે. 

૧૮ પેતકીલરે બનાવવાની રીત-પ૫૯પીસ ગેોયાકમ ૨૦ 
રતલ, કપુર ૨ રતલ, કે એન પેપર ૬ રતલ, લીકર અમોાતીઆ સ્ટ્રાંગ ૧૨ 
રતલ, અષ્દીશું ૦1 રતલ, રેકરીફાઈડ સ્પીરીટ ૩૦ ગ્યાલન એ સધ- 
બાંને સાથે મેળવી ખે અઠંવાડીયાં બરાબર મોં બંધ કરેલા વાસણુમાં 
સખી મુષ્ટી પછી ઉપયીગમાં લેવું. 

૧૯ કોલ્ડ ક્રીમ બનાવવાની રોત-? રતલ મીઠી બદ્દાન 
મનું તેલ તેમાં ૪ ઓ સ સફેદ મીણુને પીગળાવવુ'. ઠ'ડુ થયા પકી ધીમે 
પીમે ગુલાબજળ રેડી એક રસ કરવું. એટલે કોલ્ડકોમ બનશે અને 
ઠ'ડીના ગખતમાં ચામડી ઉપર્‌ લગાડવાથી સુંવાળી અને નરમ રહેછે. 
તથા ઠંડીના લીધે પગમાં દ્રોટઢ પડવી તથા કોઇ પણુ જાતતે। શરીર 
પરતો પડેલે ડાધ આનાથી સારે। યાય છે, 

૨૦ ડકલેરેોડાયન બનાવવાનો રીત--કલેરે[ફેર્મ ૬ દ્રામ, 
કલૉરીક ૪થચર ૧ દ્રામ, ટીકથર કેપસીકમ ના દ્રામ, એધલ ઓર 
પીપરમીટ ૨ ટીપાં, હાઇડ્રોકલોરેટ એક મોરફીયા ૮ ગેન, હાઇડ્રોસ્યા 
નિક એસિડ ૧૨ ટીપાં, પર્કલેરાઈડ એસિડ ૨૦ ટીપાં, ટીકયર કેના 
ખીસીન્ડીકા ૧ દ્રામ, ગોળ અથતા ખાંડતેો સીરપ ૧ દ્રામ એ સધ- 
ળાંને મેળવવાથી કલેોરેડાઇનત બતે છે. 

ઉપચોગ-કાલેરા, ઝાડે મરડો, શ્વાસ, ખાંસી વીગેરે ઉપર 
સારો ફાયદો આપે છે. માત્ર ૮ થી ૨૦ ટીપાં, 

૧૧ આંખો દુખવીન-મેફ્યુયુ ૨ વાલ, કપુર ર વાલ, ફટકડી 
કુંલાવેલી ૨ વાલ, અદીણુ ૨ વાલ, વરીયાળી ૨ વાલ, સાકર ૨ વાલ 


(૧૬૦) 


એ સધળી ચીનને બારીક વાટી ૪ ઓમ પાણીમાં નાંખી ૬ કલાક 
પલાળી ગાળી લેઈ શીશીમાં ભરી રાખવું એટલે તે આંખમાં નાંખવા 
લાયક લોશ્ચત તેયાર થશે. આંખ દુખતા આવે ત્યારે સવાર સાંજ 
અગર તેચી પણુ વધારે ટાઇમ બખે ટીપાં નાંખ વાથી ધણુ।ાજ સારે 
ફ્રાયદો કરે છે. 

રર બીજી ર્‌ીત--આવળની છાલ, તોલો ૧ લેઇ, ર્‌ ઓસ 
પાંણીમાં પલાળી રાખી તેનાયો આંખમા કુકારી ધોવાથી આંખો 
દુખ્તી બધ ચાય છે. તેમજ કચી ફ્ટકડીન ધસીનતે આંખન' પોપચાં 
ઉપર્‌ (ડોળા) ખરડ કરી એકાંતમાં હવા ન લાગે તેવી જગાએ રહે 
થાથા ઉત્તમ ફાયદો થાય છે. 

૨3૩ મરડાના ઉંપાય-પ્રથમ એરડીયા અને સતો જુલાબ લઇ 
બીજ રે।જ્થી નાચેની દવા પીવા શરૂ કરવી-કેરીની ગોટલી, ખીલાને। 
ગર્ભ, ધાવ્ડીનાં છુલ, મોચરસ (સીમળાને ગુદ૨) સુંઠ, જ ખુન ઠેળીયા, 
ઇદ્રન વ, વરીયાળા, જય્ફૂળ, એ ચીનને સચ્ખા ભ.ગે લેઇ ખે તોલા 
સાકઃની ભૃકી મેળવી દર1જ તેમાંથો દરેક ટાઇમે વ તોલે 
૨ તોલા દહીમાં મેળવી ચાટી જવું. પશથ્ય-ધઊં અડદ જેવો ભારે 
ખોરાક ન લેવો, 

જ૪ દાદરનેો ધલાજ--૧ તોલો એળયેો, ૨ તોલા મેરથુથુ, ૧ 
તોલો આમલસારોા ગંધક, ૧ તોલે પીતપાન્ડે, ૧ તોલે ઝીણી 
છી મજ ૨રડે, ગા તોલે સુકાં આબળાં, મા તોલે, ફટકડી, ૧ તાલે 
ઢબુતરની હગાર, ૧ તોલે પુ'તાડના ખીજ એ સધ ાંને ખારીક ખાંડી 
વસ્ત્રગાળ ચુરણુ બનાવી લોંષ્ુના રસમાં એક દહાડે ધુટી ગોળીઓઃ 
બાંધવી. આ ગોળી લીંખુતા રસમાં અગર પાણીમાં ધસીને દાદરને 
 અનેળી લગાવવાથી દાદર મટે છે, 


(૧૬૧) 


રપ ખરે૨જવાને ઉપાય-આકડાતા મુળ અતે પુ'વાડીયાનાં બીજ 
અને આંખળાં સરખા વ%તે લેઝ કુટી વસ્રમાળ ચુરુ બનાવા દડીમાં 
ઉ સો વમત ધોએલા ઘીમાં મે!વી મલમ ખનાવી લગાવનાવા સારૂં 
ચાય છે, 

ર૬ પ્રમેહકે. ડૈપાય-સક્ાયચી અરડુસીતી છાસ, પાંષઃખુભેદ, 
ધોળા એરડા-॥ સુશ, શીક્ષાઝત આમલયાસે શેધેલે! ગંધક, જ 1ખાર્‌ 
ફટકડી, સાઇર એ સરખા ભાગે મેળળી વસ્રમ!ળ ચુગું ભનાવી તમાથી 
સવાર સાંજ ઠંડા પાળી સાથે બે આતીભાર લેવુ. મરચું, મીઠુ”, 
ખટાશ ધાગેરે બ'લકુલ ખાવુ તદ. 

૨૪ખાંસીનેો ઉપાય-સરપ'ખાનાં મુળીયાં ખ રી ચલમમાં પા 1થી 
સારો દ્રાયદો થાય છે. ખસખમનાં પાશતે ડોડા ।ખે તખત રેક કરવે।, 

૨૮ ખોજે ઉપાય-રાવારનતા હમેશાં પીડાય *તે”વું પાજી 
દાતાગુ દશતાં પહેલાં પી] અડવા કલાક પછી તે પાજી દાતણુ કરરી 
વેળા ગળામાં આગળી નાંખી પીધેતુ પાણી કાટી તાંમવું એ પ્રગણે 
દરરોજ સવાર: કરે॥વી ખરાબ ખાસી હોય તો પહ સારી થાય છે 

ર૯ અશ તો ઉંધષ'ય- ચુલાબ તોલા પ, મોરી હરડે તેલા પ 
ડીમજ હરડે તોલા ૩, સફેદ ૨૪ તોલે ના એ સધળી ચીજે 
લાવવી ગુગળને પાણીમાં ધોઇ બીજ દવાએ બારીક ખડી ચુમળમાં 
મેળવી ૬૪ તેતી વટાણા જેવડી ગોળીએ બનાવવી તેમાથી દરરોજ 
૦॥1 તોલાની માત્રાએ ગોળીયો ગળવાથી અશ દુર થાય છે, 

૩૦ ખાજો ઉંપાય--કાળાં મરી તોલા ૧૫, સવા શેર ૧, મધ 
શેર ૧, હવે સવા તયા કાળાં મરીને બારીક ખાંડી વસ્રગાળ ચુરણુ 
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( ૧૬૨) 


બતાવી સધમાં ચાટણુ બનાવી ચાટવું, દીવસમાં બે વખત ચાટવું 
પ્રમાષુ-દરેક ટાધ્મે વા ભારનુ' સમજી લેવું તેથી મટે છે. 

તે ઉપર (હર્શ ૫ર) લગાવવાતો મક્મ મીણુ તોલે ૧, માયાતો 
ભૂકો તોલે ૦[। તથા મીઠુ તેલ તોલે ૧ એ ત્રણે જળુસોને ગરમ 
કરી તેનો મલમ ખનાવવો અતે હરસ ઉપર્‌ ચોપડવો અય 
જવાસાતી પોરીડ્ર બનાવી બાંધવી. 

૩૧ જળ'દરનો ઉપાય--ડુંગળીનાં ખીજ તોલો ૧ દરરોજ 
ખાંડીને પી સાથે ત્રણુ મડીતા આપવાધી સઘળું ભરાએલું ખરાબ 
પાણી ઝરી જશે. 

૩ર બીજે ઉપાય--લસણુતી કળીયો છે।લોતે મધમાં નાંખવી. 
જ્યારે તે અષાઇ રડે એટલે તેમાંથી દરરોજ ના ભારતા આશરે 
ખવડાવવું. એક માસથી દ્રોહ માસ સધી આ પ્રમાણે કરત્રાથી જ- 
ળદર્‌ મટી જય છે. 

88 દાઝેલાનેો ઉપાય--ઇડાંની સરેતી સરકા સાથે મેળવી 
લગાવતાં સારૂં થાય છે. 

૩૪ ખીજી રીત--ગાયતા ઘીતે સો વખત ધોઇ ધોળે! કાથો 
રળવી લગાવતાં સાર્‌ યાય છે, તયા કુવારતો ગર્ભ ચોપડવો, અથવા 
“દ્ાય્લાની ભૂકી ઘીમાં લગાવવી. 

૩પ વાળાને! ઉપાય--વીદારીકદતે છાશમાં વાટી વાળા ઉપશ્‌ 
ખાંધવાયી વાળા ગળી જય છે, અથવા કોચનાં પંદડાંતે મીઠા ન્નેડે 
વાટી બાંધવાથી વાળા ગળી જઇ આરામ થાય છે, 

૩૬ અવાછીનોરઉપાય--મ્હોંમાં લવિગ શાખવામી અવાળુ નર્મ 
પડે છે, અયવા ટકણુખાર દાંતે ધસવાથી સારો આરામ થાય છે. _ 


દવે કેમીકલ વર્કસ અતે દવે આયુવે-દિક ફૂાર્મસ્રી અમધવાટટ 


( ૧૬૩ ) 


૩૭ નાસુરતો ઇલા%--અરણીતા પાંદડાનો રસ કાઢી તેમાં રૂને 


પેલ ખોળી મારવાથી સારૂ થાય છે, એક વખત ઉખડી ય તો 
ઓજ વખત લગાવવાથી ધણે। ફાયદો થાય છે. 


૩૮ કોડને ઉપાય-ઊબરાતી અતરછાલ છાંયડે સુક્વેલી શેર 


૬, અતે બાવચી શેર ૨. એ ખે ચીજેને ખાંડી વસ્રગાળ ચુરણુ કરી 
તેમાંથી ૬રરજ નવટાંકતા પ્રેમા'ગુમાં ફાકે તો સરવે જ્નતતા કેડ 'યછે 


૩૯ બોજે ઉપાય--મેદીનાં ફુલ અતે પાંદડાં ઉ:ળી તેવું 
સત્વ કહાડી કોડતા રોગમાં દીવસમાં ખે વખત અડધા ચમચાતી મા- 
ત્રામાં આપવામાં આવે તો કોડ રોગ નાબુદ થાય છે, 

૪૦ કસુવાવડ થઇ જતી અટક વવાને। ઉપાય--માલકાંક- 
ણીના મૂળને કમ્મરે બાંધી રાખવાથી અધુરા માસે ગભ પડી જતો 
નથી. અયવા કાંયનાં ખીજ'। માળા ગર્સ ળી સ્મીન્પહેરી રાખે 
તાપણું આ ભયવી મુક્ત થવાય છે, આ માળા રૈરામના લાલ દોરવી 
પરોવવી જેઈએ. 

૪૧ કુમી મટાડવાને ઉપાય-- કિરમાણી અજમાને પાણી 
સાથે લેવાથી ફૃમી નાશ પામે છે અવનવા પાંચ તોલા દાડમની ૭.લ 
ખરેર્‌ પાણીમાં નાંખીને એકશેર પાણી બાકી ૨શે ત્યાં સુધી ઉકાળીતે 
તે ઉકાળા ઠંડો થયા પછી અડધા અડધા કલાકે એક એક પ્યાલા પ વો, 
અથવા ર૨ ઓંસ પાણીમાં ૨૦ ગ્રે] ગુદરતો ભુકા અતે ૪૦ ટીપાં 
ટરપેન ટાઇન પીગળાવી તેમાંથી દર ત્રન્‌ કલ્લાક બે ચમચી જેટલુ* 
ઉમરના પ્રમાણું પા], દતે ખઝ્ઠર, સાકર ખાવાતી મતાઇ કર્‌વી 
જેથી કમી રોગ નાશ પામશે. 

જર ખસ (ખુજલી)તો ઉપાય --માવચીતા ખીજતો ખારીક 
ભૂકો અતે મરસીઉં તેથ સરખા ભાગે મેળવી થુટીતે શરીરે લેપ 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફામંસીમાંથી મળશે 








(૧૬૪) 


કરવો, (ખુખ માલીશ ૩૨૧) અતે તડકામાં ફરવું, પછી દ'ચ પાણીએ 
નહાવું, અ પ્રેમાણુ ચરક દહાડા કરવાથી ખસ મટે છે. 

૪૩ બોજે ઉપાય -સીંદુર અતે મરી સરખા વજતે બેંસનાં 
સાખરમાં મેળવી અગપર લગાવવું, અતે પછી ગરમ પાણીથી નાહી 
નાંખ-. એવી ? તે ત્રણુ દી।્સ કરવાથા ખય ય છે 

૪૪ ત્રોજે રપાય-મેદીઃ1 "૬?! વાટી લેપ *ગ્વે, અષવા રતાં 
જળી ચદનતે મધમા ધસી લેપ કરવો, અથવ' પીતપ1૫ જીંખુતા 
રસમાં ઘુંટી લે] દર૯થ અથ ગધક, મેમ? પૂરાય ખીનતો 
ભઠ્ઠા વાટી ડપડળા'મુ કરી દડી માં એક દહાડા ઘુંટી લગાવતાં ગમે 
તેવી ધોડા ખમ પણ્‌ મરી તય છ? 

૪૫ ગાંડવાળા ગુમ (ને! ઉ રાાય-ઝેંઝીતી છાલ । ઉકાળે! યોગ્ય 
પ્રમાણમાં પાવામાં અવે તે તે સરી શે છે. ગોહામાં ગો અડ 
દીતસ તો આ ઉકાળા પાાજ અથ'1 હરડાં બહેડાં આમળાં, 
ધાણા, સુખ, એ સરખા ભાગે લર ખા ખન કરી ઝેક મારીા વા 
સણ્માં પલાળી એક રાત દાડે રહે દેઇ બેશન પજ સવારના 
ગાળી એ પ્રમાણ એક અડ'1ડીયું પીવાથી ગમે તેવાં ભરતિગળ 
ગ્યયવા તે! વારે વારે તીકળનશી ખરાબ ગુમડાં મટી :4ય છે. 

૪૬ ટાઢીઓ) એકાતરીએ। તાવ, કાઢવાને ઉપાય- ધોળી 
કેરેણુનાં મુળ અને આકડાનાં મુળનું સમભાગે ચુણું કરી તેમાંથી દર્‌* 
3જ અધી 3તી ખે વખત થઇતે લેવાથી તાવ જતો રહે છે, ખારૂ 
ખાટું ખાવુ નહી. 

૪૭ બજે ઉપાય-તાવ આવતા અગાઉ (૧૨ કલાક આગમચ) 
કવીનાઇન લીંબુના રસ જેડે લેવાનું શરૂ કરવું", તે એવી રીતે કે ત્રણુ 


ઈ “૫% ન મહ જનન ૧4” “૧૮0 પન” પ૪” આઇ“ ૫.૦ ક પ ૫૫,૦૧૫» ૧ “૧-૫ . 
પાન” ઇજ 


હવે ઠેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફામ સી--અમદાવાદ 


( ૧1૫) 


ત્રમૂ ટલાકના છેટે પાંચ ગ્રેન કમાણે લેવાથી તાવ આવતો એકદમ 
અટકી જય છે, આ ક્રિયા ચાલુ ૩૨3 પહેલાં એરડીયાતો જુલાબ 
લેઇ પછી શરૂ કરવો જેપમે, પથ્ય, તેલ, “ઝદ, ઘર્ં, ખરાશ, મચ્યુ 
એવા પદાર્થો ખાભા નહી. 

૪૮ ન તળીયાંની બળતરા ૬ર કરવાને ઇલાજ--મેદી 
અને સુખડતા તેલનું મદન ડર્‌વાથી મટે છે. 

૪૯ કાની ગરમ ડૂ૨ કરવાનો તથા આવેલા મોને 
રૂઝવવાનેો ઉપાય--જગાંયાતા ઉડાગળા અથવા ક્લેગ્ટ ઝોર પે માણ 
૩૦ ચેન, 'તમેગ્તેટ પોડાશ પ શ્રેન, :1ડ ગરન પાચી શેર ૧॥માં 
પીગળાડ તેન કલાકે કલાક કેગ ॥ા કરવાવી ગરમી હણાઇ શય છે, 
તેમજ બાવળ, ખમા, «વળતાં છોડાં, કાથા અતે ક્ટકડી મેળવી 
ઉકાળે! *રી ક'ગળા કરડાયી મે ગરમી દર્‌ ધાય છે. 

૫૦ શ્વેત પ્રદર મદાડવાની રીન--સેકળાના ઝલતે ઘીમાં 
તળ ખાવાયી આ ૬૨૬ મટે છે. સુ રીસમી પીવાથધો મટે છે, 

૫૧ ક્ષયનો હપાય -રેબના થડીયાના રસ પાટી દ?રીજ સ-1૨ 
સાંજ અતે બષાર એ ધ્રમાગુ દીવમમાં 1શ વખત દર ટાઇમે અધે- 
ળના પ્રમા'મા પાવા ઊ સાર્‌ થાય છે. 

પર સળેખમ (શરદી તો ઉષાય-ધ્ળેખમ યએલું જણાય કકે 
તુરત એક તોલે! મરીયાં વાટી ઘગ્‌ં1૮ બારીક કરી ચાર તોલા દહોંમાં 
મેળવી ચારી જ્નાં, આખા દીવન બીજી કળ પ'ગ્‌ ન ખાતાં ફ્કત 
શીરો એકજ માડી ભૂખ લાગગા અવે ત્યારે ખાવા, જેથી એક 
દીવસમાં જ આ તહઠારે। રોગ નાખુદ થાય છે, 

૫૩ ઉલ્ડીનો ઉપ'ય-પીંપળાનાં લાકડાંતે ખાળી રાખ કરી તેમાં 

પાણી નાંખી ડહોળી ડરવા દેવું, ઉપગ્તું પાણી તીતારી ગાળી લેળ તે 


ચાઇજતા-કજા-ક કાતઅસઇબાસાભત-ઝ - તભ,“ ૧. ક--_#. *-&*યતત-નાળઇ મ ાખહશમ 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ડૂ દામ સીમાંથરો મળશે. 


( ૨$૬) 


"પાણી પીવા માટે આપવું એટલે વારે ધડીએ એ પાણી પીવા અ।પ- 
વાચી ઉલ્ટી ખધ થાય છે, અને રાંધનું 'લાસ્ટર છાતી ઉપર્‌ મારવું. 
તેની રીત એવી છે કે શરઈ વાડી ધુંટીને એક બારીક કપડા ઉપર 
લપેટી છાતી ઉપર સ્ક, વધારે બળે તો ઉઠાવી લઇ ફરી મુકવું એ 
પ્રમાણે ક્રિયા કરવાથી ગમે તેડો ઉલટી નાબુદ થાય છે. 

પજ ઉટાંટીયાના ઉપાય-ધેડાવજતું ચુરણુ પ છો ૨૦ ગ્રેનતી 
માત્રામાં આપન 

પ૫ ખીજે ઉપાય--દટકડી અથવા મીંઢળ 1 ગર્ભ ઉલટી 
ચવા માટે આપવો, 

૫૬ ડમળે-કડુઃ ઉકાળા પાવાથી દર થાય છે, તેમ * સોડાળાય 
કાબ અતે ખાંડ સરખા ભાગે મેળવી ખાવાથી કમળો દુર થાય છે, 

પછ અજીણને ઉપાય-પરેલાં એક «લકો જુલાબ આપવે. 
પછી રેવચીને શીરે।૪ માસા, તજનો શકો ૪ માસા, શીકોતરીયો, 
ગેળીએા માસા ૪, તથા વિકષાયતી સા્જુ ૪ માસા, એ સર્વેને ખુબ 
બારીક વાટી તેની 3* ગોળીયો બનાવવી, અતે તેમાથી દર?” સુતી 
વખતે રથી પ સુધી ખાવી, તેથી અજીણું મટી જરે, હલકે! ખોરાકખાવો 

૫૮ અફ્ીણુના ઝેરતો ઉષાય-દલટીએ કરાવવી અથત। અર- 
ણીતો રસ ૪ તોલા અથવા કાળાઅ સરરસનાં છેડાંતે ધસીનો ચાર 
તોલા પાઈ દેવો જેથી અરીષૂતુ ઝેર ઉતરશે 

પ૯ આમણ બાહાર્‌ નોકળે છે તેને! ઉપાય--સુગરલેડ 
અને માંયાંફળના ભૂ સરખા ભાગે લેઇ બારીક ભુકે! કરી રાખી 
મુકવુ” અને પછી તેમાંથી હમેશાં ચપટી ભરી નીકળેલા આમણુના 
શ્ઞાગ ઉપર લભરાવાથી છ માસ સુધીમાં આ રોગ ભડમુળથી 
_નાશ પામે છે. ક 


ક ન---૫---૦ --- પ૦, દર: ખગ -બ---- નનવા /બયતમવનનબનતાય,- 


હવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુવે દિક ફાર્મ સી-અમદાવાદ 





(૧૬૭ ) 


૬૦ આંખમાં આંજણી નિકળે છે તેનો ઉપાષ--પીંપર 
તથા ધતુરાનાં બીજને પાણીમાં ધસી આંજણી ઉપર લમાવર્વાં 
અયનવા સીંદુર્‌ લગાબ્યાથી પણુ સારો ફાયદો થાય છે. 

૬૧ આમ પડેતા ભરેડાનો ઉપાય--સુઠે, અતિવીષ, રોકેલી 
હીંગ, નાગરમોથ, મીદા ઇદજવ, અને ચિત્રાનતાં મુળ આ ૪ ગીન્ને 
સરખા ભાગે લેઇ ખાંડી કપડહાયુ કરી વ) થી ના તોલા સુધી 
દરરોજ પાણી નડે ફાકે તો આમ પડતો મરડો અન્ળયખ રીતે 
ગમેકદમ દુર યાય છે. 

૬૨ આંખ ગળતી અટકાવવાતો ધલાજ -સફેદ ખાપરી- 


આને લીંખુતા રસમાં ઓગાળી આંખમાં આંજવામાં આવે તો મળતી 
રાખ મટે છે. 

૬૩ આંખના ફુલોનો ઉપાય--સફેદ સાટોડીના મુળતે બૈરીના 
પષાવણુમાં ધસી આંજવામાં આવે તો %ુલ જતુ રહે છે પણુ તે 
ડ્ુકી મુદતતું પડેલું જેઈએ. 

૪ બીજે ઉપાય--સફેદ ચણેોડી અતે એખર્‌ાનું ખીજ 
અથવા રસ પાણી સાથે ધસી (મેળવી) તે આંજવામાં આવે તો 
ગદવાડીયામાં છલ ગળી નય છે. 

રૃપ ત્રોજે ઉપાય--ધેળી ચશ્ઞેડી, લડીંગ અતે સમુદ્રદીન એ 
ત્રણુતે ભેગાં પાગુ|માં ધતી આંજ્વામાં આવે તો »ુલ ગળી 4તય છે, 

૬૬ સફેદ વાળ કાળા થાયઃ-સમુદ્ર્લ ટાંક ૧, અને 
ગાયનું ઘી માસા ૬ નને દરરોજ ખાયતો ધોળા વાળ કાળા થાય છે. 

૬૭ ઉજાગરો મારવાનો ઉપાય--જે દિવસે ઉશ્નગરી કર્યો 
હોય તેના બીજા દદવસે લીંધુતા રસ તો. ૧. અતે સાકર તો ૧,_ 


૨. ૧/૦૧-” ૫ ૪-૪ ૧૮”"૧૦-' ##"૧૫૦ન પજ પ૪ “૧.૧૪૦ ર,” ૫મ/” ૧-૦.” જે, 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મસી અમદાવાદમાંથી મળશે. 


(૧૮) 


અતે પાણી શૈર ન મેળવી સરબત બનાવી પી॥્‌થી ઉન્નગરાનું શેરે 
રહેતું નથી અથવા ગાયતા દુધમાં પાણી અતે સાકર નાંખી પીવાથી 
પણુ ઉત્તગરે દાખવતો નથી, 

દૃ ઉડતા રોગ । ચેપ દાખવતો નથી તેને ઉપાય--એક 
ગ્લાસમાં થે ડાક પાણી સાથે ગા ડામ કપુર અતે ના ઓક આલેોન 
હોત પીગળાવી વૈષાં રા ઓમ ગાખ્બા પાયરોવીગ્તીય એસીડ 
ઉમેરવો અતે ને પાંગી આનનરી માખુમનાં ઓરડામાં તથા ધરના 
દરેક માગૃમના હાધમઃ ર ખતવાના ર્માસ પર્‌ છાંટવું, તેથી ચેપ 
લાગરે નહોં. 

કૅ'હમાળતો ઇક્ઞાજ--& ટાંક સી ૨, હ ટાંક મરી, ૯ ટાંક 
મીઠું આ ત્રણુ ચીજેત ખારીક ખાંડીતે પછી ન શૈર મીદા તેલમાં 
હૈ ટાક સોાણુ કાતરીને નાંખ॥, 'માં સામુ મળ્યા પછા એક રસ 
ચાય, તેમ ધુ'રી નાંખવું અતે તેમાં ઉ।લી ચીજો] બારીક ચૂર્ણુ 
ઉમેરવુ અને ઉકાળવું, જેવી ઘુટ મલય જેળું બનશે આને કડમાલ 
ઉપર્‌ લગાડવાથી કઠમાશતું દરદ મટે છે. 

ડાખબલા (બગલનુ' ગમડ) તો. ડૅપાય -ઈડાંતી સફેદી 
અતે કળીચુતો સમભાગે મે!વી ગુમડા પર્‌ લમાવી ર્‌ ચોખ્ખુ 
વળગાડી દેઇ પાટો રાખવો જેવી છુટી જઇ આશ્મ ચશે. 

ડાનમાં ગચેલા જીત્રડાતે તેમ કાતખજીરાને સડેલાઇથી મારી 
નાંખવાનો ઉપાય -કાતમાં હરેક જતુ ભરાયું હોય તો, એર ડીજે 
તથા મીઠુ તેલ્ષ કાનમાં નાખ થી જીવડું મરી જઇ ઉપર મેલ સાશ્રે અવેછે. 
અથવા એળીઓ અતે ડમરાના રસને દારૂમાં ઓગાળી કાનમાં ટીપાં 
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દવે કેમીકલ વર્કસ અતે દવે આયુર્વેદિક ફાર્મ સી-અમદાવાદ 


( ૧૬૯) 


નૉખવાધી જીવડું મરી જ મેષ સુદ્ધાં બજાર નીડળી પડે છે. તેમ 
કાન ખજુર! કોઇતા કાનમાં પેઠેલો હોય તો ખાડનું પાણી કરી 
ખે ત્રણુ વ!૨ નાંખવાથી કારખજુમનું પા'પી થડ નીકળી જય છે 
ઝેવું ખાંડતું પાણી એ જાનવરના વેસદ છે. 

૭ર ક-નતી તરતના 'હેરાશ ૨ કકવાહેો ઝલાજ-ડુંમરીતો 
રસ કશાક તે] ગાળીયો ટી | ગર ગાજ કતમાં મુ.થી બડેરાશ 
મટે છે. અથય 3 મપતી કાચ લઃ1 કષા! કાયમાં રીષુ” 
પાડવાથી કાન્તી અંદરની ના દૃપપવી બધ થાય છે, તતા તુરતતી 
#હેરાશ પણ્‌ કી થાય છે. 

૭૩ અંતિમ? (ઝાડો) ઉપાહ--વખધેો, જવ'ત્રી, કાર્ળા 
મરીઆં ફુલ ત્રણુ મઊી ૮ ગ્રેત અઃપડાવી ઝાડવું દરદ ઓછું 
ચાય છે, જ 

૭૪ બીજે ૨'ય--શીમળાતા ગુંદર (મોથરત ૪૦ થી ૫૦ 
ક્ૈતના આમરે સ,કર નડે યશવા દ કેરે ફાડવાવી ળોમાર મટે છે. 

૭પ ત્રોજા ઉવ્ય-ડે.રખ આંબલીના ગભ તોલે! ૧, દડી 
સાથે ચટાડવાવી ઝાડો મટે છે. બથવા ગીશઞાશ કાયા ફળતે ૬ 
કલાક સુધી શેષ પાવલીધી અડ્ધાભારે સુવી માત્રા)ી આપવાથી 
ઝાડા મટે છે. 

છ? ચોથો ઉપાય --ડતા ઝાડા વ મધ સાથે મેળવી 
ઝાડા ઉપર્‌ ખાવામાં અવવે છે તપા આંય કે ડને! ગુડ?, ઈ. ી 
સફેતી, જરાક અરીમુ એ ત્રગુ? મે! ી કા ડરદમ ગ!'પવામ આ જે. 

૭૭ લોહી સુધારવાના ઉપાયે -(3/ ગળોતા પાટપં વ રસ 
પાણીમાં ર્નાખી તેમાં ચ.ર્‌ ર્‌!ીયામાર ચાકર મે11તે ૫ રૂ 11 મર્‌ 


ઉપરની તમામ દવાબા દરફામસીમાથો મળદેો . 


(૧૭૦ ) 


જેટલું દીવસમાં ખે વખત પીવાથી લગભમ ૨૦ દીવસ સુધીમાં 
લોહી સુધરી રવચ્છ બતે છે; એટલે ખસ, દાદર, ચાઠાં, ગુમડાં, મૂષયુ- 
ગલી ડ્રોલ્લા વીગેરે ખીલકુલ રહેવા પામતાં નથી. વખતે આ પ્રયોગ 
વધુ દઠ્ાડા પણ્‌ સેવવ। પડે છે. (૨) પારસ પોંપળાતા ઝાડની છાલનો 
ઉકાળા રથી ૪ ઓંસ પીવા આપવાયી પણુ લોહી સુધરે છે. (૩) 


સારસા પરિલાનાં મુળીયાં અથવા ઉપલમરી દુધમાં ઉકાળી પીવાયી 
પણુ સારે ફાયદો જણાય છે. 


૭૮ સાથની ઉરી [ખાંડ] ટાળવાની રીત-(૧) જુનો 
રસ ચોપડવાથો મટે છે, (૨) દરાજ્નો મલમ માથે લમાવી ચાર કલાક 
પછી કારબોલીક સાષુયા ધોઇ નાહવાથી ઉદ મટે છે. 

૭૯ ઉધરેસના ઉપાય-યણાડી#ા પાંદડાં સાકર સ.થે ચાવવાથી 
ઉધરસ મટે છે, અથવા ખદામતે પીંપરમીટ સાથે મેળવી આપવાથી 
પણુ મટે છે, % 

૮૦ નાનાં ખગ્યાએની ઉધરસ ટાળવાની રીત--હરડે, 
પીપર અતે દક્ષ એતા ચુરણુમ! મધ અને માખણુ મેળવીને આપ- 
વાચી ઘણે! ફાયદો થાય છે. 

૮૧ વહેતુ લહી (ઘાનુ? ખ'ધ કરવાને ઉપાય-ખાવળના 
પરડાએઓના રમતે સ્‍ૃડકેવી ભૂદો કરી ચખેલા ચુર્ણુને ધા ઉપર ભભ- 
રાવવાથી વહેતું લોહી બધ થાય છે, 

૮ર ગભ'વાળીન્નીની ઉલટી ખ'ધ કરવાને ઉપાય-લવીંગ 
નોખી ઉકાળેલું પાણી ઠૅડુ પાડી પાવાથી ઉલટી થતી નથો. અથવા 
લવિગનુ તેલ ર થી $ ટીપાં સ।૩૨ના પાણીમાં નાંખી આપવામાં 
ભાવે તો દલટી બંધ થાય છે. 


«5,૧૧૫... #“.7“૧ 4-57૫-25, 
તય ડટ રર રદરારિસારિર દિલ ન 


દરે દેસ।ંડલ વરસ જને દવે આચુવે'દિક ટ્રામ સી-અમદાવાદ, 


( ૧૭૨ ) 


૮૩ ચુ'કનો ઇલાજ-૭ હરડાંતે ખાંડી તેમાં થોડીએક તજ 
નાંખી શેર ૧॥ પાણી મુકી ઉકાળતાં નવટાંક પાણી રહે એટલે ઉ- 
તારી પાવાયી ખે ચાર સારા દસ્ત આવી પેટતેો વીકાર દુર થશે. 

૮૪ ગૉઠવાળા ગડગુમડતેો ઉપાય-આમલીતા કચુકાતે પાણી 
સાથે વાટી ચુમડાં ઉપર લેપ કરવાથી ગુમડું જલદી પાછીને ફારી 
જાય છે. (૨) ગુમડાં જલદી પકવવા માટે પુવાડીયાના છોડનાં પાંદર્ડા 
વાટીતે તેતી પોટીસ ખાંધવાયી પણુ જલદી ફાયદ્દો જણાય છે. (3) 
ખાખરાનાં પાંદડાં ઝીણાં વાટી બાંધવાથી પણુ ગુમડાંતે વીખેરી નાખેછે. 

૮/૫ બચ્ચાંતો ઝાડો મટાડવાતી રીત-લીંબુતા ઝાડતી 
ઝાલને રેસ બકરીના દધ સાથે આપવાથી ઝાડે મટે છે (૨) જખુ- 
ના ૧સતા સરબતથી પણુ ઝાડો મરી જય છે (ઢ) દરડે ૦)ત્ભાર 
સવારના અતે ૦)સાંજના મળી પાવલી ભાર્‌ આપદ્રામાં આવે તા 
બ્ચ્ચાંતો ઝાડો મટે છે. (૪) લાંબા દડાડાનો ઝાડો હોય તો પણુ 
ખાખરાના મુદરતે ખે ત્રમુ ધઉં ભાર આપવામાં આવે તો ઝાડા 
ળ/ભદી મટી તનય છે. 

બચ્ચાંને દાંત જુટ્તી વખતે આવતો તાવ-પુવાડીયાના 
છોડનાં પાંદડાને ઉકાળી તે પાણી ર૨ દ્રામતા પ્રમાણમાં આપવાથી 
તાવ મરી નય છે. 

૮૭ સ'ધીવાતો ઉપાય--કરાજના તેલ” સાંધાવાળા ભા મતે 
સાલીશ કરવું તયા સરગવેલના તેલથી માલીશ કરવાથી પણુ સારો 
ક્રાયદો થાય છે. 

૮૮ દુખતા દાત બ'ધ કરવાનો ઉપાય--લવિંગના તેલમાં 
શેનું પુમડુ બોળી દુખતા દાંતના યડમાં દાબવાંથી ધણુ ફાયદો કરે _ 


ઝૂ "પ-્ઝન્-ક-૦"૦૦-૯*૨૦૪૫૫૦૭”૫૫૫૦૦સ.#". “*_..- _. ૪%... 


ઉપરની તમામ દવાઓ દવે ફોામ'સીમાંથી મળશે. ” 


નક. 


( ૧૭૨ ) 


છે. તથા આકડાના દુધમાં મધ મેળવી તે દાંત ઉપર્‌ લગાવવાથી 
પતયદ્યો કરે છે. 

દાદરેનો અડસોર ઇલાજ--પૂ'વાડતા મુળતે પથ્થર ઉપર 
ઘસી લીંખ્ુતા રસમાં મેળવી દ ૬૨ ઉપર્‌ લગાવવાથી દાદર્‌ જતીં 
રહે છે. 

52 ધ'ઝરાતું ઝેર ઉતારવાની દવા--ખજુર, દ્રાક્ષ, આમલીનો 
ગર્લ, દાકમનાં 91%. ફાડસાં અતે આંખળાં મરખે ભાગે લેઇને 
તેમતે બારીક વાગી તેર્મા પાંચધઝું પા'થી નાંખી ઉકાળીને ચ્પાપત્રાથી 
ઝેરે ઉતરે છે. 

હ૧॥ પાચતશકિત વધારેવાતો ઉપાય-હમેશાં લવિ'ગ 
ખાધાથી પાચન શત્માં વધારો થાય છે. 

હર પીતતો ઝાર સડે એવો પ્રયોગ--ખાખરાનો ગુ'દર 
એકથી ખે રતી માત્રામાં આપવાધી પૌત્ત-લેહીનો ઝાડે મટે છે. 


«3૩ મરેડાને ઉપાય--4%ખુનાં દ્લ અતે છાલતે। ઉકાળા 
મરડો મટાડળામાં ધણા અકસીર પક્ષાજ છે, અને હાલ તે ખ'ગાળા 
તરફ છુટથી વપરાય છે. 

હૃ# વાપુ? ઇલાજ-જવામાની છાલતે! ભૃકો સુધાડવાથી 
સારે દૂરાયદે! થાય છે. 

હપ૫ દુઝતા અર્શ અટાડવાતી રીત -હરડે ઉકાળા કે ચુણુ 
પાવે! તથા જ 1માંતાં %લ વાટી ચોપડગાથી અર્શ ખરી પડે છે. 

હર કોવત અ.પનારી દવા--૧ તોલો કરીયાતુ લેઈ તેતે 
ખોાખરૂં ખાંડી ૧૦ બઓ'સ ઉકળતા પાણીમાં નાંખવુ' અતે તેતે એક _ 


દવે કેમીકલ વર્કસ અતે દવે આયુર્વે દિક ફરા્મ'સી-અમદાવાદ 


( ૧૭૩) 


કલાક ઢાંકી રાખવું, પછી ગાળી લેઇ બાટલીમાં ભરી રાખવું; તેતે 
દિવસમાં ત્રણુ વખત ૬૨ ટાષ્મે એક આંસ પ્રમાણે લેવું. 


ધાતુ પુષ્ટ ચુરણુ--સતાવરીનાં મુળ, કાંસકીનાં બીજ, કોંચતાં 
ખીજ, તાલમખાતાનાં ખીજ, ગોખરુ, ચોખા તલ, અતે અડદતી 
શાળ આ સાત ચીને સરખા ભાગે લેઇ ખાંડી બારીક કરવાં. 
તેમને કપય&ાણુ કરી તેમાંથી વા તોલે પ્રા ઉપર ગરમ ફરૅલું 
ગાયનુ દુધ પીવુ, 

૬૮ ધાત પુષ્ટ ચુઃણ્‌ ન'બરે ખીજુ-મેોગરસ ( સેમળાતો 
ગુદર ) અકકલગરોા, ફાળો મુશ્ળા, ધોળી મુશળી, ખદુફળી, ઇદ્રજવ, 
મીઠા ગોખરૂ, ગળા સત્વ, સુકાં, વડગ્રદાં, કઉચનાં ખ.જ, ઉતડ'ટાર્ના 
ખીજ, કાંસ#ીનાં બીજ, તાલમખાનાનાં બીક, ચણકબાબ, ખાવચી 
એ સર્વે ચીજેને સરખેભાગે લેષ્ઠ “(૩ ખાંડી વસ્નગાળ ચુપણુ કરી 
તેનાથી ખંમણી ખ'ડ યા સાકર મેળવી બાટલીમાં ભરી રાખવું અને 
તેમાંથી દરરોજ એક ૬થેળા ૯ર ને ફાકી માંરવી, 

હ૯ ખ'ધ પૈશાખ છાડવાનેો ઉપાય--સુરોખાર તથા ઉદરની 
લીડીયોને વાટી ક"ડ૪ણુ કરીને ડુંટી ઉપર્‌ લેપ કરે તથા પેટ ઉપર્‌ 
ચોપડે અતે ત ઉપર મુળાનાં પાંતરાં બાધ તો તુર્ત પેશાબ છુટે, 

૧૮૮૦બૌજે ઉપાય--ડુંગરીર્ના બીજ, ગોખરૂ, કપાસ, કાફડીનાં 
બીજ એ સધળી ચીને ર૨ તોલાતે આશરે લેઇ ખોખરાં કરી ૬ 
શૈર પાર્ણુમાં ઉમાળીને પાણી શેર ૧, બાફી રહે ત્યારે તેમાં સાકરની 
ચાસણી આપીને દ૧દીને પાવુ, જેથી ૧ કલારમાં પેસાબ છુટે છે, 

૧૦૧ ગાજવયેની પોટઢીસ--ગાજરને પાણુંમાં ઉમાળી નરમ 


થયેથી કાઢી લેઈ મસળો લુગ્દી ખનાવી ગધાતાં ધારા અતે ચાંદ 
8૫૨ ખાંધવાથી ધણેોજ ફાયદો થાય છે. 


ઉપરનો તમામ દવાએ ઘ્વે ફાર્મ સીમાંથી મળશે.- 


૧૭૪ ) 

૧૦૨ ડુંગરીની પોટીસ--આ પોટીસ ગાજરતી પોટીસ 
શ્રમાણું બનાવવી. એ ગડચુમડતે ધણી જલદી રીતે પકાવી નાંખે છે- 

૧૦૩ ખસખસના પોસ્તની પોરટીસ--ખમસખસનાં પેઃસ્ત 
(ડોડવા) તે પાણીમાં ખુબ ઉકાળી તેમાં પાઉતે ગર્‌ મેળવીતે પોટીસ 
અનાવવી. આ પોટીસથી દરદની વેદના કમી થાય છે. 

૧૦૪ કોલસાનો પોઢીસ--સાધારણુ પાઉતી પોટીસ અથવા 
અળશીનતી પોટીસમાં બારીક કોલસાની શુી મેળવી દે], આ 
ચાટીસથી ચાંદ્ય યા ધારાંતી ખરાબ વાસ દુર થાય છે પણુ આ 
પોટીસ વારે ઘડીએ બદલવી જએ, 

૧૦૫ બગાડને ઉપાય--ઇંડાંતી સફેદી સફેદ કપડાના એક 
ક્રક્ડા ઉપર લગાવી તેની પટી મારવાથી ગાંઠ ખેસી જશે અગર ફાટી જશે 

૧૦૬ રતાધળાનેો ઉપાય--મીસરી માષ્ઠુ તથા જુનો ગોળ 
એ બન્તેને કાંસાતી થાળીમાં સારી પેઠે ચાળી તેમાંથી આંખમાં અજન 
કરે તો જેને રાતના ન દેખાતું હેય તે દેખતો થાય અતે આંખતૅ 
ધણા *।રામ થાય છે. 

૧૦૪ બીજી રીત--સ'દેસરાનાં કુણાં પાનતી પાલીને ઝીશું 
વાટીને આંખે બાંધવી 

૧૦૮ ત્રોજ રીત--કયાડીના જલતો રસ ૨૧ દીવસ આંજવે. 

ચોથી રીત મરીયાં કે લો'ડીપીંપર છાણુના રસમાં ધસીતે 
આંજવાથી મટે છે. 

૧૦૯ લકવાને। ઉપાય--રેવચીતે। શીરો માસા ૪. સીકરોતરી 
એળીઞોા માસા ૪, તજતો ભુકો માસા ૪, અને વિલાયતી સાણુ 
સાસા ૮, એ બધી જણુસોને એકડી કરી કપડછાણુ કરવું. તેતી 


દવે કેમીકલ વસ અને દવે આયુર્વેદિક ફાર્મસી-અમદાવાદ 


( ૧૭૫ ) 


સાત ગોળી વાળવો અતે તેમાંથી દરરોજ ર થી ૭ સુધી ગેળી 
સુતી વખતે ગળવી. 

૧૧૦ ખોજે ઉષાય--રૂમાર્ભ ૮ મામા, સીકોતરીએ એળીષો 
૬ માસા, હીરાબાોળ ૪ માસા, અતે એમેન્સ એક્‌ પીંપરમી ટ ટોપા 
8૦, એ સધળાં મેળવી કપડછાણુ કરી તેમાં પી પરમી ટતાં ઢોપાં નાંખીને 
ગાળી વળે એટલુ પાણી નાંખી વટાણા જેવડી ગાળીયો વાળવી. 
અને તેમાંથી સાંજ સવાર ખે માસાના વજતે ગે.ળીયો ગળવી, અને 
પછી કાલી કાઢેલી રાઈ તોલા ૨॥ ટરપેત્ટાઇન તાતા ૨: તયા 
તજનું તેલ તોલા ૧૦ એ બધાંતે મેળવી ન્યાં હાય પમ *હી ગયા 
જય ત્યાં મસળવુ. 

૧૫૧ લચકતો રઉપાય--૧ મોટો ચમચો મધ અને એક 
ચમચો મીંડું, અને ૧ ઇંડાવી સફેદી એક રસ કરી”મેક કલાક સુધી 
ઠરવા દૈવુ. અતે પછી તેતે દુખતા ભાગ ઉપર લમાગો મજમુત 
પાટો ખાંધવો!, 

૧૧૨ ઉધર્સતો ઉપાયન-ગોાળ અતે સારો સરકો સરખે લાગે 
એક પ્યાલામાં મે'વીતે તે ઉપર એક ૨।ળી હાંકવી અત તેત આંતર 
આપળ ધવવુ'. જયારે આ મેળા ગ મીતા એક રય થાય ત્યારે 
જેમાં દહાડામાં ૪ વખત એક એક ચમચે! લવા, 





(૧૪૭૬) 
ન ૧ ૨ 
વેજ યાને જેવડ- 
ભાગ ૩ જે, ી 





ભ'રૈજી રીતથી દવારા બનાવવાની તથા વાપરવાની 

રીત તથા કેટલાંક વિલાયતી અને ટકીમી ઉપગે।ાગી ઓષ- 
ધોના સગડ? ડી'મત રૂ 3-૦-૦ 

લખોઃ-અધપતિ ભાગ્યોદય--અમદાવાદ. 


જૂ. શું 
ર એન્ડ ફામાર્યુઢીકલ વકસ, 
| રીચીરોડ--અમદાવાદ્‌. 
દવે ફામ સીમાં તમાંમ શાસ્તરિય દેશીદવાએ, ભસ્‍્મે, 
સા, અવલે હો, આંસવે, ચૂર્ણા, ચુટીકાએ। ઉત્તમોત્તમ, સસ્તી 
અને ગણુકારક મળે છે, સચીપત્ર મકૃત-- 
ઇઝ 


કો આયુવે દિક ॥ા્મસી-રીચીરેોડ. 


ગ્લત્ર્ટ્ટ્લ્ક્લ્ટટ્લલ્ટ્લ્ટણ 


(૧૭૭) 


દવે કેમીકલ વર્કસ અતે દવે આયુવે દિક 
ફાર્મસી 


ની “સ્રીય પેટટ--ટેશી દવાએ 

અમારા ધ.ટ દગાગાો આજકાત કરતા દય ખાર વર્ષથી 
લોકના અતૃભવમ! *માવેરી “આ ડવાડ આડતદયાંથો રે ધન 
કરો અમે ખાં અહુઇર : બ વતી 2 . અને જેને લાખા માણુ* 
સોએ વાપર આમ માળી ખાત્રી ક 1 છે. 

વેધાં અને ડોકટર અમક, પે?ટ દ પો વાયરે છે. વેપારીએ 
જ્ય'ખ્ષ્ર મગા? વેડ છે ઝે જ અઃ રો દરેખ' મેટતા છે. 
લીવર સૌોલ્યુશવ--ઉ-1૦,. લીવર્નાન્યાધી પડું કમળા, લોહીની 
ફીકાશ સટાડ ₹. “1 અત જીભબ્જર ભટાર વાઝે સુઝારી શકતી 
આપે છે. ૪ રરો ૦1. વોકર ૧] 

સારસા પરાલા--ેર વહસપતાના મુભાળીયામાંથી બનાવેલું 
પા સારમાંપરોદા રીૉંકલાવતી યારાપરેાં કમતા ઉળરે દરેકે 
શુણુમાં ચઢે છેં, ગ:મી મટાળે લોહી ડપારે છે. ખય, લુખમ, 
ચામડીના ડારો, ચળ; ચાંદો; વીશોટક મળે છે, લોહી સુધારી 
ઢા૩તી આપે છે. # આમ બાટલીનો રડ ર્‌. ૧) 

ડફે સોરધ --આ મ સૌરવ દીવસમાં ૩ વખ] પાણી સાથે 
અકેક ચમચી ખી'ાથ) 3૬, ઉધરસ, ૭. પ દુઃખવો મટે છે. નબન 
ળાઇ મટાડે છે, ૪ માસં ભાટ ની કીં. રૂ, 3) 

ાતીક સીરપ--નખળાઇ મટાડી ૨31 આપે છે, શરીરતો 
દુઃખાવો; ધાતુની નબળાઇ અતે અશાકિત મટાડે છે. બા. ૧ રૂ. ૧). 





સાળા... 
કામરસ કા 


દરે ડેમીકલ વસ અને દવે માયુવેદક ફામસો-અમદાવાદ _ 


( ૧૭૮ ) 
ભૃખ લગાડી; ખાછુ પચાવી; દસ્ત સારે લાવનાર 


આન'દવટો 

આ દમામી-કકડીતે ભૂખ લાગે છે, ખાધેલું હઝમ થ# નથ 
છે અને નિયમમર્‌ દસ્ત સાફ્‌ લાવે છે. પેટના ગડગડાટતે મઢાડે છે, 
ખાતર ઉપર્‌ રૂચી થાય છે, અજીરણુ મટાડે છે, ખરાબ ઓડકાર 
ભાવતા નથી અને મ્હૉતે સ્વદિશ્ટ બનાવે છે, દરેક માષુસે એક 
ડખી હમેશ્નાં પાસે રાખરીજ નેધએ. કી રૂ. ૧] 
ધાતુગત દોષો! મટાડો જીવનરાક્તિ બક્ષો મગજને પૃષ્ઠ કરનાર 

જીજૃત અથવા ગ્યવત પ્રારાવલેહ. 

એે ખરેખર્‌ જનજ છે. આ જવનનો ચાલું ઉપયોગ કરવાથી 
દીર્ધ જીવન પ્રાત થાય છે. મગજ પુષ્ટ ય મુંહ અતે યાદશક્તિ 
વધે છે, ધાતુગત દોષો મટાડી શરીર પુષ્ઠ બતાવે છે તેમાં પડતી 
વસ્તુઓ વનસ્પતિની અતે નુકશાન ન કરતાર્‌ છે. ખાવામાં સ્વાદિજિ 
હેજતદાર અતે આરેગ્યતે જાથુને માટે ફાયદો ખંક્ષનાર્‌ છે. નબ- 
ળાઇ, પાંડુ ખાંસી, ક્ષષ, સંમહણી, મરડો, અમ્શપીત્ત તયા ધાતુ 
વિકારનાં દર્દોમાં તેતો ચુણુ અનુભસિ&્ઠ છે તેનો ૧ ર્તલના ડ- 
ખાતાં ટીંમત રૂ. ૨-૦-૦ શાખી છે. ત્રચુની કોંમત ર્‌. પ-૦-૦ 
પાસ્ટેજ જુદુ, વિધાર્થીએ, મગજવું' કામ કરતારા માસ્તર, વકીલે 
વિગેર્‌ માતસિક મહેનત કરતારતે તો તે અયૃતતુલ્ય છે. આ દવા . 
દ્રા્ઞાસવ સાથે પીવાયી સારે ફાયદો કરે છે. 

દવે કેમીકલ વર્કસ અતે દવે આયુર્વેદિક રોમ સી. 
રીચીરાડ--અમદાવાદ, 


ઉપરતી તમામ હવાએ દવે ફામ સીમાંથી મળશે. 


(૨૭૯) 


હીસ્ટીરીઆફર પીલ્સ 


આએને જુશત વયમાં આ રોગ લાગુ પડૅ છે. પછાડ આજે 
ળે ભાન યળ મૉંડે રીયુ આવે, હાય પમ થસે, કેટલીક આએ ધુચે 
ને લવારી કરે છે, કેટલાકો શુતતા વહેમમાં ભુવા આખડીમાં પૈતા 
ખચે છે. આ દવાથી ગમે તેવા જુતે હીર્ટીરીઆ વઈ, મુર્ઠા, અને 
રેર મટે છે. ધણી સ્રીઓના રોગો મટી ગયા છે, એક વાર 
વાપરવા ખાસ ભલામણુ છે. કીં ર્‌. ૨-૦-૦અતુપાનની કીં રૂ. ૨ 
શળી ર્‌, ૪-૦-૦૦ સુધધવાની ડબી રૂ ૧ તી મફત મળશે, 


હેરસનાશક ગુટિકા 


આ દવાથી ગમે તેટલી લાંખી મુદતતા હર હશે,” લોહી પડતુ” 
હરો કે સુકા હશે એને કોઇ પણુ ઉપાયે મટતા નહિ હોય. ધણી 
દવાએ કરો કટાળ્યા હશે, એપરેરાન ટરાવી થાકયા હશે તોપણુ 
આ દવાથી તમતે હરસ મટશે, દુઝતા હરસ હશે અતે લોહી પડતુ 
હરે તે તો એક જ દિવસમાં મટી જરી. આ દવા હરસ ઉપર 
એટલી રુણુકારી જણા છે કે તેનાથી હજરો] માણુસોએ પોતાનુ” 
ઇેરસતું દરદ નાબુદ કયું છે. આ સબધી સેકડો સટી [ીકેયે સર્ળ્યા 
છે, કીં, ર્‌. ૩-૦-૦ અતુપાનના ડબાની કીં રૂ. ૨) આ દવા 
અતુપાતના ડબા સાથે ખાવાથી એકદમ વધુ ફાયદો કરે છે, 

ઉપદશ અતે ગરમીનો ગોળી--૧ થી ૪ ગોળી મદ સાથે 
દીવસમાં ત્રણુ વખત લેકાથી ગરમી, ઉપદશ, પેશાબે લાલ બળવી 
મટે છે, ૪૦ ગોળીની કીં, રૂ, ૧) 


યાઇાફઅાાકુન'માણજ”"બાકવયામા*-ાઇજાન્યાદાસળતાઃ 
હવે કેમીકલ વર્કસ અને દવે આયુર્વેદિક ફામપ્સી અમધવા૬ 


( ૧૮૦) 


મમે તેટલા વૈભવો અથવા ધનદોલત હેવા છતાં પણ જો 
શરીરમાં રડત નાહ હેય તો તે સર્વ સુખ નડાસુ' છે. 


શકિત્ત વર્ધક-ટીતાક પીલ્સ 

આ દવાથં શરરમાં શકત આવે છે. ફાટ, ચુસ. કળતર, 
અરાકડિત, દાંદ્‌ ચઢવો, કમર્‌ દઇખવી મટે છે. મગજે ટડડ આપે છે 
અને શરીરમાં નવી શકિત ઉત્પન્ન કરે છે, ધાતુગત દોષો મટાડી, 
ખરૂ પુરૂષત્વ બક્ષે છે, પેક્ઞાબ, કે સ. પ્તે કોણી પષ્ઠ રસ્તેથી ધ તુનુ 
જવું બધ કરી ધાતુતે ધટ્ટ કરી વધારે છે, લોડા સુધારે છે, અને 
સસારના ખર આતદવા સ્વાદ ચખાડે છે તમામ વૈભવ ફોય 
હતાં પણ જે શ? ર નઇ.છી હોય વીર્ધતી ક્ીણુતા હોય, અને 
ધાતુતુ કમજર્પણુ હોય તો તે સવ વેભવો નકામ છે? આજકાલ 
“મરાબ ડૂટેવાત ખલચયનું ત પાલન કરવ,થો, અતે ખાળસગ્નથી 
ધણા યુવાનપુસ્ષા 1" સતેજ અન વીષ વિહ્ન ચષ ગવેલા હોય છે, 
તેવા મતૃષ્યેએએ ફરી નવેસરથી કુવાવસ્થાના ખરા આતદતો ઉપભોગ 
કરવા હોય તો અમાન આ દવા એક વાર્‌ વાયરી જેવી, ધણા 
સાણુસોએ તેનો ૬ાભ મેળવી નવી જુવાની, નવું' ખળ અને નવા 
ઉત્સાહને મેળવ્યો છે. ટીં, ર્‌ ૧; ત્રષુની કીં રૂ. ૨-૧૦-૦ આ 
“દવા જવન સાથે વાપરવાથી વધુ ગુષુ કરે છે. 

પ્રમેહ નીવારણુ પીર્સ 

આજકાલ સેકડો માણાસાને પ્રમેહતો રોગ લાગુ પડેલો 
જણાય છે. કોઇને પ્રમેઠ યયેલા હોય છે, તો કેપ્તતે મધુપ્રમેહ 
પેસામે અમન ખળે છે; ધાતુ જય છે; કોઇને મોઠો કે સાકરીએ। 
મધુપ્રમેક થયેલો હોય, છે. નાના કે મોટા સવ કોઇ તેનાથી રીભાતા 


ઉપરતી તમામ દવાએ દવે ફાર્મસીમાંથી મળશે. 


(૧૮૨) 


હેય છે જને તમતે પ્રમેહ કોષંપગ્‌ પ્રકારને! પરમીયેો; કે મધુપમેહ 
થયો હેય તો આજેજ પત્ર લખી અમારો પ્રમેઠુપીલદ્ભ મ ગાવે. 


તેનાથો હજરો માણસોતે પ્રમેઠતા રોગ મટ્યે છે, તમતે પણ્‌ 
મટશે જ, પ્રમેઠતે માટે આ દવા તર | અસર કરતાર અને ચમત્ઝરી 


છે. ડમા ૧ નતી કીં રૂ. ૨-*-૦ અતુપાતતા ડખાની કીં રૂ. ૨ 


દૃત્રા એક મામ ચાલશે.તેથી જરૂર આરામ થશે હતર મીરીક્ટો 
મળ્યાં છે પ્રમેઠ માટ આ દવા ખાત્રીવાદ્રી અતુભ1 સિદ્ધ છે. 


વ્યાંધ હજાર પણુ ઓષધ એક, માત્ર ખીસ્સામાં જ દવાખાનુ”. 
અમૃતજીવન ( રછસ્ટર્ડ ) 

આ દવા શરીરમાં થતા અદેરતા અતે બડારના રેગોતે માટે 
રામખાણુ ઉપાય છે. તેના, અજીર્ણ; અતિસાર હિસ્ટીરીઆ, 
ઉધરસ; ગરમી, ઉલટી વા, કમળા, કેડેનો દુઃખાવો બધષાશ, 
નભળાઇ, કોલેરા, કૃમીયા, ખસ, ગુમડાં, ગોળા ચઢવે!, ચુક, તાવ; 
દમ; દાંતતે દુઃખાવે; ઉ'દરતે હડકાયા કુતરાનું ઝેર; કડેમાળ; 
દઝવું; વગેરે લગમગ તરુમ દરદો જુદા “જૂદા અનુપાતથી મટે છે 
અતે તેયી તેતો હાલ દરેક માણુય લાભ લે છે, કીં. ર્‌. ૧ 

બાળકેતે ભણવામાં હો શિયાર,ચાલાક,અતે બુહિમાન કરવાં હોયલે 
મેમોરાઇન (રજસ્‍્ય્ડ ) 

નાના બાળક્રાતે નાતપણુધી જ આ દરાતું સેવત ડરાબ્યાથી 


તેમની ખુદ અને યાદદસ્તી વધે છે. કો પણુ અધર 1વિષમો 
સ્હેશધી શી મી શકે છે. તેમતું મગજ 5&ડુ રહે કે, સાનગ્રક્તિઓ 


ખીલે છે; ગણિતા અધરા વિષયર્મા સનત પરેવી શકે છે. અધર 
વિષયે! સ્હેજવારમાં વગર ગોખણુપટ્ટીએ યાદ રહી જરે. કીં, રૂ. ૨ 


દવે કેમીકલ એન્ડ ફાર્માસ્યુટિકલ વર્ક તનો દવાએ 


(૧૮૨) 


કેટલીક વધુ શાસ્રીય દવાએ. 

વૃદ્ધગ'ગાધેર ચુર્ણ્-આ ચુણુ ભ થી મા તોલે દીવસમાં 
8 વખત્‌ છાસ સાથે લેવાથી ઝાડા બંધ થાય છે, પ.ચનશ્ક્તિ વન 
જારે છે, (રા. સ. ) પાશેરના ૦-૮-૦ 

પાચત મ'દાસિ ટીકડી--૨ થી ૩ ટીકડી દીવસમાં બે ત્રણુ 
વખત લેવાથી ખાધુ પચી જય છે, ભૂખ લગાડે છે, મ'ઘયાસિ મટાડે 
છે, ૧૦૦ ટીકડીનો રૂ. ૧] 

મેદવાયુનો ગોળીઓ --ર થી ૪ ગાળી ભધ સાથે દીવસમાં 
ત્રણુ વખત લેવાથી મેદવાયુ મટે છે, શદીર પાતળું થ# શક્તિ વધે 
જે, હાંફ મટે છે, ચરબી એછી થાય છે, ૪૦ ગેોળીતી ફોં. રૂ ૧ 

પૃતર્નવારી મ'ડર--સો”્ળ, રીકાશ, પાંડુરોગ, કમળા બરોળ 
મટી લોહી સુધારે છે. તો. ૧ ની કી. રૂ, ૨) 

અગજ૨્યસ્ય હરીતઝી અવલેહ--( હરડે? શારીય મુર- 
કબે। ) ગુણુ હરીતકી અવલે$ પ્રમાણૂ-જેમાં આખી હરડે હોય છે. 
ઉદરસ, દમ, હસ, ક્ષય, દમ મટાડે છે સવારે ૧ તો. હરડે ચાટઢણુ 
અતે દુધ સાથે લેવું. રતલની કી રૂ. ૩) દવે ફાર્મ સી-અમદાવાદ. 

દમરેગ નીવારણુ ગુટીકા 

ખા દવાથી ધણ। માણુસાના જુના દમના રોગો મટયા છે, 
તેના ઉપયોગ કરવાથી ભાસ તિયમસર ચાલે છે. ફ્રેફ્માંને ત દુરસ્ત 
અનાવેછે. અને શ્વાસ કે ઉદરસ ચઢતી બધ થાયછે. દમ મટેછે. ખવાય 
છે. દરત ખુલાસે થાય છે ને ખાધુ પચે છે, તેની કીં, રૂ. ટ ] અનુ 
પાનની કીંમત રૂ, ૨) 9 


ઉપદની તમામ દવાએ ઘ્વે ફામ  સીમાંથી મળરી. 


(૧૮૩) 


પેનહરબામ 
આ ખામ ચોપડવાથી--માથાતેો દુ*ખાવો; વા; ચસકા; કળતર 
તરતજ મટે છે. સંધિવા ઉપર ગુષ્કારી છે કીં, ૦--૮--* 
દન્ફેલ્ચુએન્ઝા મૌદ્ષ્ચર 
ગમે તેવા તાવ તે પન્ફલ્યુએન્ઝાથી મરતા હજરો સાણુસે 
ળગ્માં છે ર૪ કલાકમાં ઈન્ફ્લ્યુએઝાતો તાવ મટાડે છે રૂ. ૧ ) 
બાલનાશક પાવડર 
આ પાવડર પાજી સાથે મેળવી વાળ ઉપર લગાવવાથી તરત 
વાળ ખરી પ્ડૅ છે લાલ કે બળતરા બળતી નથી, વાળ ધણી લાંખી 
મુલ્ત સુધી ઉગતા નથી ચામડી નરમ તે સુંવાળી રહે છે કીં. ૦-૮ 
દાઝયાનો મલમ 
દેવતાથી દાઝેલા ભાગ ઉપર લગાવવાથી મઢે છે કીં. રૂ બા 
ઉન્માદહર ઝુઠીકા 
આ દવાથી ગાંડપણુ વદ અને ચકર મટે છે. ફી ર્‌, ૨) 
અસનો દવા--ગમે તેવી ખસ ફેક્ષા અને લુખસ મટે છે. ર્‌. બં 
વધરાવળ ગુટીકા 


આ ૬? ખાવાથી વધરાવળ મારમગાંઠ ધણા માણુસોને મટી 
૪, કી ર્‌. ૨) મલમતી કોં રૂ. વા 


જુલાબનો ગોળી 
આ ગોળીઓથી ગળામાં લાલ કે ગર? બળતી નથી, ગીસના- 
ચુ'ટા થતા નથી અતે મળ સાફ યાય છે. ડબી ૧ ની કીં. રૂ. બા 
ખરજવાતો સલમ 
મમે તેવું સુકુ' કે લીલું ખરજવું ગમે તેટલું જુનું શે તોપણ _ 


#ન્‍નઅ.-ભ-૪ અનન ક 


દવે કેમીકલ વર્ફસ અને દવે આયુર્વેહિક ફાર્મસી અમદાવાદ 





(૧૮૪) 


તે તમા હાડમભીર આ દવાયી મટે છે, ખરજવા] દવા કરી કરીને 
થાડેક્ના હોય તેમતે અજમાવવા ભક્લામણુ છે. ડબી ૧તી કી. ર, બા 
જાલેરા પીહસ 
ગમે તેવા કે'લેરા, ઝાડે, ઉલટી અતે ગેટલા થહતા હોય, 
માવાનું થયુ હેય તેતે આ દવા તુર્તજ મગાડ છે. કીં રૂ, ૧ 
દત મજન 
દંત દુખતા દે।!ય, હાલતા હોય, દાંતમાં સગુકા નાંખવા હેય 


આનાળુ જુલ્યું' હેય અતે દાંત વહેલા પડી જતા હેય તો આ દત 
મજન, દાતણુ કરતી વખતે દાંતે ધમવાથો દાંતતા તમામ દરો ' 


સણુકા અતે અવાળાં મટાડી ર્દાતતે મજબુત કરે છે દી ના 


જ્વર્હર પાલ્સ--તાવની ગોળીઓ 
ગમે તેવો ન ઉતરતો તાવ: રોજવે[; એકાતરીયો ચોથીને!, 
ઢાઢીએ જીણું «૧૨, વિષમનવર, મેલેરાઆ; ટાપક્રોપા, ઇન્ફ્લ્યુખેન્ઝા 
વીગેરે ગમે તેવો તાવ માત્ર ર૪ કલાકમાં જ મટાડે છે, કોઈપણુ 
તાવ માટે અતિ ઉમદા દવા છે. કીં. રૂ. ૧) 


વિસ્ફોટક નીવારણુ પીલ્સ 


વીસ્ફેટક, મસા ને ચાંદી ઉપર ધગીજ ખુ દાયક છે, શરીરે 


ગરમી કરી નીકળવી, ચાંદી પડવી, હાથે પગે કે શરીરે ચકામાં પડી 
જવાં, વિગેરે તમામ પ્રકારતી ગરમી આ દવાથી તુરતજ મટે છે, 


હ#રો વિષ્ફોટકના રોમીએ ખા દવાથી સારા ચટ ગયા છે, આ. 
દવાથી તમારો ગરમીનો રોગ મટશે. તે લોહી સુવરળે લે.હી સુષાશે 
ારીરમાં શકિત આવશે. ડબી ૧ ની કીં રૂ ૨ અતૃપ નનો કીં રૂ ૨ 


ઉપરની તમામ દવાએ દવે ફાર્મ સીમાંથો મળશેઃ “મા 


(૧૮૫) 


આંખળાવુ' તેલ આ આંકળાતું તેલ સુવાસીક વાળના મુળને 
મજણુત કરી વાળ વધારે છેં, મગજે ઠંડક આપે છે તલતા તલર્મા 
દેશી વસમાંતે આંબળાં મેળવી બતાવ્યુ છે. રવલની ડીં રૂ ૧-૮-૦ઃ 
દિલર'જત હેર એઇલ--ખ તેલ અત્તર જેટલું સુવાસીક 
વાળ વધારનાર અતે ઠડક આપતાર છે બા, ૧ તી કીં રૂ, ઉ-૦-૦ 
બ્રાહ્મી તેલ --ખા તેલ માથામાં નાંખરાથી મગજે દંડક 
આપે છે. મગજની શકતી વધારે છે વાળ સુવા 11 થાયછે, આં મે ઠંડક 
માપો ચાંખતુ' તેજ વધારે છે ખુદ્દી વધાર છે. પાળેરની કોં રૂ ૧-૪ 
સાચા મોતીતેો। સુરમો--તબઃ ર-ઝુગુ ઉપર પ્રમાણ તો. 


૧નીકીંરૂ 1) 
ક્ષયહર પીલસ 

આજકાલ ધશ મા?સોત ક્ષતતા રાગો લાગુ, પડયા પછી 
જો તરત જ દવા ચાલુ કરશમાં આવતી નવી, તો પાકળથો 
અમાધ્ય થઈ જતાં દરદી મરષુતે સરયુ થાય છે, માટે આ દરદ 
હાસુ પડત! જ અમારી દતરાતો ઉપવોગ કરર ભલ્ષામણુ છે તેતાથી 
ક્ષય મટે છે. સુરી ઉદ સ ને જીણું તા1 મટે છે અવે કકડીને 
શુખ લગે છે, શરીર ગળડું બધ પડે છે. અતે શકિ1 આયે છે. 
ધરુ દરદીખા આ દવાધી બયી ગયા છે. તેડી ૧ ડયીવી કીંર્‌ ૨. 
અતુપાનતો ડબે! ર્‌ ૨ 

રાજવ'શી યાકુતી 

ધ'તુમત તમામ રોગો મઢી ખડ પુસ્સમાતત અતે શક્તિ 
આપી ધાતુ1 વધ ચે કળ, નસે 1 શીથમતા મથડી સવેજ કરવા- 
સાં આ દવા સર્વોત્તમ છે. નપુશ્કપણુને પ્રાપ્ત મતૃષ્યોતે આશિર્વાદ 
સમાન છે. ધગાએ બજમાયશ કરી છે. ડમી ૧ તી ફીં. ફા ૫ 


(1૧૮4) 


તપુષકત્વારી લેપ. 
આ લેપ લગાવવાથી નસે! સતેજ થાય છે અને ધાતુતી નબ" 
ળાઈ મટી ખરી જીવાતી પ્રાપ્ત યાય છે કી ડમી ૧ તી રૂ. 2) 
ખરોળની ગોળીએ). 
આ દવાથી ખરેળ, પ'ડુરોગ, શરીર પીળુ પડી જન ધોળી પણી 
જેવું યવું, કમળે। ફેમળી; ડેલેજમાં થ? લે લોહીતેો જમાવ, મ દાશિને 
કલેજનના બીજા રોગે। તથા હાથ પગતે પેટના સોજા મટે, કીં રૂ. ૧) 
ખાધીર્ય તેલ. 
કાનમાં થતા તમામ દર્દો, કાન પાકવા, સણકા નાંખવા ગણુ- 
ગણ્‌ાટ ચ્વો| આતે ખેરપ્ણ્‌ *। તેલનાં બખે ટીપાં કાનમાં તાંખ- 
વાથી મટી જય છે, %ી' રૂ, 1) 
ર ખાલામૃત. 
બળકાના તમામ રોમ મટાટી શરીર પુષ્ઠ ડરે છે, રોજ ખમે 
ટીપાં દ દીવસમાં ખે વાર પાવો રૂ, ૦11 
સાવે[જ્ન. 
આ દવામાં સુર્વ્ણુ, સાચાં મોતી, કરતુરી, અખર ચંદ્રોદય, જેવી 
કીંમતી વરતુઝા પ્ડે છે આ !વાના ઉપયોગથી ગમે તેવા શકિતહીન 
અને છાટ્હીન થયેલા માણ્સાતે નવી જુવાની અતે શક્તિ પ્રાપ્ત 
થઇ *ળ ચ્તે પાતુતો પ્રુ'ટળ વધારી ચાય છે, વળી પેશખબ કે 
સ્વપ્તે ભતી ધાતુ બધ થાય છે, સ્થલ થલી ઇંદ્ર ખ્ળગન 
ભને સ્નૂ્જ ચાય છે, પેમે મ્રે દે; હ*સ; ₹ગ્રદણું; ક્ષય; છર્ષયુ- 
નવર્‌ પછ સટે છે. શરીર ન્રિ ગી અતે બળવાન થઇ દીધ જવન 
જસ થાય છે. કીં રૂ. ૧૫-૦-૦ 
પ્‌ 


(૧૮૭ ) 


અફીણુનાશક ગુટી 

મ્રીગીઓતે આ દવા એક માસ ખાવાધી અષ્રીષુ છોડાવે છે. 
॥રી દવા કે અદીણુ ખાવાતી જરૂર રહેતી નથી; અઠીગુમાં પૈસા 
ભરભાદ કરી શરીરને નુકસાન ડરવા ઇચ્છતા મતુષ્યાએ જરૂર આ 
દવા વાપરી અ[ીણુ છેડવાં ભલામણ છે, ડબી ૧ તી કીં રૂ. ૨૨ 

જયગુઢટિકા 

આ દનાથી જે સ્રીખોને ત્રતુઞ્રાવ-અટકાવ ન આવતો હોય 
તેતે અટકાવ આવે છે; અંનયમીત અટકાવ આવતો હોય; અતે લે 
વખતે દુઃખ પેડામાં થતું રોય તેતે મટ'ડી નિમમમર્‌ અટકાવ લાવે 
છે, અતે પીડા મટાડે છે. કીં રૂ ૧ ત્રષુની ર્‌. ૨. 

વીલર'જન હેર એઇલ 

આ તેલ અત્યત ખુરાખોદાર હોવાથી માથામાં નાંખવાથી તેની 

સુગધ ખે ણુ દિવસ સુધી 9 તી નથી, વાળ ચીકષ।ા થતા નથી. કીં. રૂ, ૧ 
વન્ધ્યા પીલ્સ 

વધ્યા આ્રોને-જે આને પ્રનજ્ન થતી ન હેય, એકવાર પ્રજન થઈ 
પછી પ્રજા જીવતી ન હોય તેવી વધ્યા શ્રીને આ દવાનું સેવન કરન 
વાથી ગર્ભાશ્ય સુધરી ગર્ભ પારણું યાય છે, અતે પ્રશ્ન યાય છે, 
તે દીર્ધાયુ ચાય છે, ડબીની કીં, રૂ. ૪ અતુ'તતી કીં. રૂ ૨. 

નેત્રફુલહર્‌ પીલ્સ 

અખમાં પેલું લ; ઝાંખ; છારી; પડળ; પરવાળાં ર્તાંધળા- 
પણું અને મં'તીએ પડયો હોય, તો તે વગર વાહકાપે આ ગે ળીએ 
આંજવાથી મટે છે આંખના કઈ પણુ રોગ; ખીલ પડવા; આંખ 
દુઃખવી; પાંપણ ગળી જવી; વિગેરે બ્યા ધ્રિઓ દવાથી મટે છે. કીં,ર્‌ ૧ 


# નઇ. 


( ૧૮૮) 


હેરચેો એધલ 


આ તેલ તલના તેલમાં દેશી વનસ્પનીતી દવાખો નાંખી બતા- 
શેલ્યું છે; અત્યંત સુમધીદાર હોવા છતાં તે લગાવવાયી વાળ ખરી 
પડતા નથી વાળ કાળા થાય છે, વાળ ન ઉગતા હોય તે ઉમાડી 
હ્ાંભા વધારી સુંવાળા તરમતે કાળા ભમર્‌ જેવા ખેતાવે છે ફી.ર્‌ ૧ 


સર્વ વ્યાલિહર ગુટિફા 
જુદા જુદા અતૃપાતથી આ દતાતો ઉપયોગ કરવાથી અતેક 
દરદ્યેનો સમુઠ મટે છે, શક્તિ ને ખળ આપે છે તેતાધી તમામ પ્રમ્* 
રના તાવ, ઝાડે!; હરસ; સન્નિપાત ખાંશી; દમ; પાંડુ, કમળો; ચુક 
ગોળા; કઠમાળ, ઉપદ'વા; પ્રેમેઠ; કે!6; રતવા; ધાતુપૃય સંધિવા વગેરે 
અનેક દર્દો મટે છે કી રૂ. 2-?-૦ 
આધ્ડ્રોપ્સ 
દુ:ખવા આવેલી આંખાોતે આ દતા એકજ દિતમમાં મટાડે 
છે કી રૂ. ૧ 
ઝાડા ને મરેડાનો ગોળી 
ઝાડો તે મરડો આ ગેળીખોવી મટે છે; ગમે તો લેડી કે 
પરૂ; ઝાડે પડતું હશે કે પાતળા ઝાડા થવા હશે તોપરુ ખા દવાથી 
મટેછેર્‌ ના 
સીરપ એફ વસાકે 


અરડુશીતુ' સરબત-આ સરમત સ્વાદિસ્ટ અતે ગુશુકારી છે 
મા સરબત પીવાથી, ક્ષય, દમ, ઉધરસ, રક્તપિત્ત ખાંસી, 
સસણી, વરાધ, છણુંજ્વર, ખાત્રોથી મટે છે. ક્ષયતે મટાડવામાં ગર્‌- 
ફેરીને આપણાં દેરી શાસ્રાએ વખાણી છે તો આ દવાથી ઉધરસ, 


(૬૮૯) 


ગમે તેવી ઉધરર છાતીનો દુ:ખાવો, કદે, ફેફ્સનો વ્યાધિ મટે એમ્ર 
નવાઈ શી? કી રૂ. ૧ ડોકટરો અતે વૈદો ધણું વાપરે છે. 
સારપ એક્‌ બ્રાહ્મો 
ર બ્રાહ્મીનુ' સરબત--ગાં પણુ અતે ઉન્માદને મટાડનાર ઉત્તમ 
આંષધ, મગ્જ્ની અરિથસ્તા હીરટીરીઆં, વાઉ, ફેફરૂં, ગાડાપણું, 
મગજનું ચરકી જવું, યાદદાસ્ત ઘટી જવી, ઉંધ ન આવવી વિગેરે 
દર્દોમાં આ સ.૨૫ શમખાણ્‌ ડામ ફરે છે, કીં રૂ. ૧ 
ઉદસ્સ નિવારણ પીલ્સ 

આ દવાથી ઉદરસ એકજ દીવસમાં મટે કે તેથી ખાંસી, 
ઉદરસ કક પડતા હોય, ધણી દવા કરવાથી ન સટતું હોય તો 
જરૂર અમારી દવા વાપરી ખાત્રી કરો, ફી ર્‌ ૧ ] 

ઘાતેલ--વાગવાથી કે પડી જવાથી ગમે તેવા ધા પડયો હોય 
લે!હી બંધ ન થતુ હોય અને અતત વેદતા થતી હોય તો અદ 


તેલના પાટો બાંધ3થા લેરી બધ ચઈ જલ્દી જ્ઞાંજ આવી જય 
છે, કી. ૯6 ળવ રું ઘાયલ, છે 


એગ્યાાંમેકસ્ચર 

તાવને માટે અડસર ઈલાજ ગમે તેવો તાવ એકજ દીવસર્સા 
અટકે છે. તેથી ટાઢીઓ, ચોથીખા રોજનો કે એકાતરીએ તાવ 
ગતે જણ નવર મટે છે શડિત આવે છે. માટલી ૧ તી #ી ૦-૧૨ 
જરૂર અસારી દવા વાપરી ખાત્રી ઢરો. જી ર્‌. ૧ ) 

ઘાતેલ--વાગવાથી કે પડી જવાથી ગમે તેવો ધા પડયે દોમ 
શેરી બંધ ન થતું દોય અને અત્યત વેદના યતી હોય તો આ તેલને 
પાટો માંધવાથી લોહી બંધ થઇ જરદી શૉંય આવી “મ જે. ૪1” ૦૦૮ 


કઇ ગ. 


(૧૯૦) 
સોંદય' તેલ 

ગા તેલ ખળીઆનાં ચાઠાં ઉપર લગાવાધી ચાડાં જતાં રડે છે 
ને ચામડી સાફ યઇ મુદરતા વધે છે રૂ. ૨ 

સાચા સોતીને સુયમો ન” ૨ 

આંખતું તેજ વધારી આંખોના દરદો મટાડી આંખોમાં ઠડક 
આપે છે તોલા ૧ ની કી ર્‌. ૧--૦ 

વીલપસ'દ વે।૦૨, 

આ સુગધી$ાર વોટર મુખપર લગાવવાથી મોં ઉપરતા ખીલ 
કરોળીઆ વિગેરે મટાડે છે. અતે મુખતી કાળાશ મથટી પુબતુરત 
લાલાશ આપે છટે; કોં, રૈ. ૦-૮-૦ 

વાતહર પીલ્સ. 

ગમે તેવા વા, સંધિવા, પક્ષાધાત, હ'થપગનું રહી જવું; સાંધાનું 
જકડાઈ જવું; ફાટ, ચુસ, શળે, ભોકાવી, કેહેડો રહી જવી, ડિગેરે 
અનેક પ્રકારના વાતા રોગો આ દવાથો મરી ગયા છે, જેને છ ૭ 
મહીના હીંડાયા ચલ્લાયા વગર ખાતલે પટી રહેવુ પડેલું તેવા દર" 
દીએ ઉઠી સાજા ચઝ ગયા છે આ દવાના દરદીને આશીર્વાદ સમાન 
હે. ડબી ૧ ની કી ર્‌, ૨. અવુપાનની ઢી રૂ, ૨ ચાપડવાની બા।રૂ.૧ 


સ'શહણી પીહ્સ. 


સમ્રહણી અને ઝાડાના દરદીને માટે અ દવા રામબા'મુ ઉપાય 
છે, ખાધું ન પચવુ; વારવાર ઝાડા થવા, શરીર સુકાઇ જવું; પાણી 


હ 


[* ઇબે કેમીકલ વસ અને દવે અ આયુવેદ ફામસી અસમઘવાદ 


( ૧૯૧) 


લાગવું, અતે અનેક ઝાપ્ર સયધી દરચતે ના દતા મટાડે છે, તેન 
નાયાં અન્ન ખવામે, ભૂખ લાગળમે પયીતેદમ્ત સાફ થશે, શરીરમાં 
લાહી ને શક્તિ વધશે તે ઝાડા મટશે, ખાસ અજમાવો ન્ને4વા ભડાન 
મષણુ છેકી ર્‌ ૨) અવૃખાતના ડબા ક]. રૂ. ૨ મળી રૂ. ૪) 
શરીરનુ' લોહી સુધારી ગરમીને મટાડનાર 
ખબઅગૃતપાન 


જરારે ગરમી નીકળવી, ખસ, ફેલ્રા, ચુમડાં, ચાંદાં પડવાં, મે 
આપવુ, લુખમ, શરીર કાળુ પડી જવુ, તપારોા વિગેરે ગરમીતા 
તમામ રગ મટાડી લોહીતે સુધારી તવુ જીવન આપે છે, ઉપરાંત 
વા, કફ, 14, પ્રમેડ, વા, સાંધા ૨૩: જ્વા એ દર્દો મરી જાય છે 
ને શક્તિ આ* છે, બાટવી ! તી કીં રૂ, ૨) ત્રષ્ુની રૂ. ૫) 

પ્લેગ રીગર-ખા દગયી ધ । પ્નેગતા દરદીતે ફાયદા થાય છે * 
પ્લેમ થડ હેય તા તરત મટે છે, દઢ પીવારતે પ્ગેગ થનો! નથી. 
કીમન રૂ ૦-૮-0૦ 

માયને! પાવડરે-યપડી સુંવ1,થો ગમે તેવું માથુ' ચઢયું હોય 
છે તો તે આદ શી રમે? પગુ મરી જય છે. કીં. રૂ, ૦-૮૦-૨ 

સુખશાંતિ લંપ--મમે તડગું ગડમ્રમડ, નરતીગળ યનું ડહોય 
ને રૂઝન અપી હેય તો આ મતમધી તરતજ મટી જ રૂઝ 
આવે છે. ર્‌, ૦-૮-૦૦ 


( ૧€૨ ) 
દવે ડેપીડલ વર્ડીસ અને દવે આરવે દિક ફેરસ સીના માલીક 


જેઢાલાલ દેવશકર દવે ફૃત લોડાપ્રય પુરતકે. 
વૈદકના પુસ્તડે 
થીચરડસ'હુતા-પ્રયમ ભાગ મૂળ સહિત ગુજરાતી ભાષાંતર રૂપ, 
ઘર્નાવેઘ-શીધેદકના ઉપધાગી મર્!હતી ક. રૂ. ૦-૧૨-૦ 
દેશા*દુ-મદકના ઉપયો, સથ ડીં ૩, ૧-૮-૦ 
ઘેધ અને વેઘડ-લાગ૧૬£ વર ઃ પાતિજન્ય્આંધધો ખનાવવાનીરીત રૂ. બ॥ 
# ક» ભાગ રજ-રસો! ભરમાં વિગેરે ઉપયોગો દવ રૂ બા 
ન ક» જાગ ૩જને-પાશ્રિમ્[ત્ય દવા” ડી. રભ 
પાગરતનાક' અન વેતન સારે શેગડું એ બને શશી ૭ઠપાય છે, 


વાહાાસરાટાદર,..'..." વહલા કહા? 


ક હુન્નર ઉઘોગ અને વેપારે સ'બ'ધો 


લનવાન ચોથી આવૃત્તિ 


આ પુરતકમાં ધન ડેમ ૩ેમાવુ,, પેસા પેદા કરવાના અતેક 
ઉપાયે. વેપારમાં કેવી રીતે આગળ વધાય. અનેક વિલાયતી પેટંઢ 
દવાએ ના પ્રયોગો, બીન હજરો હુન્નર ધેર બતી શકે તેવા પ્રયોગો 
એતીવાડીની પેદશ વધે તેવા પ્રયોગો, વગેરે ૧૩ ભાગમાં પૈસા પેદા 
કરી શકાય તેવા હજારે પ્રયોગોનો સંમહ છે. જેની એક પછી એક 
ચાર આરળતએ વેચાઇ ગઇ છે. પાકુ પૂઠૂ' ગ્લેજ કાગળ કીં રુ, ૧૦ 


બ્યવ્સ્થાપફે-ભાગ્યોદય-અમેદાવાદ. 


કબ તાન શ શરના-મ મામ 4 (પતે ક પ૧ મકત ભપ્ાં ૧. 


3* ના શે.નના પઝ.સાથી બચ.વા શાન આપી પુષકશત 


ી 
ા 
દ સુંટ્રી તાથી : 
પા મશ્ટીીકેટો મળ્યાં છે ) 
મ'માવો-તે ત્રીઝે।ના તમામ રોગ્‌? માટે અક્સીર ડે સ્ત્રીઝોઃ 
| પરસપણ ૬ જવા ક, લેહીમ પ્રદર ૨5 અતે વેત, પ્રદ 
જેથી ગુલ્મ થાનમાંથી ચીકી ઘારી, પીળી. મળગુ1ળી અગર વાલ 
રગતી લોહી જેવી રમી વજ્ચાં કરે કે પેશાબે અપન'બજે, હાથ પગ (1 
તળીયામાં 'ડોમાં, મ'યાંમાં અને કેઈ વખતે ખાપમાં શરીરમાં મણુકા 
મારે ફાટ ચુ* મતે કળતર્‌ ધાય ઝીણો તાવ હમેશાં આને શ્રીઃ 
સુકાઈ ધે પુણી જેવુ માય, આંખોના તેજ કમી યાય. ૨૫ દિનને 
શરીર મુકાઇ બેહાલ થાય, અશક્ત આવે અતે કામ થઈ શકે નહી 
આ દિવમ કડી અતે માથું ફાટ્યાં કરે; તાવ. ઉધરમ, ૬૫, ખાંગી 
સે।ઝે* ઉલ. અર; ગ્રાસિક અટકાવન્દસ્તામ સુંય # *ક]મ ગગ 
મ ભાંશમતી પક કસુ!'* સુગારશિગ; વિગેરે તસંપ રોગ થમ: 
ઉ: [વા અનેમ દુહોના મપદ આ ભલુજ્રીવાથી એકદપ્ર મટાડી શે 
છે, અારે -ધંમાં “રે આખેોાગે માં રણા મભ ધાર ફર 
'પીદાતે જસમ આપો છ 
આં તુ'₹સૈત્ાથો બાળ; યુજત અગે ?હ દરેડ સ્ત્રીગે હ મેશાં 
વાપરવા લયન છે છેડી તેનોતા તપામ ર0 પશી શરી? પૃષ 
કરે છે. દસ્તાનના શેગોા થશ પામતા નથી અને ગભાશય શભ 
ગણ કરી ગે તેવું બનવી પુખ્ત વવે શભ બારણું જાય ૮ પીડામાં 
5" છે. બાટલી ૧તી #'મળ ફ ૧) કણ ભાટલીન 3, રકણ ૦૦ 
ગેલાયતી દવા વૈશ્વનામ પન વેચે છે 
પ્મીકલ વર્કસ અતે દવે આયૂવેરિક શરમ મી ' 
રીચીરેઃડ--અમદ્દાવા#. | 
જ કાહા) દાડા 
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